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KARYA TULIS ILMIAH

METODE E-BOOKLET SEBAGAI PENINGKATAN PENGETAHUAN
HIV/AIDS PADA WANITA USIA SUBUR DI DESA SELOKERTO!

Nia Syahmar Lita?' Lutfia Uli Na’mah, S.ST.,M.Kes*

ABSTRAK

Latar Belakang: Menurut world organization (WHO) pada tahun 2019 terdapat infeksi
HIV/AIDS di Regional Asia Fasifik 78% dan menyebar di indonesia 72% pada ibu rumah tangga.
HIV/AIDS adalah penyakit penular yang menyerang sel darah putih yang menyebabkan kekebalan
tubuh menjadi menurun. Tingginya kasus HIV/AIDS di Jawa Tengah di Desa Selokerto pada
perempuan meningkat setiap tahunnya. Oleh karena itu, dilakukan pengukuran pengetahuan
HIV/AIDS pada wanita usia subur di desa Selokerto.

Tujuan: Untuk mengetahui tingkat pengetahuan wanita usia subur dengan menggunakan media
e-booklet.

Metode: Jenis penelitian ini merupakan deskriptif dengan desain case studi group dan post test.
Data diperoleh dari wawancara dan dokumentasi. Responden adalah 5 wanita usia subur yang
telah memenuhi kriteria inklusi. Instrumen yang digunakan adalah kuisoner pengetahuan
HIV/AIDS, inform consent dan handphone.

Hasil: Setelah dilakukan penerapan selama 1 hari semua responden mengalami peningkatan
dalam pengetahuannya sebelum diberi pendidikan kesehatan menggunakan e-booklet
dikategorikan cukup dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan menggunakan e-booklet. Dengan
menggunakan metode e-booklet pengetahuanwanita usia subur meningkat dengan selisih skor 6,2.
Kesimpulan: Penerapan menggunakan e-booklet efektif dalam meningkatkan pengetahuan wanita
usia subur.

Kata Kunci : HIV/AID, Wanita Usia Subur dan E-booklet.

Kepustakaan : 23 sumber (2019 — 2022)

Jumlah Halaman : xiii, 69, +27 lampiran
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SCIENTIFIC PAPERS

E-BOOKLET METHOD AS AN IMPROVEMENT OF HIV/AIDS
KNOWLEDGE IN WOMEN OF RELIABLE AGE IN SELOKERTO
VILLAGE!

Nia Syahmar Lita?' Lutfia Uli Na'mah, S.ST., M.Kes 3

ABSTRACT

Background: According to world organization (WHO) on In 2019 , there were 78% of
HIV/AIDS infections in the Asia Pacific Region and 72% spread in Indonesia to housewives. HIV
/ AIDS is an infectious disease that attacks white blood cells which causes the body's immunity to
decrease. The high number of HIV/AIDS cases in Central Java in Selokerto Village in women is
increasing every year. Therefore, the measurement of knowledge of HIV/AIDS among women of
childbearing age in Selokerto village was carried out.

Objective: To determine the level of knowledge of women of childbearing age by using e-booklet
media.

Methods: This type of research was descriptive with a case study group design and posttest . Data
obtained from interview and documentation . Respondents were 5 women of childbearing age who
had meet the inclusion criteria. The instrument used are HIV/AIDS knowledge questionnaire,
informed consent and cell phone .

Results: After applying for 1 day all respondents experienced an increase in their knowledge
before being given health education using e-booklets, it was categorized as adequate and after
being given health education using e-booklets . By using the e-booklet method, the knowledge of
women of childbearing age increased by a difference of 6.2 scores.

Conclusion: The application of using e-booklets is effective in increasing the knowledge of
women of childbearing age.

Keywords: HIV/AID, Women of Childbearing Age and E-booklet .
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BAB |

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Human Immunodeficiency Virus atau yang sering dikenal HIV
merupakan salah satu jenis virus yang dapat menyerang ataupun
menginfeksi pada sel darah putih yang dimana nantinya dapat
menyebabkan kekebalan tubuh manusia menurun. Sedangkan Acguired
Immune Deficiency Syndrome atau lebih dikenal AIDS merupakan salah
satu penyakit yang menyerang kekebalan tubuh manusia secara menurun
yang disebabkan infeksi pada virus HIV. Kekebalan tubuh yang menurun
tentunya mengakibatkan seorang individu sangat mudah terkena berbagai
macam penyakit infeksi. Penderita yang terkena HIV memerlukan
pengobatan Antriretroviral (ARV) agar didalam tubuh tidak bisa menyebar
kedalam stadium AIDS, dan sedangka orang yang terkena AIDS harus
memerlukan pengeobatan ARV untuk mencegah terjadinnya infeksi
oportunistik dengan berbagi komplikasi hingga menyebabkan kematian
(Kemenkes, 2020).

HIV/AIDS adalah penyakit yang tentunya sangat ditakuti
dikarenakan obat untuk penyakit ini ditemukan, yang dimana jika
seseorang terkena oenyakit HIVV/AIDS ini belum bisa dikatakan sembuh
dengan sempurna dari penyakitnya. Bahkan tingkat pengetahuan

HIV/AIDS diperkotaan-perdesaan sangat rendah dan memiliki resiko
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tinggi terkena HIV. Oleh karena itu, tren diperdesaan dan perkotaan
cenderung lebih tinggi dimasyarakat terhadap HIV/AIDS terutapa
dikalangan perempuan (Nurwati, N. dan Rusyidi, 2019).

Faktor Penularan penyakit HIV/AIDS dapat terjadi melalui
perinatal atau penularan infeksi saat terjadi kehamilan atau persalinan,
tingginya kejadian penyakit seksual, kurangnnya pengetahuan dan
kesadaran mengenai penyakit HIVV/AIDS. Karena itu, perempuan yang
mengalami penyakit HIVV/AIDS dapat menyebabkan permasalahan secara
fisik, psikososial, emosional maupun spiritual (Sari et al., 2020).

HIV/AIDS ini merupakan masalah kesehatan yang sangat serius di
Indonesia, pada tahun 2019 terdapat kenaikan kasus HIV yaitu meningkat
menjadi 50.282 kasus. Menurut data dari WHO pada tahun 2019 terdapat
infeksi HIV baru di Regional Asia Fasifik yaitu sekitar 78% (Kemenkes
RI1, 2020). Penyebaran Kasus HIV/AIDS di Indonesia juga telah tersebar
dikabupaten/kota berjumlah 368 dari 497, (72%) diseluruh provinsi. Setiap
tahunnyanya jumlah kasus HIV menyacapai 20.000 kasus. Pada
sekelompok ibu rumah tangga mengalami kasus AIDS baru sebesar 429
(15%), ibu hamil yang menyebabkan penularan kepada bayinya. Banyak
bayi yang terinfeksi HIV 90% karena tertular dari ibu positif terkena HIV
(Kemenkes, 2019).

Ditinjau dari data DEPKES RI, memperkirakan jumlah penderita
HIV/AIDS di Indonesia yaitu sebesar 640.443 orang, namun pada bulan

Desember 2019 penderita penyakit HIV yang positif berjumlah 377.433
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orang. Dari kasus ODHA yang mengetahui status kesehatan mereka
berjumlah 72% yang mereka melakukan pengobatan menggunakan ARV
dan juga yang menerima pengobatan menggunakan ARV secara teratur
berjumlah 47 % (Simanjuntak, 2020).

Jawa Tengah menduduki peringkat ke empat dalam kasus HIV di
Indonesia tahun 2019, dengan total kasus HIV 5.630 orang dan kasus
AIDS peringkat pertama pada tahun 2019 dengan jumlah 1.613 orang
(Infodatin, 2020). Penderita HIV/AIDS di Kabupaten Kebumen pada
tahun 2003 s.d November 2021 berjumlah 1.732 dengan adannya estimasi
ODHA (80,29%), dari data tersebut kasus yang meninggal 606 orang,
sedangkan yang menderita penyakit HIV berjumlah 733 orang dan
penderita AIDS berjumlah 999 orang. Berdasarkan penemuan kasus
terbaru di kabupaten kebumen tentang penyakit HIVV/AIDS pada tahun
2003 s.d september 2021, yang menderita HIV berjumlah 130 orang dan
AIDS 47 orang, serta dapat dilihat pada tahun 2021 yang menderita
HIV/AIDS di Kebumen dengan jumlah 115 orang dengan berjenis kelamin
laki-laki dan 49 orang dengan jenis kelamin perempuan. Dari data tingkat
kecamatan pada tahun 2003 s.d November 2021 di kecamatan Sempor 1
yang penderita HIVV/AIDS berjumlah 63 orang, dan dilihat dari data pada
tahun 2021 yang penderita HIV/AIDS dikecamatan sempor 1 berjumlah 9
orang (Komisi Penanggulangan AIDS, 2021).

Tingkat pengetahuan warga desa Selokerto sebelum dilakukan

penyuluhan HIV/AIDS sebagai besar warga pengetahuannya kurang
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sebanyak 31 orang (90%). Dan setelah dilakukan penyuluhan tentang
HIV/AIDS sebagian besar memiliki cukup sebanyak 3 orang (9%) dan
kurang sebanyak 31% (91%) dan pengetahuan warga meningkat yang
pengetahuan baik menjadi 15% dan pengetahuan cukup 30% (Zakiyyah et
al., 2018). Pengetahuan adalah suatu upaya untuk meningkatkan manusia
dalam mencari suatu kebenaran atau masalah yang dihadapi, akan tetapi
keinginan yang dimiliki manusia untuk mendorong diri sendiri agar
mendapatkan segala sesuatu yang diinginkan (Sangadji,2018). Dalam
peningkatan pengetahuan HIV dibagi menjadi lima yaitu : 1) pengetahuan
komprehensif tentang HIV; 2) pencegahan HIV; 3) kesalahpahaman HIV;
4) penularan HIV; 5) layanan HIV (Sari et al., 2020).

Booklet HIV/AIDS adalah media yang dipakai untuk memberikan
informasi kesehatan dalam bentuk buku dan gambar atau tulisan, secara
fakta dan meberikan gagasan secara jelas untuk mengetahui panduan kata-
kata dan gambar (Wulandari et al., 2020). Sedangkan E-booklet adalah
materi yang banyak memiliki gambar untuk menjelaskan materi
secararingkas (Hanifah et al., 2020). Tentunya terdapat tujuan dalam
penelitian ini, tujuan penelitian yaitu untuk mengetahui efektifitas pada
metode e-booklet, yang dimana untuk mengetahui karakteristik responden
diketahui dari umur, tingkat pendidikan serta pekerjaan (Karyaningtyas et
al., 2020).

Menurut hasil yang didapatkan di latar belakang diatas, penulis

tertarik untuk mengambil sebuah judul yaitu mengenai “Metode E-Booklet
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sebagai Peningkat Pengetahuan HIV/AIDS Pada Wanita Usia Subur di
Desa Selokerto”.
B. TUJUAN
1. Tujuan Umum
Untuk melaksanakan pemberian pengetahuan HIV/AIDS pada Wanita
usia subur dengan metode e-booklet
2. Tujuan Khusus
a) Mengetahui tingkat pengetahuan Wanita usia subur mengenai
HIV/AIDS sebelum diberi penerapan metedo e-booklet
b) Mengetahui tingkat pengetahuan Wanita usia subur mengenai
HIV/AIDS setelah diberika penerapan metode e-booklet
C. MANFAAT
1. Manfaat Teoritas
Sebagai pengembangan bahan masukkan atau pengkajian baru
khususnya ilmu kebidanan tentang Pemberian Pengetahuan HIVV/AIDS
pada Wanita Usia Subur dengan metode e-booklet
2. Manfaat Praktis
a) Bagi bidan / Tenaga Kesehatan
Dapat mengedukasi wanita usia subur tentang pengetahuan
HIV/AIDS melalui media e-booklet
b) Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan menjadi tambahan Pustaka bagi Universitas

Muhammadiyah Gombong.
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c)

d)

Bagi Mahasiswa

Melakukan penerapan inovasi ini mampu menjadi bahan
pembelajaran untuk mengetahui keefektifan dari penerapan
dengan e-booklet terhadap pengetahuan wanita usia subur
tentang HIV/AIDS.

Bagi Responden

Meningkatkan pengetahuan wanita usia subur mengenai

HIV/AIDS dalam penerapan menggunakan e-booklet
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama My A
Umur : 23 Tahwa '
Alamat " Dukuh Kruwe r Rt ol Rwel , Selokerto

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya segala hal-hal yang
berkaitan dengan partisipasi Karya Tulis Ilmiah (KTI), serta setalah saya sepakati, bersama
ini saya menyatakan secara sukarela dan tanpa da paksaan dari pihak manapun untuk menjadi
partisipasi dari :

Nama : Nia Syahmar Lita
NIM : B2019009
Tempat : Desa Selokerto

Terimakasih atas kerjasama dan ketersediaannya menjadi partisipan Karya Tulis
Ilmiah (KTI) saya.

RESPONDEN

Al
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Petunjuk : Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda SILANG (X) pada jawaban
yang menurut anda paling tepat

B = Bila menurut Anda pernyataan terscbut Benar
S = Bila menurut Anda pernyataan tersebut Salah
IDENTITAS RESPONDEN

No Responden : |

Nama (Inisial) : N7 A

Umur : 23 Tahun

Jenis Kelamin  : Perem pu =n

Pendidikan I (1 4

Agama : Wlam

Alamat g Ou[eu\q Icyvwet Rbo\ AP ge‘ﬁhr(m

Hari, tanggal : Sattu , 28 Mel 2022
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Lampiran pre test

KUISONER TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG HIV/AIDS
DI DESA SELOKERTO, KECAMATAN SEMPOR 1 » KABUPATEN KEBUMEN.,

No | Pertanyaan jawaban | jawaban
I |HIV (Human Influenza Virus) adalah penyakit yang S
menurunkan daya tahan tubuh manusia

2 | AIDS (Acquired Tmmuno Deficiency Syndrom) adalah
kumpulan gejala penyakit akibat menurunnya daya tahan
tubuh sescorang.

3 Orang yang terinfeksi HIV/AIDS menyebabkan daya tahan
tubuhnya turun menjadi lebih rentan terhadap berbagai
macam infeksi.

4 Sebagian besar orang yang terinfeksi HIV tidak
menyadarinya karcna tidak ada gejala yang tampak segera
setelah terjadinya infeksi awal.

5 Satu-satunya cara untuk mengetahui positif HIV dengan cara
tes HIV.

6 | HIV dan AIDS menular melalui perpindahan virus HIV dari
darah dan atau cairan sperma atau vagina seseorang
penderita kepada orang lain.

7 | Penggunaan jarum suntik yang sama dengan penderita
HIV/AIDS tidk dapat menular HIV.

8 | Belom ada vaksin untuk melakuakn pencegahan HIV dan
AIDS.

9 | Makan atau minum dengan penderita HIV dan atan penderita
AIDS, atau menggunakan peralatan makan dan minum yang
sama dapat menularkan HIV?AIDS.

10 | Berganti-ganti pasangan seks dapat dapat meningkatkan
tesiko menular HIV.

11 | HIV dan AIDS dapat menyerang siapa saja tanpa mengenal
perbedaan warna kulit, kelamin, usia dan sebagainnya.

12| Berjabat tangan dengan pengidap HIV dan atau penderita
AIDS dapat menularkan HIV/AIDS.

13 [ Mendapat tranfusi darah dari penderita HIV dapat tertular
HIV.

14 | Penggunaan kondom saat berhubungan seksual tidak dapat
mencegah tertularnya HIV dan AIDS.

I5 | Tidak menggunakan narkotika suntik dapat mencegah
Penularan HIV.,

S

| RRDR D X =] Ve = e el e

Sumber :

(Maslihati, 2018)
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Lampiran Post test

KUISONER TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG HIV/AIDS
DIDESA SELOKERTO, KECAMATAN SEMPOR 1 , KABUPATEN KEBUMEN.

No | Pertanyaan jawaban | jawaban
1 HIV (Human Influenza Virus) adalah penyakit yang
menurunkan daya tahan tubuh manusia

2 AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrom) adalah
kumpulan gejala penyakit akibat menurunnya daya tahan
tubuh seseorang.

3 Orang yang terinfeksi HIV/AIDS menyebabkan daya tahan
tubuhnya turun menjadi lebih rentan terhadap berbagai
macam infeksi.

B
X

7

4 | Sebagian besar orang yang terinfeksi HIV tidak 7B<
B

X

B

B

B

menyadarinya karena tidak ada gejala yang tampak segera
setelah terjadinya infeksi awal,

5 Satu-satunya cara untuk mengetahui positif HIV dengan cara
tes HIV.

6 | HIV dan AIDS menular melalui perpindahan virus HIV dari
darah dan atau cairan sperma atau vagina seseorang

penderita kepada orang lain,

7 Penggunaan jarum suntik yang sama dengan penderita
HIV/AIDS tidk dapat menular HIV.

8 | Belom ada vaksin untuk melakuakn pencegahan HIV dan

AIDS.

9 | Makan atau minum dengan penderita HIV dan atau penderita

AIDS, atau menggunakan peralatan makan dan minum yang

sama dapat menularkan HIV?AIDS.

10 | Berganti-ganti pasangan seks dapat dapat meningkatkan

resiko menular HIV.

11 | HIV dan AIDS dapat menyerang siapa saja tanpa mengenal {
B

£

B
B

perbedaan warna kulit, kelamin, usia dan sebagainnya.

12 | Berjabat tangan dengan pengidap HIV dan atau penderita
AIDS dapat menularkan HIV/AIDS.

13 | Mendapat tranfusi darah dari penderita HIV dapat tertular
HIV.

14 | Penggunaan kondom saat berhubungan scksual tidak dapat
mencegah tertularnya HIV dan AIDS.

15 | Tidak menggunakan narkotika suntik dapat mencegah
Penularan HIV,

X el o P X

Sumber :

(Maslihati, 2018)
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama M
Umur : 38 tarar
Alamat ‘Qurerr kowet B-01 Ry o Seronerto

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya segala hal-hal yang
berkaitan dengan partisipasi Karya Tulis Ilmiah (KTI), serta setalah saya sepakati, bersama
ini saya menyatakan secara sukarela dan tanpa da paksaan dari pihak manapun untuk menjadi
partisipasi dari :

Nama : Nia Syahmar Lita
NIM : B2019009
Tempat : Desa Selokerto

Terimakasih atas kerjasama dan ketersediaannya menjadi partisipan Karya Tulis
lmiah (KTI) saya.

RESPONDEN

%
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Petunjuk : Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda SILANG (X) pada jawaban
yang menurut anda paling tepat

B = Bila menurut Anda pernyataan tersebut Benar
S = Bila menurut Anda pernyataan tersebut Salah
IDENTITAS RESPONDEN

No Responden  : 2

Nama (Inisial)  : pys

Umur : 38 tanun

Jems Kelamin  : perempuar

Pendidikan : Smp
Agama ! fsiam
Alamat Louknul krowet R0z RwW oz Seioneres

Hari, tanggal ey, 28 raer 200
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Lampiran pre test

KUISONER TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG HIV/AIDS
DI DESA SELOKERTO, KECAMATAN SEMPOR 1 , KABUPATEN KEBUMEN.

No | Pertanyaan jawaban | jawaban
1 HIV  (Human Influenza Virus) adalah penyakit yang
menurunkan daya tahan tubuh manusia

2 |[AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrom) adalah
kumpulan gejala penyakit akibat menurunnya daya tahan
tubuh sescorang.

3 | Orang yang terinfeksi HIV/AIDS menyebabkan daya tahan
tubuhnya turun menjadi lebih rentan terhadap berbagai
macam infeksi.

4 | Sebagian besar orang yang terinfeksi HIV tidak
menyadarinya karena tidak ada gejala yang tampak segera
setelah terjadinya infeksi awal.

5 | Satu-satunya cara untuk mengetahui positif HTV dengan cara
tes HIV.

6 | HIV dan AIDS menular melalui perpindahan virus HIV dari
darah dan atau cairan sperma atau vagina seseorang

penderita kepada orang lain.

7 | Penggunaan jarum suntik yang sama dengan penderita
HIV/AIDS tidk dapat menular HIV.

8 | Belom ada vaksin untuk melakuakn pencegahan HIV dan
AIDS.

9 Makan atau minum dengan penderita HIV dan atau penderita
AIDS, atau menggunakan peralatan makan dan minum yang
sama dapat menularkan HIV?AIDS.

10 | Berganti-ganti pasangan seks dapat dapat meningkatkan
resiko menular HIV.

11 | HIV dan AIDS dapat menyerang siapa saja tanpa mengenal
perbedaan wamna kulit, kelamin, usia dan sebagainnya.

12 | Berjabat tangan dengan pengidap HIV dan atau penderita
AIDS dapat menularkan HIV/AIDS.

13 | Mendapat tranfusi darah dari penderita HIV dapat tertular
HIV.

14 | Penggunaan kondom saat berhubungan seksual tidak dapat
mencegah tertularnya HIV dan AIDS.

15 | Tidak menggunakan narkotika suntik dapat mencegah
Penularan HIV.

i B i R I PSP )

7 ~
Sumber ;

(Maslihati, 2018)
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Lampiran Post test

KUISONER TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG HIV/AIDS
DI DESA SELOKERTO, KECAMATAN SEMPOR 1, KABUPATEN KEBUMEN.

jawaban
S

No | Pertanyaan

1 HIV (Human Influenza Virus) adalah penyakit yang
menurunkan daya tahan tubuh manusia

2 AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrom) adalah
kumpulan gejala penyakit akibat menurunnya daya tahan
tubuh seseorang.

3 | Orang yang terinfeksi HIV/AIDS menyebabkan daya tahan
tubuhnya turun menjadi lebih rentan terhadap berbagai
macam infeksi.

4 Sebagian besar orang yang ferinfeksi HIV tidak
menyadarinya karena tidak ada gejala yang tampak segera
setelah terjadinya infeksi awal.

5 Satu-satunya cara untuk mengetahui positif HIV dengan cara
tes HIV.

6 | HIV dan AIDS menular melalui perpindahan virus HIV dari
darah dan atau cairan sperma atau vagina seseorang
penderita kepada orang lain.

7 | Penggunaan jarum suntik yang sama dengan penderita
HIV/AIDS tidk dapat menular HIV.

8 | Belom ada vaksin untuk melakuakn pencegahan HIV dan
AIDS.

9 Makan atau minum dengan penderita HIV dan atau penderita
AIDS, atan menggunakan peralatan makan dan minum yang
sama dapat menularkan HIV?AIDS.

10 | Berganti-ganti pasangan seks dapat dapat meningkatkan
resiko menular HIV.

11 | HIV dan AIDS dapat menyerang siapa saja tanpa mengenal
perbedaan warna kulit, kelamin, usia dan sebagainnya.

12 | Berjabat tangan dengan pengidap HIV dan atau penderita
AIDS dapat menularkan HIV/AIDS.

13 | Mendapat tranfusi darah dari penderita HIV dapat tertular
HIV.

14 [ Penggunaan kondom saat berhubungan seksual tidak dapat
mencegah tertularnya HIV dan AIDS.

15 | Tidak menggunakan narkotika suntik dapat mencegah
Penularan HIV. '

S
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Sumber :

(Maslihati, 2018)
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini ;

Nama Ny
Umur . Y g
el pe ol ot . Selgleerto

Alamat

Sectelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya segala hal-hal yang
berkaitan dengan partisipasi Karya Tulis Ilmiah (KT1), serta setalah saya sepakati, bersama
ini saya menyatakan secara sukarela dan tanpa da paksaan dari pihak manapun untuk menjadi
partisipasi dari :

Nama : Nia Syahmar Lita
NIM : B2019009
Tempat : Desa Selokerto

Terimakasih atas kerjasama dan ketersediaannya menjadi partisipan Karya Tulis
Ilmiah (KTI} saya.

RESPONDEN

[
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Petunjuk : Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda SILANG (X) pada jawaban
yang menurut anda paling tepat

B = Bila menurut Anda pemyataan tersebut Benar
S = Bila menurut Anda pernyataan tersebut Salah
IDENTITAS RESPONDEN

NoResponden : %

Nama (Inisial} Mﬂ .M

Umur ;% fhn

Jenis Kelamin  : termpuwr\

Pendidikan . Sk

Agama Yslam

Alamat Crunes L -0t /oy, Selokeato
Hari, tanggal gabty . a8 Mea 2032
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Lampiran pre test

KUISONER TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG HIV/AIDS
DI DESA SELOKERTO, KECAMATAN SEMPOR 1 , KABUPATEN KEBUMEN.

jawaban
S

—
s
=
&
E

No | Pertanyaan

1 HIV (Human Influenza Virus) adalah penyakit yang
menurunkan daya tahan tubuh manusia

2 | AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrom) adalah
kumpulan gejala penyakit akibat menurunnya daya tahan
tubuh seseorang.

3 Orang yang terinfeksi HIV/AIDS menyebabkan daya tahan
tubuhnya turun menjadi lebih rentan terhadap berbagai
macam infeksi.

4 | Sebagian besar orang vyang fterinfeksi HIV tidak
menyadarinya karena tidak ada gejala yang tampak segera
setelah terjadinya infeksi awal.

5 Satu-satunya cara untuk mengetahui positif HTV dengan cara
tes HIV.

6 | HIV dan AIDS menular melalui perpindahan virus HIV dari
darah dan atau cairan sperma atau vagina seseorang
penderita kepada orang lain,

7 Penggunaan jarum suntik yang sama dengan penderita
HIV/AIDS tidk dapat menular HIV,

8 | Belom ada vaksin untuk melakuakn pencegahan HIV dan
AIDS.

9 | Makan atau minum dengan penderita HIV dan atau penderita
AIDS, atau menggunakan peralatan makan dan minum yang
sama dapat menularkan HIV?AIDS.

S

= = K WO H % A X X M W % WE

10 | Berganti-ganti pasangan seks dapat dapat meningkatkan S
resiko menular HIV.

11 | HIV dan AIDS dapat menyerang siapa saja tanpa mengenal S
perbedaan warna kulit, kelamin, usia dan sebagainnya.

12 | Berjabat tangan dengan pengidap HIV dan atau penderita S
AIDS dapat menularkan HIV/AIDS.

13 | Mendapat tranfusi darah dari penderita HIV dapat tertular S
HIV.

14 | Penggunaan kondom saat berhubungan scksual tidak dapat x
mencegah tertularnya HIV dan AIDS.

15 | Tidak menggunakan narkotika suntik dapat mencegah P
Penularan HIV.

Q = (¢
Sumber : i

(Maslihati, 2018)
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Lampiran Post test

KUISONER TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG HIV/AIDS
DIDESA SELOKERTO, KECAMATAN SEMPOR 1, KABUPATEN KEBUMEN.

No | Pertanyaan jawaban | jawaban
1 HIV  (Human Influenza Virus) adalah penyakit yang B x
menurunkan daya tahan tubuh manusia

2 | AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrom) adalah
kumpulan gejala penyakit akibat menurunnya daya tahan
tubuh seseorang.

3 Orang yang terinfeksi HIV/AIDS menyebabkan daya tahan
tubuhnya turun menjadi lebih rentan terhadap berbagai
macam infeksi.

p:4
X
4 | Sebagian besar orang yang terinfeksi HIV tidak )ﬂ S

S

menyadarinya karena tidak ada gejala yang tampak segera
setelah terjadinya infeksi awal.

5 Satu-satunya cara untuk mengctahui positif HIV dengan cara
tes HTV.

6 HIV dan AIDS menular melalui perpindahan virus HIV dari
darah dan atau cairan sperma atau vagina seseorang
penderita kepada orang lain.

7 Penggunaan jarum suntik yang sama dengan penderita
HIV/AIDS tidk dapat menular HIV.

8 | Belom ada vaksin untuk melakuakn pencegahan HIV dan
AIDS.

9 | Makan atau minum dengan penderita HIV dan atau penderita
AIDS, atau menggunakan peralatan makan dan minum yang
sama dapat menularkan HIV?AIDS.

10 | Berganti-ganti pasangan seks dapat dapat meningkatkan
resiko menular HIV,

1T [ HIV dan AIDS dapat menyerang siapa saja tanpa mengenal
perbedaan warna kulit, kelamin, usia dan sebagainnya.

12| Berjabat tangan dengan pengidap HIV dan atau penderita
AIDS dapat menularkan HIV/AIDS.

13 | Mendapat tranfusi darah dari penderita HIV dapat tertular
HIV.

14 | Penggunaan kondom saat berhubungan seksual tidak dapat
mencegah tertularnya HIV dan AIDS.

15 | Tidak menggunakan narkotika suntik dapat mencegah
Penularan HIV.

@ N

& W

m)qm%
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Sumber :

(Maslihati, 2018)
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ny.u
Umur : 23
Alamat D Duevh  Coawed piat, gas ot , selokecky

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya segala hal-hal yang
berkaitan dengan partisipasi Karya Tulis Ilmiah (KTI), serta sctalah saya sepakati, bersama
ini saya menyatakan secara sukarela dan tanpa da paksaan dari pihak manapun untuk menjadi
partisipasi dari :

Nama : Nia Syahmar Lita
NIM : B2019009
Tempat : Desa Selokerto

Terimakasih atas kerjasama dan ketersediaannya menjadi partisipan Karya Tulis
IImiah (KTI) saya.

RESPONDEN
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Petunjuk : Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda SILANG (X) pada jawaban
. yang menurut anda paling tepat

B = Bila menurut Anda pernyataan terscbut Benar
S = Bila menurut Anda pernyataan tersebut Salah
IDENTITAS RESPONDEN

No Responden l‘

Nama (Inisial) : My. y

Umur : 23 dalun

Jenis Kelamin ~ : ?umPuM

Pendidikan : ma

Agama ;1S lam

Alamat : Duknt. Powed gx 2, Bwoi  Celotey

Hari, tanggal  : Sabl, 28 mei on2
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Lampiran pre test

KUISONER TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG HIV/AIDS
DI DESA SELOKERTO, KECAMATAN SEMPOR 1, KABUPATEN KEBUMEN.

No | Pertanyaan Jjawaban | jawaban

1 HIV (Human Influenza Virus) adalah penyakit yang| OB& S
menurunkan daya tahan tubuh manusia

2 | AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrom) adalah R’ S
kumpulan gejala penyakit akibat menurunnya daya tahan
tubuh seseorang.

3 | Orang yang terinfeksi HIV/AIDS menyebabkan daya tahan X S
tubuhnya turun menjadi lebih rentan terhadap berbagai
macam infeksi.

4 | Sebagian besar orang yang terinfcksi HIV tidak /B( S
menyadarinya karena tidak ada gejala yang tampak segera
setelah terjadinya infeksi awal.

5 | Satu-satunya cara untuk mengetahui positif HIV dengan cara | _BX S
tes HIV.

6 HIV dan AIDS menular melalui perpindahan virus HIV dari BC S
darah dan atau cairan sperma atau vagina seseorang
penderita kepada orang lain.

7 | Penggunaan jarum suntik yang sama dengan penderita B S
HIV/AIDS tidk dapat menular HIV.

8 | Belom ada vaksin untuk melakuakn pencegahan HIV dan | _B< S
AIDS.

9 | Makan atau minum dengan penderita HIV dan atau penderita B )&

AIDS, atau menggunakan peralatan makan dan minum yang
sama dapat menularkan HIV?AIDS.

10 | Berganti-ganti pasangan scks dapat dapat meningkatkan X S
resiko menular HIV.

11 | HIV dan AIDS dapat menyerang siapa saja tanpa mengenal B ,8(
perbedaan warna kulit, kelamin, usia dan sebagainnya.

12 | Berjabat tangan dengan pengidap HIV dan atau penderita X S
AIDS dapat menularkan HIV/AIDS.

I3 | Mendapat tranfusi darah dari penderita HIV dapat tertular | %~ S
HIV.

14 | Penggunaan kondom saat berhubungan seksual tidak dapat B >§
mencegah tertularnya HIV dan AIDS.

15 | Tidak menggunakan narkotika suntik dapat mencegah | B S
Penularan HIV.

Sumber :

(Maslihati, 2018)
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Lampiran Post test

KUISONER TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG HIV/AIDS
DIDESA SELOKERTO, KECAMATAN SEMPOR 1 , KABUPATEN KEBUMEN.

No | Pertanyaan jawaban | jawaban

1 HIV (Human Influenza Virus) adalah penyakit yang /S<
menurunkan daya tahan tubuh manusia )

2 | AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrom) adalah S

kumpulan gejala penyakit akibat menurunnya daya tahan

tubuh scseorang.

3 Orang yang terinfeksi HIV/AIDS menyebabkan daya tahan

tubuhnya turun menjadi lebih rentan terhadap berbagai

macam infeksi.

4 Sebagian besar orang yang terinfeksi HIV tidak

menyadarinya karena tidak ada gejala yang tampak segera

setelah terjadinya infeksi awal.

o Satu-satunya cara untuk mengetahui positif HIV dengan cara

tes HIV.

6 | HIV dan AIDS menular melalui perpindahan virus HIV dari

darah dan atau cairan sperma atau vagina seseorang

penderita kepada orang lain.

7 Penggunaan jarum suntik yang sama dengan penderita ,9(’
HIV/AIDS tidk dapat menular HIV,

8 | Belom ada vaksin untuk melakuakn pencegahan HIV dan
AIDS.

9 Makan atau minum dengan penderita HIV dan atau penderita
AIDS, atau menggunakan peralatan makan dan minum yang
sama dapat menularkan HIV?AIDS.

ENAEEE R ERE R

10 | Berganti-ganti pasangan seks dapat dapat meningkatkan X
resiko menular HIV.
11 | HIV dan AIDS dapat menyerang siapa saja tanpa mengenal X
perbedaan wama kulit, kelamin, usia dan sebagainnya.
12 | Berjabat tangan dengan pengidap HIV dan atau penderita S
AIDS dapat menularkan HIV/AIDS.
13 | Mendapat tranfusi darah dari penderita HIV dapat tertular S
HIV.
14 | Penggunaan kondom saat berhubungan seksual tidak dapat X
mencegah tertularnya HIV dan AIDS.
15 | Tidak menggunakan narkotika suntik dapat mencegah S
Penularan HIV. :
D - V¥
Sumber : 1 -
(Maslihati, 2018)
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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : ‘\w oo e
Umur 3 Talhen
Alamat Dukuh Kruwet Rt ol Rweal » Selolerto

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti sepenuhnya segala hal-hal yang
berkaitan dengan partisipasi Karya Tulis Ilmiah (KTI), serta setalah saya sepakati, bersama
Ini saya menyatakan secara sukarela dan tanpa da paksaan dari pihak manapun untuk menjadi
partisipasi dari :

Nama : Nia Syahmar Lita
NIM : B2019009
Tempat : Desa Sclokerto

Terimakasih atas kerjasama dan ketersediaarmya menjadi partisipan Karya Tulis
IImiah (KTI) saya.

RESPONDEN
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Petunjuk : Jawablah pertanyaan berikut dengan memberi tanda SILANG (X) pada jawaban
yang menurut anda paling tepat

B = Bila menurut Anda pernyataan tersebut Benar
S = Bila menurut Anda pernyataan terscbut Salah
IDENTITAS RESPONDEN

NoResponden : S

Nama (Inisial)  : \\i‘}' R

Unur ;27 Tahun

Jenis Kelamin  : Pere v puan

Pendidikan : ng

Agama . 1Gam

Alamat Dukub Kruwet Rrol , Rwol o Selskerhs
Hari, tanggal @ Soltv, 28 Med 2022 '
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Lampiran pre test

KUISONER TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG HIV/AIDS
DI DESA SELOKERTO, KECAMATAN SEMPOR 1, KABUPATEN KEBUMEN.

No [ Pertanyaan Jjawaban
1 HIV (Human Influenza Virus) adalah penyakit yang
menurunkan daya tahan tubuh manusia

2 | AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrom) adalah
kumpulan gcjala penyakit akibat menurunnya daya tahan
tubuh seseorang.

3 Orang yang terinfeksi HIV/AIDS menyebabkan daya tahan
tubuhnya turun menjadi lebih rentan terhadap berbagai
macam infeksi.

4 Sebagian besar orang yang terinfeksi HIV tidak
menyadarinya karena tidak ada gejala yang tampak segera
setelah terjadinya infeksi awal.

5 Satu-satunya cara untuk mengetahui positif HIV dengan cara
tes HIV.

6 | HIV dan AIDS menular melalui perpindahan virus HIV dari
darah dan atau cairan sperma atau vagina seseorang

penderita kepada orang lain.

i Penggunaan jarum suntik yang sama dengan penderita
HIV/AIDS tidk dapat menular HIV.

8 | Belom ada vaksin untuk melakuakn pencegahan HIV dan
AIDS.

9 Makan atau minum dengan penderita HIV dan atau penderita
AIDS, atau menggunakan peralatan makan dan minum yang
sama dapat menularkan HIV?AIDS.

10 | Berganti-ganti pasangan seks dapat dapat meningkatkan
resiko menular HIV.

11 | HIV dan AIDS dapat menyerang siapa saja tanpa mengenal
perbedaan warna kulit, kelamin, usia dan sebagainnya.

12 | Berjabat tangan dengan pengidap HIV dan atau penderita
AIDS dapat menularkan HIV/AIDS.

13 | Mendapat tranfusi darah dari penderita HIV dapat tertular
HIV.

14 | Penggunaan kondom saat berhubungan seksual tidak dapat
mencegah tertularnya HIV dan AIDS.

15 | Tidak menggunakan narkotika suntik dapat mencegah
Penularan HIV.

www><>§>i w><w><§:>€>§:>@>@>€;_

Sumber :

(Maslihati, 2018)
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Lampiran Post test

KUISONER TINGKAT PENGETAHUAN WANITA USIA SUBUR TENTANG HIV/AIDS
DI DESA SELOKERTO, KECAMATAN SEMPOR 1, KABUPATEN KEBUMEN.

No | Pertanyaan jawaban | jawaban
1 HIV (Human Influenza Virus) adalah penyakit vang S
menurunkan daya tahan tubuh manusia

2 AIDS (Acquired Immuno Deficiency Syndrom) adalah
kumpulan gejala penyakit akibat menurunnya daya tahan
tubuh seseorang,

3 | Orang yang terinfeksi HIV/AIDS menyebabkan daya tahan
tubuhnya turun menjadi lebih rentan terhadap berbagai
macam infeksi.

4 | Scbagian besar orang yang terinfeksi HIV tidak
menyadarinya karena tidak ada gejala yang tampak segera
setelah terjadinya infeksi awal.

5 | Satu-satunya cara untuk mengetahui positif HIV dengan cara
tes HIV.

6 | HIV dan AIDS menular melalui perpindahan virus HIV dari
darah dan atau cairan sperma atau vagina seseorang
penderita kepada orang lain.

7 | Penggunaan jarum suntik yang sama dengan penderita
HIV/AIDS tidk dapat menular HIV.

8 | Belom ada vaksin untuk melakuakn pencegahan HIV dan
AIDS.

9 Makan atau minum dengan penderita HIV dan atau penderita
AIDS, atau menggunakan peralatan makan dan minum yang
sama dapat menularkan HIV?AIDS.

10 | Berganti-ganti pasangan seks dapat dapat meningkatkan
resiko menular HIV.

11 | HIV dan AIDS dapat menyerang siapa saja tanpa mengenal
perbedaan warna kulit, kelamin, usia dan sebagainnya.

12| Berjabat tangan dengan pengidap HIV dan atau penderita
AIDS dapat menularkan HIV/AIDS.

13 | Mendapat tranfusi darah dari penderita HIV dapat tertular
HIV.

14 | Penggunaan kondom saat berhubungan scksual tidak dapat
mencegah tertularnya HIV dan AIDS.

15 | Tidak menggunakan narkotika suntik dapat mencegah
Penularan HIV.

S

I R LI NSRS R R

Sumber :

(Maslihati, 2018)
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PROGRAM STUDI KEBIDANAN DIPLOMA III

LEMBAR KONSULTASI
BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
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