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ABSTRAK 

FAKTOR FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

PREEKLAMSI PADA IBU HAMIL DI RSUD KRT SETJONEGORO 

WONOSOBO 

Latar belakang: pre eklamsia adalah masalah kesehatan yang terjadi pada usia 

kehamilan 20 minggu ke atas dengan tanda utama hiprtensi dan proteinuria. 

Berdasarkan data yang diperoleh dari Rekam medis RSUD KRT Setjonegoro 

Wonosobo , kejadian pre eklamsi pada ibu hamil tahun 2021 116 kasus dan 141 

kasus di tahun 2022. Tujuan Penelitian: Tujuannya untuk mengetahui faktor- 

faktor yang berhubungan dengan kejadian pre eklamsi pada ibu hamil di RSUD 

KRT Setjonegoro Kabupaten Wonosobo. Metode Penelitian: Diskriptif analitik 

dengan pendekatan case control study. Jumlah sampel rekam medik 56 ibu hamil 

dengan pre eklamsi dan 56 case control ibu hamil tidak pre eklamsi. Analisa 

Univariat dengan menghitung prosentase kejadian pre eklamsi pada ibu hamil 

berdasarkan umur, paritas, riwayat pendidikan dan indeks masa tubuh. Analisa 

Bivariat dengan Uji Chi square. Hasil Penelitian: Nilai P value umur 0,205, paritas 

0,88, riwayat hipertensi 0,000, pendidikan 0,129 dan indeks masa tubuh 0,214. 

Faktor riwayat hipertensi berhubungan dengan kejadian pre eklamsi pada ibu hamil 

di RSUD KRT Setjonegoro Wonosobo dengan nilai p value 0,000. Faktor umur, 

paritas, pendidikan dan indeks masa tubuh tidak berhubungan dengan kejadian pre 

eklamsi pada ibu hamil di RSUD KRT Setjonegoro Wonosobo karena nilai p value 

lebih dari 0,005.Kesimpulan: Terdapat hubungan antara riwayat hipertensi dengan 

kejadian pre eklamsia pada ibu hamil di RSUD KRT Setjonegoro Wonosobo. Kata 

Kunci: Ibu Hamil, Pre eklamsi, Riwayat Hipertensi 
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ABSTRACT 

FACTORS ASSOCIATED WITH THE INCIDENCE OF PRE 

ECLAMPSIA IN PREGNANT WOMEN AT SETJONEGORO 

WONOSOBO HOSPITAL 

 

Background: Preeclampsia is a health problem that occurs when a pregnancy 

reaches 20 weeks or more, pre eclampsia is accompanied by hypertension and 

proteinuria as main signs. Based on data obtained from medical records, the 

incidence of pre eclampsia in pregnant women in 2021 was 116 cases and 141 cases 

in 2022. Object: To determine the factors associated with the incidence of pre 

eclampsia in pregnant women at Setjonegoro wonosobo Hospital. Methods: 

Descriptive analytic with case control stusy. Medical record sampel was 56 

pregnant women with pre eclampsia and 56 case controls of pregnant women 

without pre eclampsia. Univariate analysis by calculating the percentage of pre 

eclampsia pregnant woment based on age, parity, history of hypertension, education 

and body mass. Bivariate analysis with chi square test. Result: The P value for age 

is 0.205, parity 0.88, history of hypertension 0.000, education 0.129 and body mass 

index 0.214. The history of hypertension factor is related to the incidence of pre-

eclampsia in pregnant women at Setjonegoro Wonosobo Hospital with a p value of 

0.000 . The factors age, parity, education and body mass index are not related to the 

incidence of pre-eclampsia in pregnant women at KRT Setjonegoro Hospital, 

Wonosobo because the p value is more than 0.005. Conclusion: There is a 

relationship between a history of hypertension and the incidence of pre-eclampsia 

in pregnant women at Setjonegoro Wonosobo Hospital. Key words: Women 

pregnant, Pre Eclampsia, history of hypertension, 

1)student 

2)lecturer 

3)lecturer 
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BAB  I 

PENDAHULUAN 

A. LATAR BELAKANG 

       Angka Kematian Ibu (maternal mortality rate) merupakan jumlah 

kematian ibu akibat dari proses kehamilan, persalinan, dan pasca persalinan 

yang dijadikan indikator derajat kesehatan perempuan. Angka Kematian Ibu 

(AKI) merupakan salah satu target global Sustainable Development Goals 

(SDGs) dalam menurunkan angka kematian ibu (AKI) menjadi 70 per 

100.000 kelahiran hidup pada tahun 2030. 

Menurut WHO (2019) Angka Kematian Ibu (AKI) didunia yaitu sebanyak 

303.000 jiwa. Angka Kematian Ibu (AKI) di ASEAN yaitu sebesar 235 per 

100.000 kelahiran hidup (ASEAN Secretariat, 2020). Menurut Data Survey 

Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI) Angka Kematian Ibu (AKI) di 

Indonesia meningkat dari 228 per 100.000 kelahiran hidup pada tahun 2002-

2007 menjadi 359 per 100.000 kelahiran hidup pada tahun 2007-2012. Angka 

Kematian Ibu (AKI) mengalami penurunan pada tahun 2012-2015 menjadi 

305 per 100.000 kelahiran hidup dan jumlah kematian ibu di Indonesia pada 

tahun 2019 yaitu sebanyak 4.221 kasus.(Kementerian Kesehatan Republik 

Indonesia, 2019) 

Penyebab terbanyak kematian ibu di Indonesia pada tahun 2019 adalah 

perdarahan, hipertensi dalam kehamilan, infeksi, gangguan metabolik, dan 

lain lain.(Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2014). Sekitar 25-50% 

kematian ibu disebabkan masalah yang berkaitan dengan kehamilan, 

persalinan, dan nifas (World Health Organization, 2010) 

 Preeklamsia pada ibu hamil adalah peningkatan tekanan darah dan kelebihan 

protein dalam urine yang terjadi setelah usia kehamilan lebih dari 20 minggu. Bila 

tidak segera ditangani, preeklamsia bisa menyebabkan komplikasi yang 

berbahaya bagi ibu dan janin . Salah satu faktor yang bisa meningkatkan risiko 

terjadinya preeklamsia adalah usia ibu hamil yang di bawah 20 tahun atau 

https://www.alodokter.com/risiko-hamil-di-bawah-usia-20-tahun-pada-ibu-dan-bayi
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lebih dari 40 tahun. (Herndon, J. Healthline, 2021). Preeklampsia pasca 

persalinan (postpartum pre-eclampsia) atau tekanan darah tinggi setelah 

melahirkan ini bisa terjadi pada wanita memiliki tekanan darah tinggi dan 

kelebihan protein dalam urinenya setelah melahirkan. Postpartum pre-

eclamsia berbahaya bagi ibu dan bayi sehingga kondisi ini butuh penanganan 

segera. ( Candra Swary, Riski. 2022). 

       Berdasarkan Profil Dinas Kesehatan Provinsi Jawa Tengah Tahun 2018 

menyebutkan bahwa, hasil laporan tahunan Bidang Kesehatan menyebutkan 

jumlah kematian ibu sebanyak 421 kasus. Angka tersebut mengalami 

penurunan dibandingkan tahun 2017 dengan jumlah kasus kematian ibu 

sebanyak 475 kasus. Dengan demikian Angka Kematian Ibu (AKI) provinsi 

Jawa Tengah juga mengalami penurunan dari 88,05 per 100.000 kelahiran 

hidup pada tahun 2017 menjadi 78.60 per 100.000 kelahiran hidup pada tahun 

2018. Dari kasus tersebut, preeklampsia / eklampsia merupakan penyebab 

terbesar kematian ibu di Jawa Tengah. 

       Penelitian yang telah dilakukan oleh Siti Rohani dkk mengenai “Faktor 

– Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Pre Eklamsia Berat di Rumah 

Sakit Umum Pringsewu” pada tahun 2017 terdapat hubungan antara usia, 

paritas dan pendidikan dengan kejadian pre ekjlamsia berat. Renita Muzalfah 

dkk pada tahun 2018 dengan judul penelitian “Kejadian Preeklamsi pada Ibu 

Bersalin” mendapatkan bahwa terdapat hubungan antara umur, usia 

kehamilan, pemeriksaan ANC, riwayat hipertensi, pendapatan keluarga, dan 

riwayat pemakaian kontrasepsi hormonal dengan kejadian preeklampsia pada 

ibu bersalin. Legawati dan Nang Randu Utama pada tahun 2017 juga 

melakukan penelitian dengan judul  “Analisis Faktor Risiko Kejadian 

Preeklampsia Berat Di RSUD Rujukan Kabupaten Dan Provinsi Kalimantan 

Tengah”, didapatkan  hasil analisis multivariable dan regresi logistik faktor 

yang mempengaruhi PEB adalah umur ibu, umur kehamilan, pendidikan, 

paritas dan ANC. Faktor yang tidak berhubungan secara signifikan adalah 

pekerjaan, spasing, riwayat PE, riwayat DM, Gemeli, social ekonomi, dan 
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pengambil keputusan. 

       Di Kabupaten Wonosobo, berdasarkan data dari Dinas Kesehatan 

Kabupaten Wonosobo  Angka Kematian Ibu (AKI) tahun 2021 yang 

disebabkan oleh preeklampsia adalah 16%. (Profil Dinas Kesehatan 

Kabupaten Wonosobo tahun 2021). Berdasarkan data yang diperoleh dari 

PONEK RSUD KRT Setjonegoro Kabupaten Wonosobo  pada tahun 2021 

tercatat ibu  pre eklamsia berat 90 orang, preeklamsi ringan 15 orang, eklamsi 

11 orang, kematian karena eklamsi 1 orang total kematian tahun 2021 dari 

berbagai kasus sebanyak 63 kasus. Adapun pada tahun 2022 kasus ibu  

dengan pre eklamsi berat 97 orang, preeklamsi ringan 28 orang, eklamsi 16 

orang, bayi yang lahir hidup dari ibu dengan pre eklamsi di tahun 2022 85 

bayi.  Total kematian ibu hamil  dengan preeklamsi tahun 2022 sebanyak 2 

kasus. Hal ini merupakan peningkatan jumlah kematian yang signifikan dan 

menjadi masalah dalam kehamilan dan persalinan yang memerlukan 

perhatian yang serius untuk menjadi prioritas di RSUD KRT Setjonegoro 

Kabupaten Wonosobo.  

       Berdasarkan hal tersebut maka penulis tertarik untuk meneliti lebih lanjut 

melalui penelitian  dengan judul “  Faktor- Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kejadian Pre Eklamsi Pada Ibu Hamil Di RSUD KRT. Setjonegoro 

Kabupaten Wonosobo”. 

B. Rumusan Masalah 

       Dari uraian pada latar belakang masalah, maka diperoleh rumusan 

masalah dalam penelitian sebagai berikut: “ Apa sajakah faktor- faktor yang 

berhubungan dengan kejadian pre eklamsi pada ibu hamil di RSUD KRT 

Setjonegoro Kabupaten Wonosobo? 

C. Tujuan 

1. Tujuan Umum 

Untuk mengetahui faktor- faktor yang berhubungan dengan kejadian 

pre eklamsi pada ibu hamil di RSUD KRT Setjonegoro Kabupaten 

Wonosobo. 
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2. Tujuan Khusus 

a. Mengetahui hubungan faktor umur dengan kejadian pre eklamsi 

pada ibu hamil di RSUD KRT Setjonegoro Kabupaten Wonosobo. 

b. Mengetahui hubungan faktor paritas dengan kejadian pre eklamsi 

pada ibu hamil di RSUD KRT Setjonegoro Kabupaten Wonosobo. 

c. Mengetahui hubungan faktor riwayat hipertensi dengan kejadian 

pre eklamsi pada ibu hamil di RSUD KRT Setjonegoro Kabupaten 

Wonosobo. 

d. Mengetahui hubungan faktor pendidikan  dengan kejadian pre 

eklamsi pada ibu hamil di RSUD KRT Setjonegoro Kabupaten 

Wonosobo. 

e. Mengetahui hubungan faktor nutrisi dengan kejadian pre eklamsi 

pada ibu hamil di RSUD KRT Setjonegoro Kabupaten Wonosobo. 

D. Manfaat 

1. Bagi Peneliti 

a. Menerapkan ilmu metodologi penelitian yang telah didapat di 

perkuliahan pada kenyataan sesungguhnya. 

b. Memperoleh pengetahuan tentang faktor- faktor yang 

berhubungan dengan kejadian pre eklamsi pada ibu hamil di 

RSUD KRT Setjonegoro Wonosobo. 

2. Bagi Institusi Pendidikan Universitas Muhammadiyah Gombong 

a. Sebagai tambahan pustaka dalam meningkatkan ilmu 

pengetahuan khususnya tentang faktor- faktor yang berhubungan 

dengan kejadian pre eklamsi  

b. Sebagai acuan bagi penelitian selanjutnya khususnya tentang 

faktor- faktor yang berhubungan dengan kejadian pre eklamsi  

3. Bagi tempat penelitian 

Hasil penelitian ini dapat digunakan untuk mengetahui data tentang 

faktor- faktor yang berhubungan dengan kejadian pre eklamsi pada 

ibu hamil 
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E. Keaslian Penelitian 

Tabel 1.1 Keaslian penelitian  

Nama 

Peneliti dan 

Tahun 

Penelitian 

Judul Penelitian Metode 

Penelitian 

Hasil Penelitian Persamaan dan 

perbedaan dengan 

Penelitian ini 

(Nurul 

Amalina, et 

al, 2021) 

Faktor Yang 

Mempengaruhi 

Kejadian Pre 

Eklamsi di Rumah 

Sakit Ibnu Sina 

Pasaman Barat 

Bukittinggi 

Jenis penelitian 

adalah 

deskriptif 

analitik, dengan 

desain 

penelitian cross-

sectional 

Berdasarkan hasil 

penelitian ada 

hubungan yang 

signifikan antara 

paritas ibu dengan 

kejadian 

preeklampsia 

Persamaan penelitian 

adalah pada tujuan 

penelitian yaitu sama- sama 

ingin mengetahui faktor- 

faktor yang mempengaruhi 

kejadian pre eklamsi pada 

ibu hamil 

Perbedaan penelitian 

adalah pada tempat 

penelitian, yaitu peneliti 

terdahulu melakukan 

penelitian di RS Ibnu Sina 

Pasaman Barat Bukittinggi, 

sedangkan penelitian ini 

dilakukan di RSUD KRT 

Setjonegoro Wonosobo. 

Peneliti terdahulu 

menggunakan jenis 

penelitian deskriptif 

analitik dengan desain 

penelitian cross-sectional, 

sedangkan jenis penelitian 

ini menggunakan metode 

penelitian survey analitik, 

desain penelitian case 

control dengan pendekatan 

waktu retrospektif 

(Entin 

Suryatini, et 

al, 2022) 

Faktor-Faktor 

Yang 

Berhubungan 

Dengan Kejadian 

Pre Eklamsi Pada 

Ibu Hamil Di 

Rumah Sakit 

Umum Daerah Dr. 

Jenis penelitian 

adalah analitik 

deskriptif 

dengan desain 

cross sectional 

Berdasarkan hasil 

penelitian terdapat 

hubungan antara 

usia, pendidikan, 

jarak kehamilan, 

primigravida. 

Tidak terdapat 

hubungan antara 

Persamaan penelitian 

adalah pada tujuan 

penelitian yaitu sama- sama 

ingin mengetahui faktor- 

faktor yang mempengaruhi 

kejadian pre eklamsi pada 

ibu hamil 
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Soekardjo Kota 

Tasikmalaya Pada 

Masa Pandemi 

Covid-19 Tahun 

2022 

paritas, kehamilan 

ganda dan riwayat 

preeklamsi, Jarak 

kehamilan menjadi 

variabel yang 

paling dominan  

Perbedaan penelitian 

adalah pada tempat 

penelitian, yaitu peneliti 

terdahulu melakukan 

penelitian di RSUD 

Dr.Soekardjo Tasikmalaya, 

sedangkan penelitian ini 

dilakukan di RSUD KRT 

Setjonegoro Wonosobo. 

Peneliti terdahulu 

menggunakan jenis 

penelitian deskriptif 

dengan desain penelitian 

cross-sectional, sedangkan 

jenis penelitian ini 

menggunakan metode 

penelitian survey analitik, 

desain penelitian case 

control dengan pendekatan 

waktu retrospektif 

(Anna 

Rufaidah, 

2018) 

Faktor – faktor 

yang 

Berhubungan 

dengan Kejadian 

Preeklampsia 

Pada Ibu Hamil Di 

RSU PKU 

Muhammadiyah 

Bantul 

Jenis penelitian 

survey analitik, 

desain dalam 

penelitian 

adalah case 

control dengan 

pendekatan 

waktu 

retrospektif 

Berdasarkan hasil 

penelitian 

didapatkan adanya 

hubungan yang 

signifikan antara 

usia dengan 

kejadian 

preeclampsia, dan 

tidak ada hubungan 

yang signfikan 

antara paritas, 

obesitas, diabetes 

mellitus dan hamil 

kembar dengan 

kejadian 

preeklampsi, usia 

ibu merupakan 

faktor yang paling 

dominan terhadap 

kejadian 

preeklampsia 

Persamaan penelitian 

adalah pada tujuan 

penelitian yaitu sama- sama 

ingin mengetahui faktor- 

faktor yang mempengaruhi 

kejadian pre eklamsi pada 

ibu hamil. 

Jenis penelitian terdahulu  

dan penelitian ini sama- 

sama menggunakan 

metode penelitian survey 

analitik, desain penelitian 

case control dengan 

pendekatan waktu 

retrospektif 

Perbedaan penelitian 

adalah pada tempat 

penelitian, yaitu peneliti 

terdahulu melakukan 

penelitian di RSU PKU 

Muhammadiyah Bantul, 

sedangkan penelitian ini 

dilakukan di RSUD KRT 

Setjonegoro Wonosobo. 
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Lampiran 1 Jadwal Penelitian 
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Lampiran 2 Surat Ijin Pendahuluan 
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Lampiran 3 Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 4 Jawaban Penelitian 
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Lampiran 6 Hasil Analisis Data 

UJI CHI SQUARE 

Hasil output SPSS 

1. UMUR*PRE EKLAMSI 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 3.172a 2 .205 

Likelihood Ratio 3.208 2 .201 

Linear-by-Linear Association 2.823 1 .093 

N of Valid Cases 112   

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 5.00. 

 

2. PARITAS*PRE EKLAMSI 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 4.851a 2 .088 

Likelihood Ratio 5.000 2 .082 

Linear-by-Linear Association 2.760 1 .097 

N of Valid Cases 112   

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 2.50. 

 

3. RIWAYAT HIPERTENSI*PRE EKLAMSI 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 25.846a 1 .000   

Continuity Correctionb 23.443 1 .000   

Likelihood Ratio 34.002 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 25.615 1 .000   

N of Valid Cases 112     
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a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10.50. 

b. Computed only for a 2x2 table 

4. PENDIDIKAN*PRE EKLAMSI 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 7.127a 4 .129 

Likelihood Ratio 9.072 4 .059 

Linear-by-Linear Association 1.762 1 .184 

N of Valid Cases 112   

a. 4 cells (40.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is .50. 

 

5. INDEKS MASA TUBUH*PRE EKLAMSI 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 3.087a 2 .214 

Likelihood Ratio 3.567 2 .168 

Linear-by-Linear Association 2.894 1 .089 

N of Valid Cases 112   

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is .50. 

 

KETERANGAN 

Dengan melihat nilai Asymp Sig. pada tabel Chi Square maka dapat disimpulkan 

bahwa  

 Pada tabel Chi Square Umur dan Pre Eklamsi, nilai Asymp Sig = 0,205 (> 

0,05) yang artinya antara umur dan pre eklamsi “tidak ada hubungan”  

 Pada tabel Chi Square Paritas dan Pre Eklamsi, nilai Asymp Sig = 0,088 (> 

0,05) yang artinya antara paritas dan pre eklamsi “tidak ada hubungan”  
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 Pada tabel Chi Square Riwayat Hipertensi dan Pre Eklamsi, nilai Asymp 

Sig = 0,000 (< 0,05) yang artinya antara riwayat hipertensi dan pre eklamsi 

“ada hubungan”  

 Pada tabel Chi Square Pendidikan dan Pre Eklamsi, nilai Asymp Sig = 0,129 

(> 0,05) yang artinya antara pendidikan dan pre eklamsi “tidak ada 

hubungan”  

 Pada tabel Chi Square Indeks masa Tubuh dan Pre Eklamsi, nilai Asymp 

Sig = 0,214 (> 0,05) yang artinya antara indeks masa tubuh dan pre eklamsi 

“tidak ada hubungan”  
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Lampiran 7 Hasil Rekam Medik 

Nama Ibu Hamil Umur Paritas 
Riwayat 

Hipertensi Pendidikan 
Indeks Masa 

Tubuh 
Pre 

Eklamsi TB   / BB IMT 

Siti zulaikhah > 35 Th Multipara Tidak SMA 20 - 35 Ya 143 cm / 55 26,9 

Mistiyah 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Ya 
151 cm / 65 

kg 28,5 

Nina Rahayu 
20Th - 35 

Th Multipara Ya SMA 20 - 35 Ya 
149 cm / 51 

kg 22,9 

Suyanti 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Ya 149 cm /59 kg 26,5 

Umi Hanah 
20Th - 35 

Th Primigravida Ya SMP 20 - 35 Ya 
150 cm / 60 

kg 26,6 

Baniyah > 35 Th Multipara Ya SD 20 - 35 Ya 156 cm / 70kg 28,8 

Milda musliana 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMA 20 - 35 Ya 
142 cm / 55 

kg 27,2 

Kinem > 35 Th Multipara Ya SD 20 - 35 Ya 
152 cm / 65 

kg 28,2 

Srihartatik 
20Th - 35 

Th Multigrande Ya SD 20 - 35 Ya 152cm / 52 kg 22,5 

Tuyimah 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Ya 
134 cm / 45 

kg 25,1 

Alif ulfa > 35 Th Multipara Ya SMA 20 - 35 Ya 
152 cm / 80 

kg 34,6 

Hestiyana < 20 Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Ya 
147 cm / 68 

kg 31 

Marfuah > 35 Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Ya 
160 cm / 63 

kg 24 

Partiyah 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Ya 
157 cm / 78 

kg 31,7 

Wiwin 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Ya 
154 cm / 63 

kg 29,1 
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Santi asih 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Ya 156 cm / 78kg 32 

Napingah > 35 Th Multipara Ya SD 20 - 35 Ya 
156 cm / 70 

kg 28,8 

Fina 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Ya 152 cm /52 kg 22,5 

Ambar riyani 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Ya 148 cm/ 60 kg 27,3 

Sufi qurotul > 35 Th Multipara Ya SD 20 - 35 Ya 143 cm / 66kg 32 

Qoriah > 35 Th Multigrande Tidak SMP 20 - 35 Ya 155cm / 60 kg 25 

Rina 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMP > 35 Ya 
150 cm / 79 

kg 35,1 

Mariyah < 20 Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Ya 
157 cm / 78 

kg 31,7 

Dewi rahayu 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Ya 148cm / 60 kg 27,3 

Sutini > 35 Th Multipara Ya SD 20 - 35 Ya 
138 cm / 58 

kg 30,5 

Kiptiyah 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Ya 
157 cm / 57 

kg 23,1 

Suwarsih > 35 Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Ya 
135 cm / 49 

kg 26,9 

Tujimah 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Ya 147cm /70 kg 32,4 

Siti solehah 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Ya 148cm / 60kg 27,3 

Dewi okta 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP >35 Ya 160 cm /73 kg 46,7 

Yanestiar > 35 Th Multipara Tidak SMA > 35 Ya 
142 cm / 72 

kg 35,8 

Tri rahayu 
20Th - 35 

Th Multipara Ya SD 20 - 35 Ya 
153 cm / 66 

kg 28,2 
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Ernawati < 20 Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Ya 
133 cm / 48 

kg 27,1 

Arifah > 35 Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Ya 
153 cm / 77 

kg 32,9 

Neni cahyani 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak Dilpoma 20 - 35 Ya 165 cm /80 kg 26,5 

Sarni 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Ya 
150 cm / 60 

kg 26 

Nina Marlina 
20Th - 35 

Th Multigrande Ya SD > 35 Ya 159 cm / 71kg 46 

Herwinda 
20Th - 35 

Th Multipara Ya SD 20 - 35 Ya 145 cm /54 kg 25,1 

Tri yuliatun > 35 Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Ya 
150 cm / 70 

kg 31,1 

Arifah 
20Th - 35 

Th Multipara Ya SD 20 - 35 Ya 
144 cm / 60 

kg 28,9 

Uswatun hasanah 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Ya 153 cm /77 kg 32,9 

Turah > 35 Th Multigrande Tidak SMA 20 - 35 Ya 
157 cm / 61 

kg 24,7 

Ita antriyani 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Ya 
155 cm / 82 

kg 34,1 

Tiwi utami 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMA 20 - 35 Ya 148 cm/ 56 kg 25,5 

Harni > 35 Th Multipara Tidak SMA 20 - 35 Ya 160 cm /56 kg 21,8 

Dwi susanti 
20Th - 35 

Th Multipara Ya SMP 20 - 35 Ya 147 cm /57 kg  25,5 

Galih 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Ya 
157 cm / 61 

kg 24, 7 

Panggung 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMA 20 - 35 Ya 
143 cm / 68 

kg 33 

Watinah > 35 Th Multipara Ya SD 20 - 35 Ya 
155 cm / 71 

kg 29, 5 
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Siti fadhilah > 35 Th Multipara Ya SMA > 35 Ya 
148 cm / 87 

kg 39,72 

Jemirah > 35 Th Multipara Ya SMP 20 - 35 Ya 143 cm /68 kg 33 

Nuryani < 20 Th Primigravida Ya SMP 20 - 35 Ya 
150 cm / 69 

kg 30 

Siti fatimah > 35 Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
153 cm / 77 

kg 32 

Umu  
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Tidak 
140 cm / 38 

kg 19 

Titik 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMA 20 - 35 Tidak 
147 cm / 55 

kg 25, 4 

Efi suwarti < 20 Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
150 cm / 44 

kg 19,5 

Rini > 35 Th Multipara Tidak SMA 20 - 35 Tidak 157 cm /80 kg 32,4 

Isnaeni 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 150cm / 50 kg  22,2 

Sriyatun 
20Th - 35 

Th Multigrande Tidak SMP > 35 Tidak 
149 cm / 79 

kg 35,8 

Tuti2 < 20 Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Tidak 
152 cm / 53 

kg 22,9 

Liya fatmawati 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak Sarjana 20 - 35 Tidak 
150 cm / 76 

kg 33,7 

Eni sulis < 20 Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
152 cm / 68 

kg 29,4 

Wahusni > 35 Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
150 cm / 79 

kg 35,1 

Sahadati 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
170 cm / 60 

kg 20,7 

Yudarwati 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
152 cm / 72 

kg 31,1 

Wahyu hartati < 20 Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
161 cm / 64 

kg 25 
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Ririn nuryani 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMA 20 - 35 Tidak 
155 cm / 66 

kg 27, 4 

Himatul > 35 Th Multipara Tidak SMA 20 - 35 Tidak 
155 cm / 63 

kg 26, 2 

Findi 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMA 20 - 35 Tidak 159cm /78 kg 30,8 

Feni < 20 Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
160 cm / 63 

kg 24,6 

Sugeng 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMA 20 - 35 Tidak 
157 cm / 65 

kg 26,3 

Adila 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Tidak 
154 cm / 58 

kg 24,4 

Muarawati > 35 Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
150 cm / 65 

kg 24,4 

Kuswati > 35 Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
163 cm / 86 

kg 32,3 

Toryati 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
154 cm / 68 

kg 28,6 

Yuyun 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
157 cm / 67 

kg 27,1 

Arimah 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Tidak 134cm / 45 kg 25,06 

Wiwiq 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 157 cm / 6 kg 27,1 

Siti malkonah 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMA 20 - 35 Tidak 145 cm /55 kg 26,1 

Erni 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
162 cm / 56 

kg 21, 3 

Liyana < 20 Th Primigravida Tidak SMA 20 - 35 Tidak 157cm / 63 kg 25,6 

Rahnawati 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Tidak 155 cm /50 kg 20,8 

Parsih > 35 Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
155 cm / 69 

kg 28,75 
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Siti azna > 35 Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
146 cm / 62 

kg 29,5 

Yatini > 35 Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
156 cm / 68 

kg 27 ,9 

Dwi setyo < 20 Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Tidak 
145 cm / 47 

kg 22,3 

Poninten 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 150cm /73 kg 32,4 

Heny  
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak Sarjana 20 - 35 Tidak 153 cm/ 55 kg 23, 5 

Yuni 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
147 cm / 55  

kg 25,4 

Sofiana 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
141 cm / 50 

kg 25,5 

Okfiana 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMA 20 - 35 Tidak 
153 cm / 59 

kg 25,2 

Nurhidayati 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
142 cm / 50 

kg 24,8 

Zulaikhah 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Tidak 144 cm /67 kg 32,3 

Ange 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Tidak 
148 cm / 51 

kg 24,6 

Oktania 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak Sarjana 20 - 35 Tidak 
153 cm / 55 

kg 23,5 

Ayunda 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMA 20 - 35 Tidak 152 cm/ 53 kg 22,9 

Sri puji 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Tidak 
156 cm / 73 

kg 30,04 

Rois 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak Sarjana 20 - 35 Tidak 
150 cm / 62 

kg 27,5 

Fajritah 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD > 35 Tidak 
155 cm / 87 

kg 36 

Revi 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
152 cm / 64 

kg 27,8 
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Leni dwiyanti 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SMA 20 - 35 Tidak 
143 cm / 60 

kg 29,4 

Adhe shelma  
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SD < 20 Tidak 
159 cm / 44 

kg 17, 4 

Pujiyanti 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMA 20 - 35 Tidak 
152 cm / 62 

kg 26,8 

Maziyah 
20Th - 35 

Th Multipara Ya SMP > 35 Ya 
150 cm / 85 

kg 37,7 

Lia irawati 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Ya 
140 cm / 48 

kg 24,4 

Ana fitriyani 
20Th - 35 

Th Multipara Ya SMP > 35 Ya 
154 cm / 98 

kg 41 

Siti zainah 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
159 cm / 65 

kg 25,7 

Puji astuti 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SMP 20 - 35 Tidak 
156 cm / 70 

kg 28,8 

Siyawati 
20Th - 35 

Th Primigravida Tidak SD 20 - 35 Tidak 
144 cm / 60 

kg 28,9 

Istiharoh 
20Th - 35 

Th Multipara Tidak SD 20 - 35 Tidak 
140 cm / 48 

kg 24,4 

Mutmainah  
20Th - 35 

Th multipara tidak SD 20- 35 YA 143cm / 60 kg 29,4 

Rini Puji 
20 th - 35 

th multipara tidak SD 20-35 TIDAK 
159 cm / 44 

kg  17,4 
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Lampiran 8 Lembar Bimbingan 
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