HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DAN PENGETAHUAN IBU
DENGAN KEJADIAN ISPADI PUSKESMAS MADUKARA 2

SKRIPSI

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan

Mencapai Derajat Sarjana Keperawatan

Diajukan Oleh :

Fadilah Nurma Andriasari

NIM : A12020047

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
2024



HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DAN PENGETAHUAN IBU
DENGAN KEJADIAN ISPADI PUSKESMAS MADUKARA 2

SKRIPSI

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan

Mencapai Derajat Sarjana Keperawatan

Diajukan Oleh :

Fadilah Nurma Andriasari

NIM : A12020047

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
2024

i Universitas Muhammadiyah Gombong



HALAMAN PERSETUJUAN

HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DAN PENGETAHUAN IBU
DENGAN KEJADIAN ISPA DI PUSKESMAS MADUKARA 2

Telah disetujui dan dinyatakan Telah Memenuhi Syarat untuk diujikan Pada
tanggal 9 Agustus 2024

Pembimbing

(Wuri Utami S)|Kep. Ns. M. Kep)

Mengetahui

ii Universitas Muhammadiyah Gombong

ii Universitas Muhammadiyah Gombong



HALAMAN PENGESAHAN

HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DAN PENGETAHUAN IBU
DENGAN KEJADIAN ISPA DI PUSKESMAS MADUKARA 2

Yang dipersiapkan dan disusun oleh:
Fadilah Nurma Andriasari

NIM : A12020047

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji

pada tanggal 9 Agustus 2024

Susunan Dewan Penguji

1. Nurlaila, S. Kep.,Ns. M. Kep (Penguji 1) e |9

2. Ning Iswati, S. Kep., Ns. MKep (Penguji2) () I ...... SN b

3. Wauri Utami, S. Kep., Ns. M.Kep Penguji3) (..o )
Mengetahui,

iii Universitas Muhammadiyah Gombong

iii Universitas Muhammadiyah Gombong



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa skirpsi yang saya ajukan tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu
Perguruan Tinggi, dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernag ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara
tertulis digunakan sebagai rujukan dalam naskah ini dan disebutkan dalam dafiar
pustaka, dan sudah dinyatakan lolos uji plagiarism.

Apabila dikemudian hari ditemukan seluruh atau sebgaian dari skripsi
tersebut terdapat indikasi plagiarusme, saya bersedia menerima sanksi sesuai
peratuaran perundang-undangan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar atau tanpa unsur paksaan dari
siapapun.

Gombong, 13 Februari 2024

(Fadilah Nurma Andriasari)

iv Universitas Muhammadiyah Gombong

iv Universitas Muhammadiyah Gombong



PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Fadilah Nurma Andriasari

Tempat/Tanggal Lahir : Banjamnegara, 19 Februari 2002

Alamat : Penawangan 001/001, Madukara, Banjamegara
Nomor Telepon : 085866908733

Email : fadhilahna3@gmail.com

Dengan ini menyatakan sesungguhnya bahwa skripsi saya yang berjudul
“Hubungan Pemberian Asi Eksklusif dan Pengetahuan Tbu dengan Kejadian ISPA
di Puskesmas Madukara 2”

Bebas Dari Plagiarisme Dan Bukan Hasil Karya Orang Lain.

Apa bila dikemudian hari di temukan seluruh atau sebagian dari sekripsi tersebut
terdapat indikasi plagiarisme, saya bersedia menerima sanksi sesuai peraturan

perundang-undangan yang berlaku.
Demikian permnyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa unsur paksaan

dari siapapun.

Dibuat di Gombong, 13 Februari 2024

Yang membuat pernyataan

(Fadilal ndriasari)

v Universitas Muhammadiyah Gombong

v Universitas Muhammadiyah Gombong



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Muhammadiyah Gombong, saya yang

bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Fadilah Nurma Andriasari
Nim : A12020047

Program Studi : Keperawatan Program Sarjana
Jenis Karya : Skripsi

Dengan pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Muhammadiyah Gombong Hak Bebas Royalti Nonekslusif (Non-
Exclusive Royalty-Free Right) atas skripsi saya yang berjudul
“ HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DAN PENGETAHUAN
IBU DENGAN KEJADIAN ISPA DI PUSKESMAS MADUKARA 2”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas royalti nonekslusif
ini Universitas Muhammadiyah Gombong berhak menyimpan mengalih media /
formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data, merawat dan mempublikasikan

tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis / pencipta
dan sebagai pemilik Hak Cipta
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di Gombong, 13 Februari 2024

Yang membuat pernyataan

(Fadilah Nurma Andriasari)

vi Universitas Muhammadiyah Gombong

vi Universitas Muhammadiyah Gombong



KATA PENGANTAR

Bismillahirohmanirohim
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Puji syukur keahadirat Allah Subhanahuwataala yang telah memberikan
Rahmat dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan penyusunan
skripsi dengan judul “Hubungan Pemberian Asi Eksklusif dan Pengetahuan Ibu
dengan Kejadian ISPA di Puskesmas Madukara 2”. Sholawat serta salam tetap
tercurahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad Sholallahu alaihi wasallam,
yang telah menyampaikan risalah-Nya. Sehingga peneliti mendapat kemudahan dan

kelancaran dalam menyelesailan skripsi ini.

Dalam Menyusun skripsi ini, tidak sedikit kesulitan yang peneliti alami, namun
berkat bimbingan, dukungan, dorongan dan semangat dari berbagai pihak peneliti
mampu untuk menyelesaikanya. Oleh karna itu, pada kesempatan ini peneliti

mengucapkan terimakasih kepada:

1. Allah Subhanahuwwataala, yang selalu memberikan kemudahan penulis
dalam menyelesaikan skripsi ini.

2. Hj. Dr Herniatun, S.Kep., M.Kep., Sp.Mat selaku Rektor Universitas
Muhammadyah Gombong

3. Ibu Cahyu Septiwi M. Kep., Sp. Kep. MB,.Ph.d selaku ketua Prodi Studi
keperawatan Program Sarjana Universitas Muhammadiyah Gombong.

4. Ibu Wuri Utmi, S. Kep.,Ns. M. Kep selaku dosen pembeimbing, terimakasih
banyak ibu telah memberikan arahan dan bimbinganya kepada penulis
sehingga penulis bisa menyelesaikan skipsi ini dan mendapatkan gelar
sarjana

5. Ibu Nurlaila, S. Kep., Ns. M. Kep selaku Dosen penguji |

6. Ibu Ning Iswati M. Kep selaku Dosen penguji 11

7. Seluruh dosen dan staff kariawan Universitas Muhammadiyah Gombong

vii Universitas Muhammadiyah Gombong



Penulis juga menyadari bahwa tugas ini masih dapat kekurangan untuk itu
kritik dan saran yang mendukung sangat penulis harapkan. Semoga tugas

akhir ini dapat bermanfaat bagi dunia kesehatan dan pendidikan.

Gombong, 13 Februari 2024

(Fadilah Nurma Andriasari)

viii Universitas Muhammadiyah Gombong



MOTTO

“Keberhasilan bukanlah milik orang yang pintar. Keberhasilan adalah milik

mereka yang senantiasa berusaha.”

“Gunakan senyumu untuk merubah dunia, jangan biarkan dunia merubah

senyummu.”
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ABSTRAK

HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DAN PENGETAHUAN IBU
DENGAN KEJADIAN ISPA DI PUSKESMAS MADUKARA 2

Latar Belakang: Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) merupakan salah satu
penyakit yang sering tejadi dan masih dianggap remeh oleh masyarakat indonesia.
World Health Organiaztion mengatakan bahwa infeksi saluran pernafasan akut
(ISPA) adalah penyakit infeksi akut yang menyerang salah satu atau lebih dari
saluran pernafasan, mulai dari alveoli (saluran bawah) hingga hidung (saluran atas).
Tujuan: Untuk mengetahui hubungan pemberian ASI eksklusif dan pengetahuan
Ibu dengan kejadian ISPA di Puskesmas Madukara 2.

Metode: Penelitian ini menggunakan desain penelitian analitik kuantitatif, dengan
menggunakan pendekatan cross sectional. Penelitian ini menggunalan 51 sampel
responden, teknik sampling dalam penelitian ini menggunakan simpel random
sampling. Analisa data menggunakan uji Chi- square.

Hasil Penelitian: Mayoritas responden berusia 17-25 tahun sebanyak 22 dari 51
responden atau sekitar (43.1%). Mayoritas responden berpendidikan pada tingkat
perguruan tinggi sebanyak 21 dari 51 responden atau sekitar (41.2%). Mayoritas
responden yang memberi ASI Eksklusif sebanyak 30 dari 51 responden atau sekitar
(58.8%). Mayoritas responden pengetahuan orang tua sebanyak 24 dari 51
responden atau sekitar (47.1%).

Kesimpulan: Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat adanya hubungan anatara
pemberian ASI Eksklusif dengan kejadian ISPA pada anak P-value sebesar 0.012
(<0,05). Dan ada hubungan anatara pengetahuan orang tua dengan kejadian ISPA
pada anal P-value sebesar 0,008 (<0,05)

Rekomendasi: Kepada peneliti selanjutnya didarankan dapat menambah variabel
dukungan kesehatan dan dukungan terhadap peningkatan angka kejadian ISPA pada
anak.

Kata Kunci: ASI Eksklusif, pengetahuan, ISPA
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF EXCLUSIVE BREASTFEEDING AND
MOTHER’S KNOWLEDGE WITH THE INCIDENT OF ISPA AT
MADUKARA 2 HEALTH CENTER

Background: Acute Respiratory Infection (ARI) is a disease that often occurs and
is still underestimated by Indonesian society. The World Health Organization says
that acute respiratory tract infection (ARI) is an acute infectious disease that attacks
one or more of the respiratory tract, starting from the alveoli (lower tract) to the
nose (upper tract).

Objective: To determine the relationship between exclusive breastfeeding and
maternal knowledge with the incidence of ISPA at the Madukara 2 Community
Health Center.

Method: This research uses a quantitative analytical research design, using a cross
sectional approach. This research used a sample of 51 respondents, the sampling
technique in this research used simple random sampling. Data analysis used the
Chi-square test.

Results: The majority of respondents were aged 17-25 years, 22 out of 51
respondents or around (43.1%). The majority of respondents were educated at
tertiary level, 21 out of 51 respondents or around (41.2%). The majority of
respondents who gave exclusive breastfeeding were 30 out of 51 respondents or
around (58.8%). The majority of respondents had parental knowledge, 24 out of 51
respondents or around (47.1%).

Conclusion: The results of this study indicate that there is a relationship between
exclusive breastfeeding and the incidence of ARI in children. The P-value is 0.005
(<0.05). And there is a relationship between parental knowledge and the incidence
of ARI in the anal P-value of 0.008 (<0.05)

Recommendation: It is recommended that further researchers be able to add
variables for health support and support for increasing the incidence of ARI in
children.

Kata Kunci: Exclusive breastfeeding, knowledge, ARI
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) merupakan salah satu
penyakit yang sering terjadi dan masih dianggap remeh oleh masyarakat
Indonesia (Amila et al., 2021). World Health Oganiazation mengatakan
bahwa infeksi saluran pernafasan akut (ISPA) adalah penyakit infeksi akut
yang menyerang salah satu atau lebih dari saluran pernafasan, mulai dari
alveoli (saluran bawah) hingga hidung (saluran atas) (Amila et al., 2021)

Berdasarkan dari World Health Organization (WHQO) menunjukan
bahwa hampir 20% dari seluruh kematian anak balita di seluruh dunia
disebabkan oleh ISPA. Prevalensi pada tahun 2018, terjadi peningkatan
kasus ISPA pada balita di Indonesia, yang mencapai 20% - 30% dari seluruh
angka kematian balita, berdasarkan data diperoleh dari buku Profil
Kesehatan Kementrian Kesehatan, prevalensi ISPA pada balita di Indonesia
sebesar 3,55% dari total kasus sebanyak 7.639.507 kasus (Fadila & Siyam,
2022). Sedangkan pada tahun 2018, prevalensi ISPA pada balita di Provinsi
Jawa Tengah sebesar 3,61% dibandingkan diprovinsi lain dengan jumlah
1.980.297 kasus (Fadila & Siyam, 2022). Prevalensi data di Kabupaten
Banjarnegara dilihat dari angka kasus penderita ISPA di salah satu unit
kesehatan di Kabupaten Banjarnegara menyebutkan bahwa ISPA
merupakan penyakit terbanyak di wilayah tersebut dengan jumlah kasus
sebanyak 2.638 dengan jumlah yang ditemukan dan ditangani sebesar 1714
(65%) balita pada tahun 2021. Kasus ISPA tertinggi pada tahun 2021
terdapat pada Kecamatan Madukara yaitu sebesar 202 kasus (Barni, 2022).

Penyakit ISPA, dengan kategorik pneumonia sebesar 54%,
menyebabkan 12 juta anak dirawat di rumah sakit setiap tahunnya di seluruh
dunia. Di negara berkembang, ISPA menyebabkan hampir 50% kematian
anak balita, yang merupakan 13% dari populasi umum. ISPA juga dapat

menyebabkan kematian spesifik antara 20 - 25%, menyebabkan satu juta
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kematian balita di Bulgaria. Dibandingkan dengan kematian ISPA di negara
maju hingga 50 kali lebih tinggi dari pada di negara berkembang
(Miniharianti et al., 2023). Menurut penelitian yang dilakukan oleh
Nasution (2020) dan Furuse et al (2021) pada tahun 2016 diperkirakan lebih
dari 650.000 anak dibawah usia lima tahun di seluruh dunia meninggal
karena ISPA. Menurut World Lung Foundation, 4,25 juta orang meninggal
setiap tahun karena ISPA, dengan anak — anak yang menjadi kelompok
paling rentan. Dan menurut Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) pada tahun
2016, ISPA menyebabkan kematian mencapai 3,0 juta orang di seluruh
dunia, dan menjadikannya penyakit menular paling parah (Farah et al.,
2023).

Selain kondisi lingkungan sekitar, ada beberapa faktor risiko
terjadinya ISPA pada anak yang berasal dari orang tua atau keluarga.
Diantaranya termasuk BBLR, pemberian ASI eksklusif, status gizi dan
imunisasi serta tingkat pendidikan dan pengetahuan orang tua. Salah satu
faktor risiko penyakit ISPA adalah salah satunya yaitu proses tumbuh
kembang seorang anak, dimana tugas penting dari orang tua dalam
memegang kendali termasuk dalam upaya mencegah kejadian ISPA pada
anak. Tingginya jumlah kasus ISPA pada anak-anak di Indonesia disebabkan
oleh ketidaktahuan orang tua tentang penyakit tersebut (Wulandari &
Sholihin, 2019).

Terbentuknya kebiasaan yang baik bagi kualitas kesehatan anak
merupakan modal utama dari pengetahuan orang tua tentang penyakit ISPA.
Risiko kejadian ISPA pada anak dapat dihilangkan seminimal mungkin jika
orang tua memiliki pengetahuan yang baik tentang ISPA yang diharapkan
dapat memberikan dampak posistif bagi kesehatan anak (Miniharianti et al.,
2023). Satu hal yang dapat mempengaruhi pengetahuan merupakan tingkat
pendidikan, namun hal tersebut bukan menjadi tolak ukur dalam menilai
pengetahuan seseorang, karena memperoleh pengetahuan dapat diperoleh

dari mana saja dan kapan saja. (La et al., 2022)

Universitas Muhammadiyah Gombong



Pemberian ASI memiliki banyak manfaat bagi ibu dan bayi.
Kandungan nutrisi yang tinggi pada ASI tidak hanya penting untuk
memenuhi kebutuhan nutrisi pada anak, namun juga dapat mencegah
terjadinya penyakit pada anak. ASI memiliki komponen unik yang dapat
mencegah terjadinya ISPA pada bayi. Kandungan immunoglobulin E pada
ASI juga penting untuk mengurangi diare pada bayi. Anak yang
mengkonsumsi ASI eksklusif memiliki perlindungan tubuh yang lebih kuat
karena terdapat berbagai enzim dan kandungan anti inflamasi pada air susu
ibu yang juga berperan dalam meningkatkan daya kerja kualitas tubuh
(Haryanti et al., 2022). Menurut WHO dan UNICEF, setelah satu jam
pertama melahirkan, ibu harus menyusui bayinya dan melanjutkannya
sampai usia 6 bulan pertama. Setelah bayi memasuki usia 6 bulan, ibu harus
mulai memberikan makanan pelengkap yang mengandung nutrisi yang
aman dan terus menyusui bayinya sampai dengan usia 2 tahun atau lebih
(Nasution & Harahap, 2022).

Menurut Peraturan Pemerintah Republik Indonesia no 33 tahun
2012, bayi harus diberikan ASI eksklusif selama 6 bulan pertama untuk
mencapai pertumbuhan, perkembangan, dan kesehatan yang optimal.
Setelah usia 2 tahun atau lebih, bayi harus diberikan makanan pendamping
ASI yang cukup dan aman untuk memenuhi kebutuhan nutrisi mereka.

Berdasarkan studi Pendahuluan di Puskesmas Madukara 2
Kabupaten Banjarnegara pada anak, didapatkan anak dengan kejadian ISPA
sebanyak 104 anak. Berdasarkan hasil wawancara dengan 8 ibu didapatkan
bahwa 3 diantarannya menjelaskan bahwa mereka tidak memberikan ASI
secara eksklusif karena tuntutan pekerjaan, 3 ibu diantaranya menjelaskan
bahwa mereka tidak memberikan ASI ekslusif karena ASI nya tidak keluar
dan digantikan dengan susu formula, 2 diantaranya menjelaskan bahwa
mereka memberikan ASI secara eksklusif karena mereka sadar bahwa ASI

itu penting bagi bayi mereka.
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Berdasarkan latar belakang diatas, maka peneliti tertarik untuk
meneliti Hubungan Pemberian ASI dan Pengetahuan Orang Tua dengan

Kejadian ISPA di Puskesmas Madukara 2.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian dalam latar belakang diatas, maka peneliti mengambil
rumusan masalah “Adakah hubungan pemberian ASI dan pengetahuan ibu

dengan kejadian ISPA di Puskesmas Madukara 2”.

C. Tujuan Penelitian

1. Tujuan Umum
Untuk mengetahui hubungan pemberian ASI eksklusif dan pengetahuan
ibu dengan kejadian ISPA di Puskesmas Madukara 2.
2. Tujuan Khusus
a. Untuk mengetahui karakteristik responden berdasarkan usia orang
tua, pendidikan ibu.
b. Untuk mengetahui hubungan pemberian ASI eksklusif dengan
kejadian ISPA di Puskesmas Madukara 2.
c. Untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan orang tua tentang

kejadian ISPA pada anak.

D. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan nantinya dapat berguma dalam ilmu
pengetahuan keperawatan serta diharapkan dapat menjadi pedoman
pada penelitian selanjutnya.
2. Manfaat Aplikatif (praktis)

a. Bagi Tempat Penelitian
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Penelitian ini dapat meningkatkan motivasi petugas kesehatan untuk
lebih berperan lebih aktif dalam memberikan penyuluhan kepada ibu

menyusui untuk memberikan ASI Eksklusif

. Bagi Responden

Hasil penelitian ini dapat dijadikan informasi untuk seluruh
masyarakat terutama pada ibu menyusui untuk memberikan ASI
Eksklusif guna menurunkan kejadian ISPA.

Bagi peneliti

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan dan
peningkatan keterampilan untuk peneliti dalam pembuatan laporan.
Serta peneliti dapat mengetahui hubungan pemberian ASI Eksklusif
terhadap kejadian ISPA.
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E. Keaslian Jurnal

Tabel 1.1 Keaslian Jurnal

Nama Peneliti Persamaan
Dan Tahun Judul Metode Hasil Penelitian Dan Perbedaan
Penelitian Penelitian Penelitian Dengan
Penelitian Ini
Minihatianti, Hubungan Jenis Hasil Uji bivariat Persamaan
Badrul zaman, Tingkat Penelitian ini diperoleh  semua penelitian  ini
jihan  Rabial Pengetahuan bersifat variabel independen adalah sama
(2023) dengan kejadian  deskriptif yang signifikan sama membahas
ISPA pada Balita korelasi berhubungan tentang tingkat
di Wilayah dengan dengan kejaian  pengetahuan
Kerja pendekatan ISPA yaitu usia (P= orang tua dengan
Puskesmas cross sectional  0,)35), Pendidikan masalah ISPA.
Simpang Tiga (P= 0,017) dan Perbedaanya
pengetahuan pada tempat dan
(P=0,034). waktu penelitian
Ani Hubungan Rencana Hasil penelitian  Persamaan
Keistianingsih, Pemberian ASI penelitian ini menunjukan bahwa penelitian  ini
Riski Eksklusif adalah survey sebanyak 50 adalah sama
ANggriaini dengan Kejadian analitik responden (52,1%) sama membahas
(2019 Infeksi SAluran dengan mengalami  ISPA tentang
Pernafasan Akut pendekatan dan tidak ISPA pemberian ASI
(ISPA) Pada cross Sectional sebanyak 46 dengan kejadian
Bayi usia 7 -24 responden (47,9%)  ISPA.
bulan Perbedaanya
tempat dan
waktu.
Mika Hubungan Pendekatan Hasil penelitian ini Persamaannya
Mediawati Pemberian ASI yang didapatkan nilai sama-sama
(2020) Eksklusif digunakan signifikan (p Value) membahas
dengan fresuensi  dalam 0,028< 0,05, hal ini tentang
kejadian ISPA penelitian ini berarti terdapat pemberian ASI
pada bayi 6-12 adalah hubungan yang Eksklusif.
Bulan pendekatan signifikan = antara Perbedaanya
observasional ~ pemberian ASI terdapat  pada
(Cross eksklusif ~ dengan waktu dan
Sectopnal) frekuensi pada tempat.
kejadian ISPA pada
bayi usia 0-12
bulan, sedangkan
nilai koefisien
korelasi (r) — 1,27,
tanda negative
menunjukkan

korelasi yang tidak
searah, dan
sebalinya
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"HUBUNGAN PEMBERIAN AS| EKSKLUSIF DAN
PENGETAHUAN ORANGTUA DENGAN KEJADIAN ISPA
DI PUSKESMAS MADUKARA 2"

"THE RELATIONSHIP BETWEEN EXCLUSIVE
BREASTFEEDING AND PARENTAL KNOWLEDGE WITH
THE INCIDENCE OF ARI AT THE MADUKARA 2
COMMUNITY HEALTH CENTER"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilal Sosial, 2) Nilai limiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2)
Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 14 Mei 2024 sampai dengan tanggal 14
Agustus 2024
This declaration of ethics applies during the period May 14, 2024 until August 14, 2024

May 14, 2024
Professor and Chairperson,

Ning Iswati, M.Kep
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Informed Consent
LEMBAR MAKSUD DAN TUJUAN PENELITIAN

Kepada
Yth. Calon Responden
Di Tempat
Assalamualaikum Wr. Wb
Dengan Hormat
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah Mahasiswa Program Studi

Keperawatan Program Sarjana Universitas Muhammadiyah Gombong.
Nama : Fadilah Nurma Andriasari
NIM : A12020047

Akan mengadakan penelitian dengan judul “HUBUNGAN PEMBERIAN
ASI EKSKLUSIF DAN PENGETAHUAN IBU DENGAN KEJADIAN ISPA DI
PUSKESMAS MADUKARA 2”. Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat
yang merugikan bagi saudara/i sebagai responden, kerahasiaan semua informasi
responden akan dijaga, dan hanya dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika
anda tidak bersedia menjadi responden, maka tidak ada paksaan dan ancaman bagi
anda dan keluarga. Apabila saudara/i bersedia menjadi responden, maka saya

mohon untuk menandatangani lembar persetujuam yamh disediakan.

Demikian surat permohonan ini saya ajukan, atas perkenaan dan kesediaan

responden dalam penelitian ini, saya ucapkan terimakasih.

Hormat saya,

Fadilah Nurma A
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah membaca dan memahami penjelasan pada lembar prmohonan menjadi

responden, saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Inisial

umur

Jenis kelamin :

Pekerjaan

Dengan ini menyatakan bersedia sebagai responden dalam penelitian yang
berjudul “HUBUNGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF DAN PENGETAHUAN
IBU DENGAN KEJADIAN ISPA DI PUSKESMAS MADUKARA 2 yang diteliti

oleh mahasiswa”

Program studi Keperawatan Program Sarjana Universitas Muhammadiyah

Gombong.
Nama : Fadilah Nurma Andriasari
NIM  : A12020047

Saya memahami bahwa penelitian ini tidak berakibat negative dan
merugikan bagi saya, oleh karena itu saya bersedia menjadi responden dalam
penelitian ini. Apabila saya mrasa tidak nyaman, maka saya berhak mundur dari

penelitian ini dan tidak ada paksaan dari pihak manapun.

Banjarnegara

Responden

Universitas Muhammadiyah Gombong
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I.

I1.

I11.

Lembar Kuesioner

KUESIONER PENELITIAN

Identitas Responden

a. Identitas Orangtua

Inisial
Umur
Pendidikan
a. Tidak tamat SD
b. SD
c. SMP
d. SMA/SMK
Diploma
f. Sarjana
ASI Eksklusif

Petunjuk pengisian : Berikan tanda X pada jawaban yang dianggap tepat

Saat anak ibu berumur 0 — 6 bulan apakah ibu hanya memberikan Air

Susu Ibu saja tanpa makan lainnya kepada bayi ibu?
a. Ya
b. Tidak

Pengetahuan Orangtua

Petunjuk pengisian : berikan tanda Cheklist () pada jawaban yang tepat

membahayakan kesehatan dan keselamatan

anak

NO | Pernyataan Benar | Salah
1. Infeksi saluran pernafasan (ISPA) pada anak

biasanya terjadi dalam 14 hari atau lebih
2. Infeksi saluran pernafasan akut dapat

Universitas Muhammadiyah Gombong



3. Agar anak terhidar dari penyakt ISPA anak
harus diberikan makanan yang sehat

4. Anak yang lahir dengan berat badan rendah
akan mudah terinfeksi ISPA

5. Anak yang diberikan imunisasi lengkap akan
lebih kebal terhadap penyakit ISPA

6. Membersihkan rumah dapat menghindari dari
debu dan menjauhkan penyakit pernafasan
pada anak

7. Polusi udara dapat meningkatkan resiko
terkena batuk dan pilek pada anak

8. Gejala yang sering dialami oleh anak jika
terkena penyakit ISPA seperti bauk, pilek,
demam dan sesak

9, Asap rokok tidak berbahaya bagi saluran
pernafasan anak

10. | ISPA tidak dapat menyebar melalui air liur,
maka seharusnya anak tidak harus dijauhkan
dari orang yang sedang batuk dan pilek

11. | Ketika bersin atau batuk tidak perlu menutup
mulut menggunkan tissue atau lengan atas

12. | ISPA tidak dapat menular melalui udara

13. | Infeksi saluran pernafasan akut hanya terjadi
pada lansia

14. | Menjaga  kebersihan  lingkungan  dan

kebersihan diri anak dapat mencegah penyakit

ISPA
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15.

Makan makanan bergizi, banyak
mengkonsumsi air putih dan mengikuti ar
ahan dari tenaga kesehatan tidak dapat

mengobati [SPA

16.

Penyakit ISPA tidak menyerang saluran

pernafasan pada anak

17.

Pemberian ASI eksklusif pada anak saat anak
berusia 0- 6 bulan tidak dapat mencegah ISPA

pada anak

18.

Mencegah anak berhubungan dengan

penderita ISPA merupakan hal yang buruk

9.

Jika anak batuk, tenggorokan sakit disertai
demam selama 14 hari atau lebih merupakan

tanda dan gejala dari infeksi ISPA akut

20,

Ketika anak terserang ISPA ibu tidak dapat
melakukan perawatan sederhana dirumah
seperti mengompres, memberikan makanan
sehat dan obat tradisional seperti jeruk nipis

dan madu
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Analisa Univariat

Usia Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  15-25 tahun 22 431 431 431
26-35 tahun 15 29.4 294 725
36 -45 tahun 13 255 255 98.0
>45 tahun 1 2.0 2.0 100.0
Total 51 100.0 100.0
Pendidikan Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tidak tamat SD 1 2.0 2.0 2.0
SD 1 2.0 2.0 3.9
SMP 8 15.7 15.7 19.6
SMA/SMK 20 39.2 39.2 58.8
perguruan tinggi 21 41.2 41.2 100.0
Total 51 100.0 100.0
Pemberian ASI Eksklusif
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 30 58.8 58.8 58.8
Tidak 21 41.2 41.2 100.0
Total 51 100.0 100.0
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Pengetahuan orangtua

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Baik 24 471 471 471
Cukup Baik 19 37.3 37.3 84.3
Kurang Baik 8 15.7 15.7 100.0
Total 51 100.0 100.0
Kejadian ISPA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tldak ISPA 22 43.1 43.1 43.1
ISPA 29 56.9 56.9 100.0
Total 51 100.0 100.0
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Analisa Bivariat

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 9.7842 .008
Likelihood Ratio 13.084 .001
Linear-by-Linear Association 8.996 .003
N of Valid Cases 51

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 3,88.

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 7.8202 .005

Continuity Correction® 6.312 .012

Likelihood Ratio 8.132 .004

Fisher's Exact Test .010 .005
Linear-by-Linear Association 7.667 .006

N of Valid Cases 51

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,92.

b. Computed only for a 2x2 table
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Hasil Uji Turnitin

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
. PERPUSTAKAAN
J1. Yos Sudarso No. 461, Telp./Fax. (0287) 472433 GOMBONG, 54412
Website : hupszlllIbrary.unlmugo.ac.ld/ E-mail
: lib.unimugo@gmail.com

SURAT PERNYATAAN CEK SIMILARITY/PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Sawiji, M.Sc
NIK : 96009
Jabatan : Kepala UPT Perpustakaan, Multimedia, SIM, dan IT

Menyatakan bahwa karya tulis di bawah ini sudah lolos uji cek similarity/plagiasi:
Judul : Hubungan Pemberian ASI Eksklusif dan Pengetahuan Orang Tua dengan
Kejadian ISPA di Puskesmas Madukara 2

Nama : Fadilah Nurma Andriasari
NIM : A12020047
Program Studi : Keperawatan Program Sarjana

Hasil Cek :28%
Gombong, 30 Juli 2024

\(’-.:)":"/
ARV
(Sawiji, M.Sc)

Sing
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Lembar Bimbingan

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PRODI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
J1 Yos Sudarso No. 461, Telp. Fax. (0287) 472433, Gombong 54412

Nama Mahasiswa  : Fadilah Nurma Andriasari

NIM : A12020047
Pembimbing : Wuri Utami, M.Kep
Tanggal Topik /Materi Bimbingan Paraf
Bimbingan Pembimbing |
9 Oktober 2023 | Konsul judul, ACC
1 November 2023 | Bimbingan BAB 1, revisi 11
6 Desember 2023 | Bimbingan BAB 1, ACC % : [
10 Desember 2023 | Bimbingan BAB 2 | r\
2 Januari 2024 | Bimbingan BAB 2, ACC /L |
15 Januari 2024 | Bimbingan BAB 3, ACC )
12 Februari 2024 | Lanjut uji Tumnitin } 3
30 Maret 2024 | Ujian Proposal | A
11Juli 2024 | Konsul BAB 4 & 5, ACC [
Konsul Abstrak, ACC
12Juli2024 | Lanjut Uji Tumnitin
9 Agustus 2024 | Ujian Hasil
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