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ABSTRAK

OPTIMASI DAN KARAKTERISASI MOUTHWASH MINYAK ATSIRI BUNGA
CENGKEH (Syzygium aromaticum) DENGAN METODE SIMPLEX LATTICE
DESIGN

Latar Belakang, Minyak atsiri bunga cengkeh memiliki aktivitas antibakteri tinggi karena
kandungan eugenol, sehingga berpotensi dikembangkan menjadi mouthwash untuk
mengatasi masalah gigi dan mulut.

Tujuan Penelitian, Menentukan formula optimal mouthwash minyak atsiri bunga cengkeh
serta mengetahui karakteristik sediaan.

Metode Penelitian, Optimasi formula menggunakan metode Simplex Lattice Design
(SLD) dengan variasi gliserin, tween 80, dan minyak atsiri kayu manis terhadap respon
viskositas, pH, kesegaran, bau, rasa manis, pedas, dan pahit. Formula optimal divalidasi
dengan uji T-test. Karakterisasi meliputi organoleptis, ketinggian busa, stabilitas busa,
kejernihan, stabilitas sentrifugasi, dan stabilitas fisik.

Hasil Penelitian, Hasil optimasi menunjukkan formula optimum dengan komposisi
gliserin 1%, tween 80 13,2%, dan minyak atsiri kayu manis 0,08%. Formula ini
menghasilkan viskositas 6,414+0,030; pH 6,11+£0,041; kesegaran 2,07+0,075; bau
3,554+0,061; manis 4,45+0,1; pedas 3,49+0,041; dan pahit 4,29+0,065 dengan nilai
desirability 0,714. Uji One Sample T-test menunjukkan semua respon p>0,05, artinya hasil
percobaan tidak berbeda signifikan dengan prediksi SLD. Karakterisasi formula optimal
menghasilkan mouthwash berbentuk cair, berwarna kuning bening, berbau khas cengkeh
dengan ketinggian busa 1,32+0,41, stabilitas busa 70+11,31, jernih, tidak mengalami
pemisahan, dan stabil secara fisik.

Kesimpulan, Hasil optimasi gliserin 1%, tween 80 13,2%, dan minyak atsiri kayu manis
0,08% dapat menghasilkan sediaan mouthwash minyak atsiri bunga cengkeh yang
memenuhi persyaratan mutu.

Rekomendasi, Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk uji aktivitas antibakteri, uji
iritasi, uji toksistas, dan uji indeks plak.
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) Mahasiswa, Universitas Muhammadiyah Gombong
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ABSTRACT

OPTIMIZATION AND CHARACTERIZATION OF CLOVE ESSENTIAL OIL
MOUTHWASH (Syzygium aromaticum) USING THE SIMPLEX LATTICE
DESIGN METHOD

Background, Clove flower essential oil has high antibacterial activity due to its eugenol
content, making it a potential ingredient in mouthwash to treat dental and oral problems.
Research Objestives, Determining the optimal formula for clove flower essential oil
mouthwash and identifying the characteristics of the preparation.

Research Methode, Formula optimization using the Simplex Lattice Design (SLD)
method with variations in glycerin, Tween 80, and cinnamon essential oil on viscosity, pH,
freshness, odor, sweetness, spiciness, and bitterness responses. The optimal formula was
validated using a T-test. Characterization includes organoleptic properties, foam height,
foam stability, clarity, centrifugation stability, and physical stability.

Research Result, The optimization results showed the optimum formula with a
composition of 1% glycerin, 13.2% Tween 80, and 0.08% cinnamon essential oil. This
formula produces a viscosity of 6.41+£0.030; pH 6.11+£0.041; freshness 2.07+0.075; odor
3.5540.061; sweetness 4.45+0.1; spiciness 3.49+0.041; and bitterness 4.294+0.065 with a
desirability value of 0.714. The One Sample T-test showed all responses p>0.05, meaning
the experimental results were not significantly different from the SLD predictions.
Characterization of the optimal formula resulted in a liquid mouthwash, clear yellow in
color, with a distinctive clove aroma, foam height of 1.32+0.41, foam stability of 70+£11.31,
clear, no separation, and physically stable.

Conclusion, The optimization results of 1% glycerin, 13.2% Tween 80, and 0.08%
cinnamon essential oil can produce a clove essential oil mouthwash preparation that meets
quality requirements.

Rekomendation, For further researches is needed to test antibacterial activity, irritation,
toxicity, and plaque index.

Keywords;

Clove essential oil, Simplex Lattice Design, Optimization, Mouthwash
D Student of Universitas Muhammadiyah Gombong

2 Lecturer of Universitas Muhammadiyah Gombong

3 Lecturer of Universitas Muhammadiyah Gombong
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BAB I

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Penyakit gigi dan mulut menjadi masalah umum dimasyarakat. Data
Global Burden of Disease Study 2016 menunjukkan bahwa hampir separuh
populasi dunia, yakni sekitar 3,58 miliar individu, mengalami gangguan
kesehatan pada gigi dan mulut (James et al., 2018). Berdasarkan data yang
dirilis oleh World Health Organization (WHO), prevalensi karies gigi pada
anak-anak di bawah usia 18 tahun di berbagai negara, termasuk Eropa, Amerika,
Asia, dan Indonesia, berkisar antara 60% hingga 80%. Angka ini bahkan
mendekati 100% pada populasi dewasa yang berusia di atas 18 tahun (Peres et
al., 2019). Studi epidemiologi menunjukkan bahwa sekitar 90% anak-anak
dalam usia sekolah di berbagai negara telah mengalami karies gigi setidaknya
satu kali dalam hidup mereka. Data menunjukkan bahwa prevalensi karies gigi
terendah ditemukan di populasi anak-anak yang tinggal di benua Afrika (Zikri
et al., 2019). Data Riset Kesehatan Dasar Indonesia tahun 2018, permasalahan
gigi dan mulut yang paling dominan adalah karies gigi dengan proporsi
mencapai 45,3%. Temuan serupa juga diperkuat oleh hasil riset yang sama, di
mana prevalensi karies di seluruh wilayah Indonesia tercatat sebesar 57,6%
(Kemenkes RI, 2018).

Karies gigi merupakan penyakit yang ditandai oleh kerusakan progresif
pada struktur gigi akibat aktivitas bakteri. Proses ini dimulai dari permukaan
gigi dan secara bertahap menembus lapisan-lapisan gigi, menyebabkan kavitas
yang dapat meluas hingga ke pulpa (N. A. Agustina et al., 2022). Bakteri di
dalam mulut sebagian besar bersifat oportunistik. Bakteri yang bisa ditemukan
di mulut termasuk jenis Streptococcus, Staphylococcus, dan Actinomyces.
Bakteri ini bisa menyebabkan penyakit mulut seperti gigi berlubang, karies,
penyakit gusi (periodontal), dan berbagai infeksi lain di mulut (Yazicioglu et
al.,2023). Faktor-faktor yang berkontribusi terhadap kondisi kesehatan gigi dan

mulut salah satunya adalah bakteri Streptococcus mutans. Bakteri Streptococcus
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mutans dapat mengubah sakarosa saliva dengan bantuan enzim
glikosiltransferase menjadi polisakarida ekstraseluler (PSE) melalui proses
glikosilasi. Bakteri dengan toleransi tinggi asam dapat memproduksi asam
sehingga dapat tumbuh sebagai plak supra gingival (Ambarawati et al., 2020).
Bakteri streptococcus mutans telah mengalami resistensi terhadap antibiotik
amoksisilin dan ceftriaxone (Liao et al., 2022).

Metode untuk mengurangi atau mencegah masalah yang berkaitan
dengan mulut, seperti terbentuknya karies gigi atau bau mulut akibat bakteri,
adalah dengan memanfaatkan sediaan mouthwash. Sediaan mouthwash adalah
larutan yang digunakan untuk menjaga kebersihan dan kesehatan rongga mulut,
serta menyediakan efek positif terhadap kesegaran nafas (Oktaviani et al.,
2021). Mouthwash yang dalam istilah latin dikenal sebagai colutio oris,
merupakan formulasi yang diformulasikan khusus untuk menjaga kesehatan
rongga mulut serta mencegah terjadinya infeksi. Mouthwash diklasifikasikan
dalam tiga jenis, yaitu mouthwash beralkohol, non-alkohol, dan herbal.
Kandungan alkohol dalam mouthwash dapat menimbulkan berbagai efek
samping yang merugikan kesehatan oral, mulai dari nyeri, perubahan warna
gigi, sensasi terbakar hingga potensi peningkatan risiko kanker mulut. Obat
pencuci mulut yang mengandung alkohol berpotensi untuk menyebabkan
kanker mulut, hal ini disebabkan oleh kandungan alkohol yang terdapat dalam
obat pencuci mulut beralkohol memiliki konsentrasi lebih tinggi dibandingkan
dengan obat pencuci mulut berbahan herbal (Oktanauli ef al., 2017).

Pemakaian bahan baku herbal sebagai obat tidak mencerminkan
sesuatu yang baru, melainkan merupakan budaya bersama yang digunakan
secara turun temurun. Pemakaian bahan baku herbal sangat bermanfaat bagi
bangsa Indonesia karena bahan bakunya mudah diperoleh dan relatif ekonomis
sehingga mudah untuk diproduksi (Mariana, 2016). Penggunaan mouthwash
herbal yang diformulasikan dengan zat aktif antibakteri merupakan salah satu
pendekatan dalam upaya pencegahan dan penanganan pembentukan karies gigi

(Anastasia et al., 2017). Cengkeh (Syzygium aromaticum) merupakan salah satu
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tanaman yang dapat dimanfaatkan untuk mengatasi karies pada gigi (Khurin’in,
2020).

Penelitian-penelitian yang memanfaatkan bahan alam sebagai
antibakteri salah satu contohnya adalah cengkeh, berdasarkan penelitian
Suhendar & Fathurrahman (2019) minyak atsiri bunga cengkeh menunjukkan
aktivitas antibakteri yang lebih baik dibandingkan dengan aktivitas antibakteri
ampisilin. Hasil dari pengujian konsentrasi hambat minimum (KHM)
menunjukkan bahwa konsentrasi 5% memiliki aktivitas antibakteri yang
baik, aktivitas antibakteri berdasarkan pengukuran diameter zona hambat
diperoleh adalah sebesar 37 mm, sedangkan untuk amfisilin sebesar 28 mm.
Minyak atsiri yang terdapat dalam bunga cengkeh mengandung senyawa
eugenol yang memiliki khasiat sebagai antibakteri. Kandungan minyak atsiri
bunga cengkeh (Syzygium aromaticum) mencapai 21,3 % dengan kadar eugenol
berkisar antara 78%-95%. Eugenol memiliki sifat hidrofobik yang
memungkinkan senyawa ini untuk menembus lipopolisakarida pada membran
sel bakteri dan merusak struktur selnya (Fajri ef al., 2023). Minyak atsiri bunga
cengkeh (Syzygium aromaticum) dengan konsentrasi 5% dapat menghambat
bakteri Streptococcus mutans sebesar 12,93 mm (Khurin’in, 2020). Penelitian
P. Hasanuddin & Salnus (2020) menyatakan bahwa minyak atsiri cengkeh
terbukti efektif dalam menginhibisi pertumbuhan bakteri Streptococcus mutans.
Peningkatan konsentrasi ekstrak minyak cengkeh berkorelasi positif dengan
peningkatan diameter zona hambat yang terbentuk, mengindikasikan semakin
kuatnya daya hambat terhadap pertumbuhan bakteri tersebut.

Mouthwash yang akan dibuat mengandung minyak dalam media air
sehingga termasuk dalam sediaan emulsi. Pengujian pengaruh emulgator dan
stabilizer terhadap sifat fisik mouthwash penting dilakukan untuk formula
mouthwash dengan stabilitas baik (Dewi Yosephine ef al., 2023). Kandungan
sediaan mouthwash yang memiliki peran penting untuk menghasilkan sediaan
mouthwash dengan baik selain zat aktif yaitu humektan, surfaktan, dan
flavoring agent. Polyalcohols rantai pendek dalam humektan dimanfaatkan

untuk mengendalikan zat aktif dalam formula mouthwash agar tidak menguap
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sehingga menyebabkan kontak zat aktif lebih lama, mencegah hilanganya
kandungan air, meningkatkan rasa manis, serta meningkatkan tekanan osmotik
mouthwash untuk mengurangi risiko pertumbuhan mikroba.

Pembuatan jenis mouthwash non-alcoholic, humektan seperti gliserin,
hydrogenated starch hydrolysate, propilen glikol, xylitol biasanya ditambahkan
pada sediaan dengan konsentrasi yang tinggi (Anastasia et al., 2017). Gliserin
dalam mouthwash berfungsi sebagai humektan yang menjaga kelembapan dan
mencegah penguapan zat aktif. Gliserin juga berperan sebagai co-solven dengan
membantu melarutkan senyawa-senyawa yang kurang larut dalam pelarut polar,
sehingga meningkatkan stabilitas formulasi dalam jangka panjang (Gustin,
2019). Penelitian Anastasia (2017) dan Rasyadi (2018) telah menghasilkan
sediaan mouthwash yang baik dengan konsentrasi gliserin 15% sebagai
humektan. Penelitian Rosalia & Rahmawati (2023) melakukan optimasi gliserin
sebagai humektan dengan konsentrasi 10% menghasilkan sifat fisik formula
optimum mouthwash.

Surfaktan juga memiliki peran penting dalam formulasi sediaan
mouthwash yang efektif. Kemampuannya dalam mengurangi tegangan
permukaan, surfaktan memungkinkan terciptanya pencampuran yang homogen
antara komponen hidrofilik (suka air) dan lipofilik (suka minyak) dalam
formula, sehingga dihasilkan sediaan yang stabil (Juliantoni & Wirasisya,
2019). Surfaktan dalam sediaan mouthwash berperan sebagai agen pelarut bagi
zat perasa (flavoring agent) dan berkontribusi pada sensasi kebersihan di dalam
rongga mulut. Tween 80 merupakan surfaktan yang dapat digunakan dalam
sediaan mouthwash. Penelitian Nurhadi (2015), Suhendar & Fathurrahman
(2019) telah menghasilkan sediaan mouthwash yang baik dengan konsentrasi
tween 80 15%.

Sediaan mouthwash juga memerlukan pemberi rasa sejuk dan segar,
serta memerlukan bahan untuk menutupi rasa yang tidak enak dari komponen
mouthwash yang lain. Flavoring agent adalah bahan yang digunakan untuk
menutupi rasa tidak enak dan membuat sediaan dapat diterima oleh siapa saja

yang mengkonsumsi. Kayu manis dapat digunakan sebagai flavoring agent.
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Penelitian yang dilakukan oleh Nasir (2020) dan Anjani (2015) telah
menghasilkan sediaan yang baik dengan menggunakan kayu manis sebagai
flavoring agent.

Optimasi perlu dilakukan dalam penelitian ini, untuk memperoleh
formula yang optimal dari variasi konsentrasi gliserin, tween 80, dan minyak
atsiri kayu manis, sehingga menghasilkan mouthwash dengan mutu fisik yang
baik. Optimasi sebuah formula pada berbagai perbedaan jumlah konsentrasi
bahan dengan jumlah totalnya dibuat sama dapat dilakukan menggunakan
metode Simplex Lattice Design (Hajrin et al., 2021). Keuntungan metode
Simplex Lattice Design adalah meghasilkan formula optimum dengan jumlah
percobaan yang lebih sedikit sehingga akan meminimalisir penggunaan bahan
pada formula (Hajrin et al., 2021). Proses optimasi formula dilakukan dengan
menganalisis contour plot yang dihasilkan oleh perangkat lunak Design
Expert® 9, sehingga diperoleh formula optimum (Kusuma et al., 2016).

Berdasarkan uraian latar belakang, penelitian mouthwash dengan
menggunakan kombinasi gliserin, tween 80, dan minyak atsiri kayu manis
belum pernah dilakukan. Peneliti tertarik untuk melakukan penelitian mengenai
optimasi gliserin dan tween 80 dengan konsentrasi 1-14% serta minyak atsiri
kayu manis dengan konsentrasi 0-0,8% pada sediaan mouthwash minyak atsiri
bunga cengkeh (Syzygium aromaticum) dengan metode Simplex Lattice Design

(SLD) yang memenuhi persyaratan mutu fisik yang baik.

1.2 Rumusan Masalah

1.2.1 Berapa konsentrasi optimum gliserin, tween 80, dan minyak atsiri kayu
manis dapat menghasilkan sediaan mouthwash minyak atsiri bunga cengkeh
(Syzygium aromaticum) yang paling baik dengan metode Simplex Lattice
Design (SLD)?

1.2.2 Apakah sediaan mouthwash minyak atsiri bunga cengkeh (Syzygium
aromaticum) yang dihasilkan dari metode Simplex Lattice Design (SLD)

mempunyai karakteristik sediaan yang memenuhi persyaratan mutu?
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1.3 Tujuan Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum
Membuat formula sediaan mouthwash minyak atsiri bunga cengkeh
(Syzygium aromaticum) dengan mutu fisik sediaan yang memenuhi
persyaratan sebagai alternatif sediaan yang dapat digunakan oleh

masyarakat.

1.3.2 Tujuan Khusus
1.3.2.1 Mengetahui konsentrasi optimum gliserin, tween 80, dan minyak atsiri

kayu manis yang dapat menghasilkan sediaan mouthwash minyak atsiri
bunga cengkeh (Syzygium aromaticum) yang paling baik dengan metode
Simplex Lattice Design (SLD).

1.3.2.2 Mengetahui karakteristik sediaan mouthwash minyak atsiri bunga
cengkeh (Syzygium aromaticum) yang dihasilkan dari metode Simplex

Lattice Design (SLD) agar memenuhi persyaratan mutu.

1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Bagi Pengembangan Ilmu

Manfaat penelitian bagi pengembangan ilmu adalah untuk
mendapatkan referensi penelitian pada bidang kefarmasian terkait formula
sediaan mouthwash minyak atsiri bunga cengkeh (Syzygium aromaticum)
dengan mutu fisik sediaan yang memenuhi persyaratan, serta bagi instansi
dan peneliti berikutnya dapat melakukan penelitian lebih lanjut terkait
efektifitas dari sediaan mouthwash minyak atsiri bunga cengkeh (Syzygium

aromaticum) terhadap bakteri yang terdapat pada gigi dan mulut.

1.4.2 Bagi Peneliti
Manfaat penelitian bagi peneliti adalah memperoleh ilmu

pengetahuan serta pengalaman terkait formula sediaan mouthwash minyak
atsiri bunga cengkeh (Syzygium aromaticum) dengan mutu fisik sediaan

yang memenuhi persyaratan.
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1.4.3 Bagi Masyarakat
Manfaat penelitian bagi masyarakat adalah dapat digunakan sebagai

alternatif sediaan mouthwash bahan alami yang lebih safetry untuk

digunakan dan efektif mengatasi masalah kesehatan mulut dan gigi.

1.5 Keaslian Penelitian

Sejauh ini belum pernah dilakukan penelitian tentang optimasi gliserin,
tween 80, dan minyak atsiri kayu manis pada sediaan mouthwash minyak atsiri
bunga cengkeh (Syzygium aromaticum) dengan metode Simplex Lattice Design
(SLD). Berikut tabel beberapa penelitian terkait:

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian

Nama Judul Metode Hasil Perbedaan dan
Peneliti, Penelitian Penelitian Penelitian Persaaman
Tahun dengan
Penelitian Penelitian ini
(Prabandari,  Optimasi Metode Analisis statistik Perbedaan :
2019) sediaan salep Simplex menggunakan e Bentuk
minyak Lattice uji LSD Sediaan
cengkeh Design mengindikasika ~ Persamaan :
(Syzigium n adanya e Tanaman
aromaticum) perbedaan yang yang
dalam Dbasis signifikan di digunaka
larut air antara berbagai n
formula. o Metode
Semakin tinggi Simplex
konsentrasi Lattice
Minyak  Atsiri Design
Bunga Cengkeh
(MABC),

semakin  besar
variabilitas data
(p <0,05). Hasil
uji iritasi dengan
desain  Simplex

Lattice
menunjukkan
bahwa salep
basis larut air
yang
mengandung
MABC pada

konsentrasi 5%,
10%, dan 15%
tidak
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Nama Judul Metode Hasil Perbedaan dan
Peneliti, Penelitian Penelitian Penelitian Persaaman
Tahun dengan
Penelitian Penelitian ini
menimbulkan
efek iritasi.
(P. Uji Metode Analisis  data Perbedaan :
Hasanuddin ~ Bioaktivitas  true penelitian e Metode
& Salnus, Minyak experiment ~menunjukkan Penelitia
2020) Cengkeh al bahwa terdapat n
(Syzygium perbedaan yang Persamaan :
aromaticum) sangat  berarti e Tanaman
Terhadap dalam yang
Pertumbuhan pertumbuhan digunaka
Bakteri bakteri n
Streptococcu Streptococcus e Sasaran
s mutans mutans  antara Bakteri
Penyebab kelompok yang e Manfaat
Karies Gigi diberi perlakuan Tanaman
ekstrak minyak
cengkeh dengan
konsentrasi
tinggi,
konsentrasi
rendah, dan
kelompok
kontrol
(p<0.05). Hasil
ini
mengindikasika
n bahwa ekstrak
minyak cengkeh
memiliki  efek
penghambatan
pertumbuhan
bakteri yang
signifikan,
dengan zona
hambat  yang
semakin meluas
seiring dengan
peningkatan
konsentrasi
ekstrak.
(Dewi et al., Formulasi Metode Hasil penelitian Perbedaan :
2023) Obat Kumur  eksperime  menunjukkan e Metode
Minyak ntal sediaan terbaik Penelitia
Atsiri laboratoriu  F1 dengan n
Cengkih m dengan memenuhi  uji e Formulas
distilasi sifat fisik dan i Sediaan
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Nama Judul Metode Hasil Perbedaan dan
Peneliti, Penelitian Penelitian Penelitian Persaaman
Tahun dengan
Penelitian Penelitian ini
(Syzygium uap untuk stabil pada suhu Persamaan :
aromaticum)  memperole 28°C, sedangkan e Tanaman
h minyak F2 dan F3 tidak yang
atsiri memenuhi  uji digunaka
kemudian  sifat fisik serta n
dibuat formulasi tidak e Bentuk
empat stabil disuhu Sediaan
formulasi 4°C dan di yang
dengan bawah sinar dibuat
konsentras  matahari,
i minyak kecuali kontrol
atsiri yang negatif  yang
berbeda, tidak mengalami
mulai dari perubahan
kontrol signifikan.
negatif Dapat
yaitu disimpulkan
sediaan minyak  atsiri
tanpa cengkih  dapat
minyak dijadikan
atsiri sebagai obat
cengkih, kumur dengan
F1 0,5%, formulasi
F2 1% dan terbaik yaitu F1
F3 2%, suhu 28°C.
kemudian
sediaan
diuji
melalui uji
organolept
ik, uji
homogenit
as, uji pH,
uji
viskositas
dan
stabilitas
dipercepat
selama 4
minggu
disuhu
4°C, 28°C
dan di
bawah
sinar
matahari.
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Yang bertanda tangan dibawah ini saya :
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Umur

Alamat

Dengan ini saya bersedia menjadi responden pada penelitian dengan judul
“Optimasi Dan Karakterisasi Mouthwash Minyak Atsiri Bunga Cengkeh (Syzygium
aromaticum) Dengan Metode Simplex Lattice Design”, yang diteliti oleh:

Nama : Rizki Nur Azizah

Nim : C2021001

Bidang Keahlian : Mahasiswa

Nama Institusi : Universitas Muhammadiyah Gombong
No HP : 081227609907

Demikian persetujuan ini saya buat dengan sungguh-sungguh dan tidak ada
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Lampiran 2 Blangko Kueisioner Mouthwash Minyak Atsiri Bunga Cengkeh

Assalamu’alaikum Wr.Wb

Saya mengharapkan kesediaan Saudara untuk berkenan mengisi kueisioner ini guna
membantu mengevaluasi penelitian saya yang berjudul “Optimasi Dan

Karakterisasi Mouthwash Minyak Atsiri

Bunga Cengkeh (Syzygium

aromaticum) Dengan Metode Simplex Lattice Design”
Petunjuk Pengisian :

Berilah tanda (v) pada kolom yang telah tersedia dengan tepat.

Pertanyaan :

1.

Ambilah sedikit dan rasakan Mouthwash Minyak Atsiri Bunga Cengkeh,
usahakan ada jedaa wakatu (minimal 1 menit) dalam merasakan mouthwash
tersebut antara formula 1 sampai 12 supaya Saudara benar-benar dapat
membedakan rasa dari ke 12 formula. Bagaimana pendapat Saudara tentang
ke 12 mouthwash tersebut?

a. Tingkat Kesegaran

Formula

Sangat
segar

®)

Segar

(C))

Cukup
segar

(&)

Sedikit
segar

(0]

Tidak
segar

(0))

Fl

F2

F3

F4

F5

Fo6

F7

F8

F9

F10

F11

F12
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b. Tingkat Bau

Formula | Bau minyak Bau Bau Tidak Bau
atsiri minyak | minyak ada tidak

(menyengat) atsiri atsiri bau enak

(cukup) | (sedikit)

(©)) “@ A (¢)) (0))

F1
F2
F3
F4
F5
F6
F7
F8
IBY
F10
bl |
F12

c. Tingkatan Rasa Manis

Formula | Sangat Manis Sedikit Tidak Sangat
manis manis manis tidak
manis

(©)) “4) (&) @) (0))

F1
F2
F3
F4
F5
F6
F7
F8
F9
F10
F11
F12
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d. Tingkatan Rasa Pedas

c.

Formula

Sangat
tidak
pedas

(©))

Tidak
Pedas

@

Sedikit
pedas

A

Pedas

(©))

Sangat
pedas

(0))

F1

F2

F3

F4

F5

F6

F7

F8

b9

F10

F1d

s

Tingkatan Rasa Pahit

Formula

Sangat
tidak
pahit

&)

Tidak
pahit

(C))

Sedikit
pahit

A)

Pahit

2

Sangat
pahit

O]

F1

K2

F3

F4

F5

Fo6

F7

F8

F9

F10

F11

F12
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG

UPT LABORATORIUM FARMASI
¢ JL Yos Sudarso No.461 Gombong Kebumen 54411 Telp/Fax (0287) 472433, 473750
Website: www.unimuge.sc.id E-madl tuptiah Gunimuogo.sedd:

labfprmasistimuge @ gmpil,com
Gombeng, 07 Februar: 2025
Nomor 068e.61V 3 AUAPT-LIN202S
Lampiran -
Perihal Pemberian Tjin Penelitipn
Kepada
Yih Kepala LPPM

Unsversitas Muhammadiyah Gombong
Assalamualafkum, Wr, Wb,

Teriring do'a semoga kit senantisss diberikan kesehatan dan kemudahan dalam menjalankan
aktifitas sehari-han.

Berdasarkan surat LPPM No: HSLS/IL3AUPN/IV2025 tanggal (4 Februan 2025 wntang
pemberian gin penelitian mahasiswi:

Nama = Rizki Nur Azizah

NIM - 2021001

Asal Progrum Studi @ Farmusi Program Sagana

Judul Penelitian o Optimasi dan Karakteosasi Mouthwash Minyak Atsin Bungs

Cengkeh (Syzygivm Aromaricum) dengasn Metode Simplex Lattice
Design {SLD)

Dengan ini UPT Laboratorium  Farmasi memberikan ijin - kepada  mahasiswa  untuk
melaksanakan penelition di laboratorlum Farmasi, Adapun biaya dan proses penelitian yang
dilakukin  mengikun ketentuan  yang  berlako  di Laboratorium  Farmasi Universitas
Muhsmmadsyah Gombong.

Demikian surat halasan ini Kami buat, aas segala perhatian dan kegosamanya Kami ucapkan
terimakasih

Wassalamu alaikum, Wr.Wh.
Kepala UPT Laboratorium

Universitas Muhammadiyah Gombong

LT

(Rina Saraswati, M.Kep)
NIK :08068

Universitas Muhammadiyah Gombong



Lampiran 4 COA Minyak Atsiri Bunga Cengkeh

PT. TAROMANESIA

[ T The Real Essantial Oil Fresh From Destillation
etesan Ats‘n ). Karanggan Nuda Kec Gurang Puti. Xabupaten Bogor, Provins! Jawa
Barat
Certificate of Analysis Sheet
Cove leaf Qil = Minyak Daun Cengkeh
Syzygium aromaticum
Date : 01 Februari 2024
Lot # e
CAS na : 8000-34-8
FEMA : 2325
Origin - Indenesia
Product Information
Extraction Method - Steam Destilled
Part Used : leaves
Quality = 100% Pure & Natural
Cultivation : Farmed
Analysis Information
Parameter Specifications Result

Appearance A clear liquid Comform to Standard
Color Colariess to brown yellow Comform to Standard
Odor Spice Clove Characteristic Comform to Standard
Sfecific Gravity 25 °C 1.010 ~ 1.025 1.019
Refractive Index 20 *C 1515~ 1530 1519
Solubllity Saluble in Alcohol and Oil Comform to Standord

Not soluble in water

| Eugano! Content 70% - 75% 73.23%

A-Pinens 15% - 30% 23.45%
B-Pinene 5-10% 7.28%
DEP [ 1]
Castumer PO X -
Produk Kode# ¢ CLOD1022STTATSR
Manufacturing date 01 Februari 2025
Best Used 01 Februar 2027
Note:

This report pertains only to the sompie taken by the lat. This & indicative and my be vary accarding to the row
material and clmate voriation

ssued by ¢ Quality Control

This computer genesated Certificate of Analyss Is valld wikout sgnature
Storage condtian:

With Mistimum Headspace Ina Coal, Dark And Ory Place

*This Date Document is obteined From Supphier and rewntten by Tetesan Atsin
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Lampiran 5 Tampilan Design Expert 13

Lampiran 5.1 Tampilan depan Design Expert 13. Pilih menu “Design Wizard”

NEXP

VERSION 13

Regent Files

31 desember 2024 PERCOBAAN lagudxpn
RUN_2_LULU_FIKS SOLUTION dxpx
RUN_2_LULU_FIKS(1) dxpx

31 desember 2024 PERCOBAAN dxpx

31 desember 2024 dxpx

percobaan sempro dpx

vurvmg kedua contoh d)nl
runmng kedua daps h
- StatEase

statistics made easy.

For Help, press F1
Lampiran 5.2 Pilih menu “Optimation”
"'\‘"a" e T T )

What is the purpose of your design of experiment (DOE)?
Optimization:

* Reguires the most runs per factor, but will give you the most
) Screening Iinformation.

+ Use after parrovdng down the list of factors (<6) you know are
Important and when you think the optimum is withia the region
J Characterization  being tested.

« Determines important 1ac1ors and Iits 3 quadeatic polynomial
model to the response 10 model second order effects (curvature).

O Optimization
« Can be used 1 find factor settings that maximize of minimize the
| respansels), Le. optimization.
|
The direction provided is for informational purposes only, Being general in nature and not ( \

specific to you, it does Aot constitute statistical advice. | Stat Ease-

statistics made easy.

Net> | Cwce

Lampiran 5.3 Pilih menu “mixture”

= Terign Wizard B3
[

i What type of design do you need?

Mixture:

+ For components (n a formulation that change in proportion to
one another, £, double the recipe and get the same taste.

O Mixture
* The individual percentages must always add up to a fived total,
g, 1 pint or 100 weight percent.

(O Factotial /RSM  , choose even if components are present in very small amounts
6 T3 INdIcates that the respoNSe is very sensitive 1o those
ingredients.

 Combined Example: Food scientists experiment on a blend of fruit punch
consisting of Juices from watermelon, pineapple and orange, and
water, The fruitiness (response) depends on the proportions of |
the vanous fruits, not the total amount of the mixture. If the

amount of every ingredient is doc:mted_ the taste rem.lfm the h
i Stattase.

statistics made easy.

<Back | Nea» | Carxel
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Lampiran 5.4 Pilih angka 3 karena terdapat 2 komponen yang akan digunakan

Design Wizaed
)

How many mixture components (factors) will you vary in
the design?

1 B components (2 to 24)

Recommended design:
Mixture Optimal Design with Special Cubic mode! order.
Runs 17 h
Optimization > Mixture » S

tatEase.

statistics made easy.

< Back finoh | Corcel

Lampiran 5.5 Masukkan komponen bahan yang akan optimasi dan nilai lower dan
uper limit masing-masing bahan, kemudian pilih “Simplex Lattice”

D innmmect? -~ Mg Fagert 12

Fis ESt Ve Disglay

a X
Daslgn Tock  Fals

= @ i

ool Optimal (Custom) Design
; Rexble I Skl -
iy Minture i Rumi L o
males Lastice
Lermening - - . Totel 15 O Huronial
firiure component: 2 Rib
Ul {Custam] E e N " vestical
w0 Cuvhoomm Deigen  —
Optima (Eomiined) MName | Low | High
Blam tpreadtheet A [Mixture] aliserin 1 4
Imgert Cata Set B [Midure] | tween 80 1 14
User-Defined € [Micture] | minyak atsin 0 08
Tarpls Tanpls

Fefit ¢ etraints

Cancel [ Pest 2

Lampiran 5.6 Kemudian akan muncul run formula dengan respon yang dipilih yaitu
special cubic

O wrnamc? - Pusign-Eepert 13 a i
Fis Bt View Dapley Optiom  Dasign Tock  Help

R

Optimal (Custom) Design

Tuny
Sewch  Both Buchanges Optimality | Naauiosd W pevia
it el b dditionst model paints &
Sehele
Leck-el-fit points
Bode 1 S0 (141000

Regheats peints I

Rdewnal center points | ©

Totsl run: 15

both Foa ange searches of the design rpace. This couie

et ectons If you
Fwitch 1o Point Eschange.

-optimal designs (sho calied IV or Indegrated Variance| provide iower soege predicton

raviance strom your
e o e prisntaticrs |-optinalty e teakis fo i {RSHA] e pmci
Enpertiss. The sig ks puines that e el i Eh desig
pace.

Lt conabdate points, - Opticrs..

Cancel = Back Metas
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Lampiran 5.7 Masukkan respon yang akan digunakan beserta unit atau satuannya

D irnaniact? - Musign-Espart 11 a [
Fis Ecit View Displey Optiers *Oetign Tock Halp
L B 7

i St Dt Optimal (Custom) Design

1 Facrarial
3 Kesponse Surface . 1O Henontal
Bepenan 7 3| (1
) Vestical

[T Mame | unas

viskogtas | opy
pH
kesegaran
bau

mans
pecas
paniz

Cancel == Bark . Fesish

Lampiran 5.8 Tampilan run masing-masing formula yang diperoleh dari sofiware

- =t el 2074 PERCOBAAN dap® - Dission-Expert 15 -] »
Fle Edit View Display Options Design Took Heip

EAR + & = @ T Tiougeves [ tsuracoimn [ sogment vesign SR Mide/Som Column:
Hiarigutan Pase. el T T
 Deign (acuil) fum | © I il % 3| Remomser | "EEONED | pecones | Respomet | ResponseS |
Hegliserln Baween 80 Cminyak atsie k. ph tingkat kesegaran  tingkat bau tingkat manis ]
Infarmation 4 L - g
7 Notes A= 1 1 " .?
= 2 5 75 ]
S 3 1045 415 04
|## Gragh Cotwmn: — |
4 14 1 0
+ Evaliation 5 75 15 o
s - 1 134667 0533333
A 4} 7 132 1 08
= o thnadyaed] EH o 1045 415 04
e A= | 5 913333 506667 08
R - 10, 1045 415 04
T B 11 I L (Al i 08
| Cetstatus Ml 12 506667 913333 08 C—1
Ran12
Cemment
R Status Necerral
- Respomae =
Heme binghat mans
Units.
Format Gereral

Lampiran 5.9 Masukkan hasil uji masing-masing respon yang meliputi viskositas, pH,
serta respon rasa dan bau

i » |81 chesambar 2074 PERD Lagy stz - Peshn-Exprt 13 = o ®
Foe Edit View Daplay Options DesignTosk  Meip

= AR o= (BT Ficngevies I feund comes [ ] augrens Design - S HidesShow Cotumn
g Run  Component1 | Comp z'e 3| ponse 1 Tmz Response 3 Response 4 Response § F
Aogiiserin Biwesn 80 | Cminyak atsiri ko ph tingkat kesegasan|  tinglkat bau tingiat manis tir
Infarmation 4 i - . S
2 s 5 1 1 14 o BAT6ET b45333 i3 215 i6
- 2 15 5 0 B.1366T 712 365 225 385
= Summary
v 5 5 59433 ]
|2 Geaph Co — 3 1045 413 04 594333 792667 28 3 i
g 4 L 1 0 5,66 919333 Y ks 185
| Evalustion
5 7.5 (& o 613 662333 365 215 3T
Corstramtz -
& ] 134667 0533333 (3L GE266T 28 105 39
Analysis [+] il 7| 132! 1 08 554333 B276ET 14 B 455
‘- Fh (Analyed) a 1045 415 4 00333 7949 29 3 a0
prhel LA 9 912333 506667 0.8 805 8 185 3B 47
e wl | 1w 1045 415 o4 606333 805 185 265 44
T 1 T1 Ta 1] B.086ET EB066T 183 B 42
Comment 12 506667 913333 0.8 G.OG66T G667 i “ 3

Rowftatus  Mormal
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Lampiran 5.10 Pilih menu “Evaluation”

oo dussarbir 2034 PERCOBAAN |aglibts - Dusign-Eupiaet 13 - T
Fle Edit View Display Options Design Took Heip
~@ 7

@ Modsl = Rewults % Grapin
Minture Order: Special Cuble  ~ Al Tarm
'] a-gliserin
a Beween B0 Model Type: Schefie Fuspante Design Ordy
B Comimysk atei ksyu manis
144 Gragh cotumns m n. [ra—" Peovest Othions_ Codng for fealyss {_Pyeuds
« Evabuation -
Constraimts e ~
m 3 M | e term wil be included = the model
Vg el m LBC & | e serm will pot be mcuded in the model
e X ARACH] 3¢ | e term il ot b ncluclct in the moddel and will sz be sxzhued from al s
i SEODENS LAralyTed) x a6y
ot x L] B | wchcates that the terms 12 required 19 e in the mode! by the program
L tnghat S [Analyoed) x ATBC
G tinghat ranis (Anayeed] » e
L tnghat pedss |Anahyzed) » ABCE
o tinghat pabit (Amebyzed) x Anja-a®
Optimization x ACIA-CF
- Murncsl x e
- Graphical
Past Analysis
B i Bredictivn
& Cerfumatmn

Lampiran 5.11 Pilih opsi “Result” dimana VIF bernilai < 10. Pada menu ini juga
ditampilkan mengenai tingkat ke-error ran dan power atau kekuatannya

e timserrbery 2038 PERCTYRAAN bagi ches - Diesign-Expert 13 a *
Fis Edit Veew Digplay Opeing Deslan Teoks  Haks
EN==] 0 | =@7T ODOOB8EOBA
e Tee -y -
— @ voce [F] Rewin 277 o
= e o Medst Tarm = b, A% Matsin
Information
# Notes
= Sty Model Terms
[-f Cmrph Cohimes i 79 T B ™ |
- | szamard| s
« Eushution | |Tenn| Ervor® VI | R Pcmsi
i I‘I A | 00958 466437 078% 50%
Analysia |1 || B | 0094 33669 06939 50%
o it (Snalyzed) = G505 A3I554 09909 S0%
&l rkomter (Anatymes) af AB | 399545551 08168 370%
o tingkst heegunan (Anehred |

AC | 69385 362166 09997 50%
BC

684,84 206181 09995 50% = =

I
S potma ||| | R ot M ] v (4 M M

2 tinglest maris (& nekyzed) ["Tac| 1147739283 nsesr 67%

o inglat pedas (finanyzee) r) "

2 tingkst pahit (Anehyed Correlation Matrix

Optimization

. N Power calculations are performed using response type ,n.‘ Cometaticn: 1030

[T “Continugus” and parameters

. Casphs | -

Post Analysis Delta=2, Sigma=1 E

A Point Predicker | i E | |
&) Confirmation Standard emmors should be similar to each other ina E sl o

balances deson Lower standard emmors are hetter,

Lampiran 5.12 Tampilan grafik Evaluation

I b A st FAPMASA SRS LT NEL AN oo 3024 MERCTIAAN laglifipe” - DesigrrExiest 11 8 %
Fie Edt View Display Options DesignToch Help

=@ T 7 e e Etescmone: [lcotor A ResiCintee @ 0 5aice

[ e
- FO5 Gragh

7 bietes M 0268 e Y
- Auwrage: 0635
- Maumus: 1537
4 draph Cohuming

« Emiurban Comstrained

- Constrairts Poirts = 150002 )
Analysis [+]
T WO0/25) = 257058
sl 9 [Analyzed| i

B |
o Tl * & /
o

EraType Mo o =t

oeks (4 o

ngrra (1] 1 -

igha o o] —

lrtwreal T acheck

e —
T T T T T
ate e b % i 15
Fractian of Gasign Space.
Help
ForHalp, press £1
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Lampiran 5.10 Pilih menu “Analysis”, kemudian klik pH (lakukan pengulangan pada
respon yang lain)

[ b Dt FARMAA S SERAPSHPEREL ITIANLT chesrarlier 2074 PERCTIBAAN lagifapec - Desslgm-Eest 13 - = H
File [dt View Dispiay Options DesignTook Melp
2 A | =@ §
T = conngun (3] i sumenary (Y Model “ Mudel Graphs
Information .
Configure Anslpis
# bieres
: Anakyus e ph #chanc oo Diptiom
= Sy )
1 Graph Cotumm
% Erdution O Linsw Ragrsion mﬂ’o‘;sﬁzmmn 5 O THANSFGRM (= 1)
Comtiain N Traruform
Analysia [+] s
= o [Anayesd y'i=y

B

ottt b LAnibasd

o bregiat bau [Ansbyed]

o g run (Anatyaed]

o) arugieat peda (anatzed)

el St pat iAnsiyaml St Anatyss Heset to Detauk Pradicted

Optimizstion

o Mumencal
Grashaal

Past Analysis

5 part Preshction

& Confimmation

I Coethcients Taie

Unn mith 5 bpicad

Stucwniled vl

For Halp prems F1

Lampiran 5.11 Pilih opsi “Fit Summary’ dengan hasil yang dikehendaki quadratic
(lakukan pengulangan pada respon yang lain)

I O LA sAD oo s et FARMASAS KTUPSI\ I NELITIANUIY desesiiben 2024 PTROCBAAN laghcbpr® - Design-T spert 13 " X%
Fle Edt View Dopiey Optioos Design Took Mep

RAE & Rey oOsBD®

- F .4

hirsscimaltiad | @B Corbigur 7 Fasemmuy (@ Modet [T ANOWA T Diagrestice. ™ Mot Graphs

PR [ Pt summary ¢ L Sewomtinl MoselSum of Squsses (Typell v (Mol Summany Satisncz /130 +

o Sy

(R - — Fit Summary Sequential Model Sum of Squares [Type I]

\ Ersustion
ot Response 1: ph Response 1: ph

Analysis [+] Mixture Component Coding (s L_Pseudo. Mixtuse Cormponent Coding s L_Pseuda

= B Anabzed) - . Y ¥ I

S vihortes thrnigd) | | e Sequential| Lack af Fit| Adjusted | Predicted [ ane |Sund | Mean |‘_w“|mn4

<« gt beseqaran |aralyze, = phwbe | paue; | Ly . ISquares| | Square [

) gk bou (hadlizedy EC Unear 00102 00390 05588 02328 8 | Meanvs Total 43260 1 43260

S tphat mans (hrilinet) [ | Quadratic  0.0062 02624 09043 03911 S Linearvs Mean| (L2866 2 01433 796 00102

= A T |71 SpecialCublc 03035 02433 09091 -121816 | Quadraticvs Linear 0.1385 3 00462 11.84 00062 Sugg

) st ot vy ‘_‘ Cubic 02433 09410 =| |

e || 5p Quartic vs Quadratic' 02624 09410 | SpCubicusQuadratic], 00049 1 00049 131 03035

¥ ‘_1 Quasic vs Cublic Y CubicvsSp Cubic. 00113) 2 00057 2335 02433 Al
v _] Quartic v3 5p Quartic 2] Quartic vs Cubic. 00000 0 Al
Sapaion Resicusl (0072 3 00024 '

Post Analysis o

SO peint Prederion _| SpQuartic vs Quadratic. 00162 3 00054 224 02624

@ Conturmation Quartc vsSp Quartic. 10000 0 Al

I~ Corfficsents Table = | Residuall 00072 3 00024

For Mein press 1

Lampiran 5.12 Pilih opsi “Anova”, dimana syarat model harus significant dan lack of
fit harus not significant (lakukan pengulangan pada respon yang lain)

I e Dyt FARMAS SCRISHPENEL TIANLIT chsrdes 2024 PITWTIAAN laghfspe - Disign-Exgent 13 o %
Tde Edt View Display Options Design Took  Melp
(=17 i (@Y | ODEHMEABS

I Conigure [ Frsumenary QP Model [E NS T Dingnmten 5 Madel Graphn

A\ Anabria of Varionco + Drowsaia o (ThMoed Comparnea Satisics

[ T | Souuates| ” |Squarsl TTTIT T

| Modal 04351 5 00850 2180 (0000 sgnificant Fit Statistics

|| Miinesr Misture 02866 2 01431 3674 00004

|| a8 01192 1 o152 3057 0005 | | |

| | Ac 00157 1 ODIST 403 00914 Std. Dev, 00625 g 0.0473

[E: 0062 1 OOWEZ 415 C.087R ~ Mean 800 Adjusted & 00043

I_ Residual 00234 6 00039 “levew 104 Predicted R* 03911
) ko (aeubant; Lack of Fit 00162 3 DOOS4 224 02624 netugnine | | Adeq Precision | 13.4957
i gt kisegarn s lyend Pure Ermor 00072 3 Q002
o bregiat bau [Ansbyed] : v o m me smb Faanes
] St runs (Anstyaed) i o Pl B o 7 Coaticients
&) sgist e (Aratyzed) W chndsy - e : -

ot pated (An,
;:ﬂ:ﬂ. e Final Equation in Terms of Real Coefficients in Terms of Coded Factors
B el Compasmats o Coatficent| _ | Standard | 5% 01 | 8% 01
Graheal T T HpoRem Extimate Ewor | Low | High
Past Analysis | ok A-gliverin 564 1 00609 548 57%
D Bt Prashction || +551598 * gliserin B-tween 80 616 1 00558 602 625
) Confirmation +611300 * tween 80 C-minyak atsif Gy manis 7519 1 3971 17236 21.9¢
T Coefcients Tabie -102 82670, * mirmyak atisi kayw manis |AB 102 1) 01839 05668 147
+1.35362 * olizerin * tween B0

For Halp prems F1
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Lampiran 5.13 Pilih menu “Optimation”, pilih opsi numerical kemudian tentukan
nilai Low dan Uper pada faktor dan respon yang dikehendaki seperti tertera pada

gambar

[

File Edé View Diplay Opbions
el=1-
[intormawon
# MNotes
Summary
¥ Graph Caliamis
\ Evalsation
Constramts
Analysis [+]
& ph (Bnalyzed)
= vikositm (Anabyzed)
= tinglat kesegaran [Anahyzed
o tinghat bau {Anatyzed]
e TNGRIT NS LARMY DRG]
= tingiat pedas (Anakyzed)
= tingiat pahie (Anahyzed]
Optimization
~ Nurngricai
Graghical
Post Analysis
B Point Brediction
3 Confumation
™ Coefficients Table

Design Tools

LITIANAI | desornbior 2024 PERCOBAAN laglohp® - Deshgt-Expartt 13
Heip

@ %

{Btween 50

ph
| wiskoritas

| tirglent b

Dpticns

=3 coemia [7] solutions 570
ST A gliserin

| Eominyak sesai ey manés

| timgket kesegaran
| tirglent rruamis
[Ringkat pedas
|tingkat pahit

250 Guprs

Goat  praimize

Lewer
Limas 1 H

Weghts |

Lampiran 5.14 Pada opsi “Solution”, pilih “Ramps”’ untuk melihat gambaran dari
konsentrasi formula dan hasil evaluasi terhadap respon yang dikehendaki. Kemampuan
program dalam menghasilkan produk dapat dilihat dari nilai desirability, dimana
semakin mendekati 1,0 menunjukkan kemampuan program semakin sempurna

I Chusers:

fie Edé iew Doplay Opfions Design Tools  Help

26 &)

12

LITIANAI | desornbior 2024 PERCOBAAN lagichip® - Destg-Bxprt 13

=@ %

I= Repon g Ramps B Barcoapn | [E] Pap-Out View i

Cirormawen
# Motes

Summary

4% Graph Cohamne
« Evalustion

Constramits
Analysis [+]
& ph (Bnalyzed)
= vikositm (Anabyzed)
= tinghunt kesegaian lanalyzed
< tinghat baw |Arstyzed)
r tinghat mienis (Analyzed]
e tingknt pedes (Anahyzed)
L timghast pahit (Anatyzed)
Optimization
~ Nurnericai

Graphical
Post Analysis
J pint Prediction
3 Confirmatian
™ Coefficients Teble

=3 Crena

Paciers Tock
Single Graph

™ ot
|| Selutiors 7. Graphy

Solution: of 3

Jump to runi

Aughserin

Btween B0

Ciminyak at-

Factor value

Desirability = 0.714
Selution 1 out of 3
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Lamplran 5.15 Pilih opsi “Graphs” untuk melihat gambaran grafik

\81 chesambsr 2024 PERCH lagfatap® - Dl - o *
ue Edit View Dplay Options  Design Took  Help

EAR 7 o @ F 7 [ it b TanComponers | [l corivn @S
Nevigeber Fate — =
Cimarmanion | =4 Ce [ Solutors. 7
7 et Component Coding: Actual

7 Graphs

Defautt Shaet.
All Respanzes

b raph Cotumes @ Cvsgr faints

« Evnhustion
Constrats = A

Analysis [+] Y2=8
w Eh tAnahzed) Rkt
i WETSIt RS (A rarlyzed) € = 0790593
‘- tnghat kesegaran (Anatyzed.
o tinghat ban (Anayzet) B
(o tmghat mares (Anabyed) |
w tmghat cedas (Anahyred) i
L gkt pahit (Analysedy e . “
Dptimizatisn bt ol Cam i

umptomm  Funs

Tuemn: 4B

Graphical
Post Analysis
P Pot Prediction P - Lo
&) Confirmaten s iy
I Cosftuients Tabie

Lampiran 5.16 Pilih menu “Confirmation” dimana pada menu ini dilakukan
percobaan sebanyak 5 run pada formula yang optimal dan masukkan hasil dari evaluasi
masmg masmg run percobaan

I Eauisens desambet 2174 PR grrEapert 13 o R
Fie Ede View Dicplay Optices  Design Took  Help
26 E| (m@T CDBBH
B & - - e %
Yo 0 5 Ffacion an.a T
# Motes
DOwtaun Sheat..
= Sumeary Confirmation Location #1 = - =
Lo Giraph Cotumes . o - ofd
A Eviluation | | gliserin| tween 80| mingak atsin kayu manis| Jumpio e Run @
— i | 1 132 08
Analysis (] 25 gfreesin ]
o ph hrabyand] Response data Bt 20 [ ]
Ll funz 3 O 4 a
- tinghat Fesegaran (Anaiyed w
S —— | ot | viskositas] tngkat ksegaran | tingkat bau | ingkat manis | tngkat pedas | tingkat pahit| il
L | s12  sa3s 21 155 a4 345/ 435
Syl ‘ 614 645 205 155 s 15 43
ierval Two vderd
| aos & 215 16 45 15 435
607 639 195 145 45 155 435
817 644 21 6 435 345 42

Defaufts

Lampiran 5.17 Masukkan hasil evaluasi masing-masing run percobaan dimana hasil
yang didapat harus berada pada kisaran P/ Low dan Pl High

D CAUsars\VAsems\Donarent < FARMASISKRIPSO PENELIT AN Cesernber 2074 PERCOBAAN lagldugn® - Duskyn-Expert 13 = 0 X
Fie Ft View Dupley Optiom Design Took  Hep
3 9 2
El=N i (m@7 ODBBEO
st Yoc sponsr i @) contrmation + ""‘“W'::. ®
7/ Notew
Dt Shest

= Summary Confirmation

L 2 Schtor: of 3
¥ Guaph Coemmy

\ b Two-uded  Confidence = 95% Jumgtu s Run®

Comtrants s o3 |er Pred =

PR ‘ oupat ) x } edicted | Predicied | ougervea| 10 Dev |n SEPred | 95% Pl low| Data Mean | 95% 21 high g

& ok (Anatreedt -‘] o] 609506 609506 00624549 5 00790456 590264 6116 528348 Btween 8 ]
- vitkoutat (Analyred) | viskositas| 642362 542362 0280627, 5 0355174 555454 5414 7.2927 AL ]
& tnghet tsegaran (Analyced | tingkat kesegaran 200846 200846 0344670 5 0284897 136398 207 285254

- - | tingkat bau | 153257 353257 0261434 5 0330882 272294 355 4342 Facter value
Contmaten Toet % | | | tingkatmanis| 447907 447907 0275056 5 0227349 386477 445 499337

e o0 | tingkatpedas 349807 349607 0365473 5 046762 235384 149 46423

ol Two-sided | ungkat panit, 430951 430951 0358754 5 020653 363872 429 498031

Defauits
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Lampiran 6 Perhitungan

Lampiran 6.1 Perhitungan Bobot Jenis
Replikasi 1 :

Berat pikno kosong (A) :17.76
Berat pikno + aquades (B)  :28.03
Berat pikno + minyak (C) :28.30
Bl air 10,997

Bobot Jenis : % XBJ air

. 28.03-17.76

: x0.997
28.30-17.76

- 1927 +0.997
10.54

:0.974 X 0.997
:0.971

Replikasi 2

Berat pikno kosong (A) 2 17.77
Berat pikno + aquades (B)  :28.04
Berat pikno + minyak (C)  :28.31
BJ air : 0,997

Bobot Jenis : i%i xBJ air

_28.04—17.77
' 28.31-17.77

%x0.997

10.27

: —— x0.997

10.54

:0.974 X 0.997
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:0.971

Replikasi 3 :

Berat pikno kosong (A) 1 17.78
Berat pikno + aquades (B)  : 28.05
Berat pikno + minyak (C) :28.30
BJ air 10,997

Bobot Jenis lz%j xXBJ air

. 28.05-17.78
" 28.30-17.78

%x0.997

1027 0.997

" 10.52

:0.976 X 0.997

:0.973

0.971+0.971+0.973

RATA-RATA : 3

:0.971
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Lampiran 6.2 Perhitungan Kestabilan Busa

Replikasi 1 :

Persen hilang busa :

Kestabilan busa

Replikasi 2 :

Persen hilang busa :

Kestabilan busa

Replikasi 3 :

Persen hilang busa :

Kestabilan busa

Replikasi 4 :

Persen hilang busa :

Kestabilan busa

”;0"0 x 100%
: % x 100%
£ 33,3%

- 100%-33,3%
1 66,7%

”V‘OVO x 100%
: 25298 1 100%
:37,5%

- 100%-37.5%
162,5%

”V‘OV" x 100%
: 1'8;11'1 x 100%
- 38,8%

- 100%-38.,8%
- 61,.2%

VtV‘OVO x 100%
2718 5 100%
£ 26,6%

- 100%-26,6%
- 73,4%
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Replikasi 5 :

”‘0"0 x 100%

Persen hilang busa : —

. 0,8-0,9
0,9

1 11,1%

x 100%

Kestabilan busa :100%-11,1%
: 88,9%

166,7%+62,5%+61,2%+73,4%+88,9%
’ 5

Rata-rata

1 70%

Universitas Muhammadiyah Gombong



Lampiran 7 Lampiran Hasil

Lampiran 7.1 Evaluasi Fisik Mouthwash Minyak Atsiri Bunga Cengkeh

(Syzygium aromaticum)

A. Uji Respon Easa dan Bau
1. Uji Respon Kesegaran

Run Hasil Keterangan
1 3.3
2 3,65
3 2,8
0-1 : Tidak Segar
4 3,65
1-2 : Sedikit Segar
5 3,65
2-3 : Cukup Segar
6 2,9 >
3-4 : Seegar
7 1,9
4-5 : Sangat Segar
8 2,9
9 1,85
10 1,85
11 1,85
12 2
2. Uji Respon Bau
Run Hasil Keterangan
1 2,35
2 2,25
3 3
4 2 0-1 : Bau Tidak Enak
5 2.15 1-2 : Tidak Ada Bau
6 3.05 2-3 : Bau Minyak Atsiri (Sedikit)
33 3-4 : Bau Minyak Atsiri (Cukup)
7
’ 4-5 : Bau Minyak Atsiri (Menyengat)
8 3
9 3,8
10 3,65
11 3.8
12 4
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3. Uji Respon Rasa Manis

Run Hasil Keterangan
1 3,6
2 3,85
3 3.8
0-1 : Sangat Tidak Manis
4 3,65
1-2 : Tidak Manis
5 3,7
2-3 : Sedikit Manis
6 3,9
3-4 : Manis
7 4,55
4-5 : Sangat Manis
8 4,05
9 4,7
10 4.4
11 4,2
12 5
4. Uji Respon Rasa Pedas
Run Hasil Keterangan
1 2,6
2 2,2
3 2,85
0-1 : Sangat Pedas
4 2,25
1-2 : Pedas
5 2.25
2-3 : Sedikit Pedas
6 2575
3-4 : Tidak Pedas
7 3,65
4-5 : Sangat Tidak Pedas
8 2,9
9 3,65
10 3,65
11 3.9
12 4
5. Uji Respon Rasa Pahit
Run Hasil Keterangan
1 3,75  0-1: Sangat Pahit
2 3,5 1-2:Pahit
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Run Hasil Keterangan

3,7  2-3: Sedikit Pahit

3,9  3-4:Tidak Pahit

3,75 4-5: Sangat Tidak Pahit

3,5

4,35

3,8

o 0 X & | K| W

4,6

10 4,6

11 4.8

12 4,65

Universitas Muhammadiyah Gombong



Lampiran 8 Dokumentasi Penelitian

keh

Uji indeks bias minyak atsiri

Uji pH mouthwash

Uji viskositas mouthwash Uji respon rasa dan bau
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Uji stabilitas sentrifugasi Uji stabilitas fisik
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