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ABSTRAK

OPTIMASI DAN EVALUASI SEDIAAN LOTION EKSTRAK ETANOL
96% UMBI RUMPUT TEKI (Cyperus rotundus I.) DENGAN METODE
SIMPLEX LATTICE DESIGN (SLD)

Latar Belakang, Ekstrak etanol 96% umbi rumput teki (Cyperus rotundus L.)
memiliki aktivitas repellent karena kandungan flavonoid, sehingga berpotensi
dikembangkan menjadi /otion untuk mencegah gigitan nyamuk.

Tujuan Penelitian, Menentukan formula optimal lotion ekstrak etanol 96% umbi
rumput teki (Cyperus rotundus 1.) dengan metode simplex lattice design.

Metode Penelitian, Optimasi formula menggunakan metode Simplex Lattice
Design (SLD) dengan variasi Tween 80, Span 80, dan Setil Alkohol terhadap respon
viskositas, daya sebar, dan daya lekat. Formula optimal divalidasi dengan uji 7-zest.
Evaluasi meliputi organoleptis, homogenitas, daya sebar, daya lekat, pH, tipe
emulsi, stabilitas fisik, dan stabilitas sentrifugasi

Hasil Penelitian, Hasil optimasi menunjukkan formula optimum dengan komposisi
Tween 80 5,9%, Span 80 1%, dan Setil Alkohol 3% dengan nilai desirability 0,915.
Formula ini menghasilkan viskositas 6,444+277,8; daya lekat 6 menit 22 detik;
daya sebar 6,24 cm=0,135, dengan pH 6,67+0,100 Uji One Sample T-test
menunjukkan tidak semua respon memenuhi nilai p>0,05, artinya hasil percobaan
ada perberbedaan signifikan dengan prediksi SLD. Evaluasi formula optimal
menghasilkan /otion berbentuk semi padat, berwarna coklat, dan bau khas harum
coklat.

Kesimpulan, Hasil optimasi dapat menghasilkan sediaan /otion Tween 80 5,9%,
Span 80 1%, dan Setil Alkohol 3% yang memenuhi persyaratan mutu.
Rekomendasi, Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk uji iritasi, uji toksistas,
dan uji antioksidan pada sediaan

Kata Kunci;

Lotion Umbi Rumput Teki, Simplex Lattice Design, Optimasi, Lotion
D Mahasiswa, Universitas Muhammadiyah Gombong

2 Dosen, Universitas Muhammadiyah Gombong
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ABSTRACT

OPTIMIZATION AND EVALUATION OF 96% ETHANOL EXTRACT
LOTION PREPARATION FROM RUMPUT TEKI (Cyperus rotundus L.)
TUBERS USING THE SIMPLEX LATICE DESIGN (SLD) METHOD

Background: The 96% ethanolic extract of nut grass tuber (Cyperus rotundus L.)
has repellent activity due to its flavonoid content, thus has the potential to be
developed into a mosquito repellent lotion.

Objective: To determine the optimal formula for 96% ethanol extract lotion of
rumput teki (Cyperus rotundus 1.) tubers using the simplex lattice design method.
Methods: Formulation optimization was carried out using the Simplex Lattice
Design (SLD) method by varying the concentrations of Tween 80, Span 80, and
Cetyl Alcohol with response parameters including viscosity, spreadability, and
adhesiveness. The optimal formula was validated using a T-test. Evaluation
included organoleptic properties, homogeneity, spreadability, adhesiveness, pH,
emulsion type, physical stability, and centrifugation stability.

Results: The optimization results show the optimum formula with a composition
of Tween 80 5.9%, Span 80 1%, and Cetyl Alcohol 3% with a desirability value of
0.915. This formula produces a viscosity of 6.444+277.8; adhesion time of 6
minutes 22 seconds; spreadability of 6.24 cm+0.135, with a pH of 6.67+0.100. The
One Sample T-test shows that not all responses meet the p>0.05 criteria, indicating
that the experimental results have a significant difference from the SLD prediction.
The evaluation of the optimal formula yields a semi-solid lotion, brown in color,
with a distinct chocolate fragrance.

Conclusion: The optimized formulation of lotion containing 5.9% Tween 80, 1%
Span 80, and 3% Cetyl Alcohol meets quality requirements.

Recommendation: Further studies are needed on irritation testing, toxicity testing,
and antioxidant activity of the formulation.

Keywords: Nut Grass Tuber Lotion, Simplex Lattice Design, Optimization, Lotion
D Student, Universitas Muhammadiyah Gombong
2 Lecturer, Universitas Muhammadiyah Gombong
3) Lecturer, Universitas Muhammadiyah Gombong
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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Cyperus rotundus I. atau yang dikenal sebagai rumput teki, tanaman
ini termasuk dalam keluarga Cyperaceae dan memiliki bagian umbi yang
paling sering dimanfaatkan (Hertiana, 2021). Umbi rumput teki (Cyperus
rotundus [.) mempunyai manfaat farmakologis, akan tetapi belum ada
penelitian lebih lanjut yang mengembangkan umbi teki menjadi sediaan
farmasi seperti pil, krim, suspensi, atau produk lainnya. Penelitian
sebelumnya oleh Santoso & Haminudin (2018) menyatakan bahwa, umbi
rumput teki (Cyperus rotundus [.) mengandung alkaloid, saponin,
flavonoid, tanin, serta minyak esensialnya memiliki sifat larvasida.
Penelitian Inayah et al. (2024) membuktikan bahwa ekstrak etanol 96%
umbi rumput teki (Cyperus rotundus I.) menghasilkan persentase daya
aktivitas repellent sebesar 73,84% dibandingkan dengan ekstrak aquadest
umbi rumput teki (Cyperus rotundus [.) dengan daya proteksi 72,94%,
dengan konsentrasi masing-masing ekstrak sebesar 6%. Umbi rumput teki
(Cyperus rotundus [.) mengandung zat fitokimia yang dapat dimanfaatkan
sebagai repellent atau pengusir serangga salah satunya adalah senyawa
flavonoid (Sihite et al., 2020).

Flavonoid adalah senyawa polifenol yang bersifat kimia fenol dan
agak asam, mampu terlarut dalam basa, karena flavonoid merupakan
senyawa polihidroksi yang bersifat polar. Pengambilan senyawa yang
terkandung dalam rumput teki dibutuhkan pelarut yang bersifat polar
seperti, methanol, etanol, aseton, akuades, butanol, dimetil sulfoksida, dan
dimetil formamide. Gugus glikosida dalam gugus flavonoid menyebabkan
flavonoid mudah larut dalam air (Hohakay et al., 2019). Mekanisme
flavonoid dalam rumput teki yaitu masuk kedalam tubuh larva yang dapat
menimbulkan kelemahan pada syaraf dan kerusakan sistem pernapasan
yang mengakibatkan larva nyamuk tidak bernapas dan mati (Damayanti

& Setyaningsih, 2021). Penelitian Fitriyati et al. (2024) membuktikan
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bahwa ekstrak etanol 96% umbi rumput teki positif mengandung flavonoid
total sebesar 8,14 mg QE/g kuersetin yang ditegaskan adanya aktivitas
flavonoid dengan nilai ICso. Pemakaian ekstrak rumput teki kurang praktis
dan kurang nyaman apabila di gunakan secara langsung ke kulit, sehingga
dibuat dalam bentuk sediaan agar lebih mudah dalam mengaplikasi ke kulit,
salah satunya adalah dibuat menjadi sediaan lotion (Kristianingsih et al.,
2022).

Lotion berbentuk emulsi yang mudah dicuci dengan air serta tidak
lengket daripada sediaan topikal yang lain (Febrianti et al., 2017).
Konsistensi yang cair memungkinkan /[otion untuk memudahkan
penggunaan secara merata ke seluruh permukaan kulit dan kering setelah
dioleskan, yang nantinya /lotion akan menyisakan lapisan tipis pada
permukaan kulit (Nufus et al., 2019). Sediaan repellent dalam bentuk lotion
menjadi bentuk emulsi yang mencakup fase minyak dan fase air yang
emulgator stabilkan yang memiliki kandungan satu ataupun lebih bahan
aktif (Megantara et al., 2017). Lotion memerlukan emulgator untuk
memperbaiki stabilitas dan meningkatkan konsistensi emulsi, sehingga
kombinasi emulgator sering digunakan dalam pembuatan sediaan emulsi
tipe minyak dalam air.

Emulgator bekerja dengan meringankan tegangan antar permukaan
fase minyak dengan fase air pada emulsi, salah satu kombinasi emulgator
yang kerap dipakai dalam sediaan /lotion adalah Tween 80 dan Span 80
dengan masing-masing kadar yang dipakai dalam tipe emulsi minyak dalam
air adalah 1-10% (Kristianingsih et al., 2022). Tween 80 diketahui sebagai
emulgator yang hidrofilik, sedangkan Span 80 dikenal sebagai emulgator
nonionik yang dominan dengan gugus lipofil, penggunaan kombinasi
Tween 80 dan Span 80 memungkinkan pembentukan emulsi yang lebih
stabil dibandingkan dengan penggunaan satu jenis emulgator saja, sehingga
meningkatkan efisiensi enkapsulasi bahan aktif dan mencegah pemisahan

fase (Wahyudi et al., 2023).
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Penelitian Inayah et al. (2017), (Natalia & Pratiwi, 2015), Devi et
al. (2019), dan Wikantyasning & Nabilla Indianie (2021) menyatakan
bahwa konsentrasi Tween 80 dan Span 80 dapat mempengaruhi sifat fisik
sediaan terutama pada daya sebar dan daya lekat, semakin tinggi konsentrasi
Tween 80 maka semakin tinggi nilai daya sebar, sedangkan semakin tinggi
Span 80 maka semakin besar viskositas dan daya lekat, akan tetapi daya
sebarnya menurun, hal ini dibuktikan dengan adanya persamaan linear
antara respon uji viskositas terhadap Tween 80 dan Span 80. Perihal tersebut
dikarenakan Tween 80 memiliki sifat hidrofilik yang dapat mengikat fase
air yang nantinya menyebabkan daya sebar /otion semakin luas. Elemen
yang harus mendapat perhatian lebih adalah kekentalan, dikarenkan
berhubungan dengan rasa nyaman ketika mengaplikasikannya.

Lotion harus mudah diaplikasikan serta menempel pada kulit
sehingga penambahan stiffening agent pada lotion dapat membantu dalam
mempengaruhi kekentalan salah satunya adalah penambahan Setil Alkohol
(Vinaeni et al., 2022). Stiffening agent berperan penting dalam
meningkatkan viskositas lotion, sehingga memberikan tekstur yang lebih
kental dan nyaman saat digunakan. Stiffening agent membantu /otion untuk
tetap berada di permukaan kulit lebih lama, meningkatkan kontak waktu dan
efek terapeutik dengan kulit. Aliran /otion dapat dikendalikan dengan lebih
baik dengan penambahan stiffening agent seperti Setil Alkohol karena
mampu mencegah produk terlalu cair atau mengalir dengan cepat dari
wadahnya (Sisna & Yuliani, 2023). Setil Alkohol merupakan eksipien yang
berfungsi sebagai stiffening agent atau pengental, dan konsentrasi yang
dipakai yaitu 2-10% (Rowe, 2009).

Menurut Pratama et al. (2019), zat pengental yang digunakan sangat
mempengaruhi viskositas, sehingga pemilihan Setil Alkohol ketika di
kombinasikan dengan zat pengemulsi larut air akan meningkatkan stabilitas
sediaan karena campuran pengemulsi menghasilkan penghalang
monomolekuler yang akan membentuk fase kontinu viskoelastis dan

mencegah koalesen droplet sehingga stabilitas /otion dapat ditingkatkan
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(Rowe, 2009). Penelitian Yuniar et al. (2023) membuktikan bahwa
perbedaan nilai viskositas dapat dipengaruhi beragam faktor, salah satunya
adalah jenis zat pengental yang dipakai. Penelitian Unique (2018) pada
konsentrasi Setil Alkohol 7% dan 10% sebagai stiffening agent dihasilkan
sediaan yang konsistensi dan viskositasnya semakin meningkat. Komponen
penyusun sediaan seperti emulgator dan stiffening agent sangat penting
dalam sediaan karena dapat mempengaruhi mutu sediaan, sehingga perlu
dilakukan optimasi sediaan lotion.

Optimasi dengan metode Simplex Lattice Design bertujuan untuk
menetapkan konsentrasi bahan dengan sesuai dan dapat memperoleh
formula yang optimum berdasarkan sifat fisiknya dan respon positif yang
diperoleh (Suryani et al., 2017). Metode Simplex Lattice Design dapat
menentukan optimasi formula pada beberapa perbedaan jumlah konsentrasi
bahan dengan konsentrasi totalnya dibuat sama (Hajrin et al., 2021).
Simplex Lattice Design memiliki keuntungan, salah satunya menetapkan
formula optimum dengan jumlah percobaan yang lebih sedikit sehingga
mampu meminimalisir pemakaian bahan pada formula (Hajrin ef al., 2021).
Formula optimum sediaan semi padat ditentukan dari karakteristik
parameter uji fisiknya (Inayah ez al., 2017). Mutu fisik perlu dievaluasi agar
dapat diketahui pengaruh variasi konsentrasi bahan terhadap stabilitas
sediaan yang dibuat (Wahyudi et al., 2023).

Berdasarkan latar belakang diatas, pengembangan sediaan /otion
dari ekstrak etanol 96% umbi rumput teki (Cyperus rotundus I.) belum
pernah dilakukan, sehingga peneliti akan melakukan optimasi sediaan lotion
menggunakan kombinasi Tween 80 dan Span 80 selaku emulgator dan Setil
Alkohol selaku pengental dengan metode Simplex Lattice Design, serta akan

dilakukan evaluasi sediaan.
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1.2 Rumusan Masalah

1.2.1 Berapakah konsentrasi pada Tween 80, Span 80, dan Setil Alkohol pada
sediaan lotion ekstrak etanol umbi rumput teki (Cyperus rotundus 1.)
yang paling baik dengan metode Simplex Lattice Design (SLD)?

1.2.2 Bagaimanakah pengaruh penggunaan Tween 80, Span 80, dan Setil
Alkohol terhadap sifat fisik sediaan lotion ekstrak etanol umbi rumput
teki (Cyperus rotundus I.) ?

1.3 Tujuan Penelitian
1.3.1 Tujuan Umum
Membuat formula sediaan /otion ekstrak etanol umbi rumput teki
(Cyperus rotundus [.) dengan mutu fisik sediaan yang memenuhi
persyaratan sebagai alternatif sediaan repellent untuk masyarakat.

1.3.2 Tujuan Khusus

1.3.2.1 Menentukan konsentrasi optimum Tween 80, Span 80, dan Setil
Alkohol yang dapat menghasilkan sediaan /lotion ekstrak etanol
umbi rumput teki (Cyperus rotundus [.) yang paling baik dengan

metode Simplex Lattice Design (SLD)
1.3.2.2 Mengetahui pengaruh penggunaan Tween 80, Span 80, dan Setil
Alkohol terhadap sifat fisik ekstrak etanol umbi rumput teki

(Cyperus rotundus [.) dalam sediaan lotion
1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Teoritis bagi Pengembangan [Imu
Manfaat penelitian bagi pengembangan ilmu adalah untuk
mendapatkan referensi penelitian pada bidang teknologi terkait formula
sediaan /otion umbi ekstrak umbi rumput teki (Cyperus rotundus 1.)
dengan mutu fisik sediaan yang memenuhi persyaratan, serta bagi
instansi dan peneliti berikutnya dapat melakukan penelitian lebih lanjut

terkait dengan umbi rumput teki (Cyperus rotundus 1.).
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1.4.2 Manfaat bagi Praktisi
Manfaat penelitian bagi peneliti adalah memperoleh ilmu
pengetahuan serta pengalaman terkait formula sediaan /otion umbi
ekstrak umbi rumput teki (Cyperus rotundus [.) dengan mutu fisik
sediaan yang memenuhi persyaratan.
1.4.3 Manfaat bagi Masyarakat
Manfaat penelitian bagi peneliti adalah memperoleh ilmu
pengetahuan serta pengalaman terkait formula sediaan /otion umbi
ekstrak umbi rumput teki (Cyperus rotundus [.) dengan mutu fisik

sediaan yang memenuhi persyaratan.
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1.5 Keaslian Penelitian

Tabel 1. 1 Keaslian Penelitian

Nama Judul Metode Hasil Penelitian Perbedaan dan
Peneliti, Penelitian Penelitian persamaan dengan
Tahun penelitian ini
Peneliti
Inayabh, Uji Aktivitas In Vivo dengan Hasil skrining  Perbedaan
2022 Ekstrak larva nyamuk fitokimia - Metode
etanol  96% menunjukan ekstrak yang
dan Aquadest etanol 96% dan digunakan
Umbi akuades positif  Persamaan
Rumput Teki mengandung - simplisia
(Cyperus senyawa flavonoid, yang
rotundus 1) dengan aktivitas daya digunakan
Sebagai proteksi 72,94% dan - pelarut
Repellent 73,84%, dengan ekstrak
Terhadap konsentrasi  ekstrak yang
Nyamuk sebesar 6% digunakan
Aedes aegypti
Fitriyati et Potential uses  In Vitro Kandungan total Perbedaan
al., 2024 of Teki Grass flavonoid pada - metode
(Cyperus ekstrak etanol dan yang
rotundus 1) fraksi etanol umbi digunakan
Tubers as rumput teki masing- persamaan
Antioxidants masing sebesar 8,14 - Simplisia
in  Diabetes mg quercetin yang
Mellitus:  In equivalen (QE)/g dan digunakan
vitro Studies 13,25 mg QE/g. Nilai - Pelarut
IC50 menunjukkan ekstrak
aktivitas antioksidan yang
positif. digunakan
Riyadi, Formulasi Eksperimental Hasil uji repellent Perbedaan
2024 Sediaan lab dan Uji /n menunjukkan bahwa - metode
Lotion Vivo ekstrak umbi rumput yang
Ekstrak Umbi teki dalam sediaan digunakan
Rumput Teki lebih dari 7 - emulgator
(Cyperus mempunyai efek yang
rotundus 1) repellent. dengan digunakan
p>0,05
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Nama Judul Metode Hasil Penelitian Perbedaan dan
Peneliti, Penelitian Penelitian persamaan dengan
Tahun penelitian ini
Peneliti
Sebagai - pelarut
Repellent yang
digunakan
Persamaan
- sediaan
yang dibuat
Sukma, Formulasi In Vivo Sediaan spray gel Perbedaan
2024 Spray Gel umbi rumput teki - Bentuk
Ekstrak Umbi mempunyai aktivitas sediaan
Rumput Teki repellent dengan nilai yang dibuat
(Cyperus daya proteksi - Metode
rotundus  [) nyamuk tiap formula yang
Sebagai yaitu F1 74,04%, F2 dipakai
Repellent 74,32%, dan F3 Persamaan
77,44% - pelarut
ekstrak
- simplisia
yang
digunakan
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model ta the response to moded second ander effects fcurvature).

O Optimizztion
+Can be ised 1o find factor settings that maximize or minimize the
respanse(s), ic optimization.
|
The direction provided i for informational purposes only. Being general in nature and nat
specific 10 you, it does not constitute statistical advice,

StatEase.

S - statistics made easy.

Pilih “Mixture”
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Desigrn Wizmd

What type of design do you need?

Mixture:

= For components in a formulaticn that change in proportion 1o
e anather, e.g. double the racine and get the same taste.

O wisture
* The individual percentages must always acd up to a fed fotal,
&g, 1 pintar 100 weight pancant

“Factorial | BSM L crgase even If companents s presedt in very smal amounts
& this |ndicates That the response & yery sensitive o those
ingredients,

s Comibined Example: Foor sciantists experimant on & blend of frst punch

consisting of juices from watermedon pneapple and ornge, and
water. The Trutiness (resporse] depends &a the proportions of
the variaus fruts, not the iotaf amount of the mixture. If the
amount of every ingredient is doubled, the taste remains the

Optimization »

¢ StatEase.

ctatistics made easy.

<Back | [ Nests Cancal

Pilih angka 3 karena ada 3 komponen /faktor yang akan digunakan

G - ke E= sasaes e e .
| Design Wiisd
How many mi: P f will you vary in
- the design?
/
e 1 1 components (2 to 24)
Recommended design:
Mixture Dptimal Design witn Special Cubic model order i
funs 17
Optimzation > Mixtwe > ‘ Sta’t Ease
statistics made easy.
< Back P Cancel
=Y P i)

Masukkan komponen yang akan digunkan beserta nilai maksmimum dan

minimumnya, pilih opsi “Simplex Lattice”
View Display Optiens  Design Tools  Help

File Edit

v %% Standard Designs
> ({ Facterial
3 7+ Response Surface
¥ Misctura
Simples Lattice
Scresning
Cptimal (Custem)
~ [ Custom Designs
Cptimal [Cambined)
lznk Spreadshest
Import Data Set
User-Defined
Simplz Sample

Simplex Lattice Design

Mizxture design for 2 to 30 components where all the components must have the same range: Points are
chosen starting with the extreme vertices with enough points hetween them to estimate the polynomial
chosen. By default, this design 15 augmented to nclude the over-all centroid and axial check blends,

ekt © Horizontal
Misture components: [2to 30) .
Unite: % ) Vertical
Low | High
=}
19

Edit constraints..,
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Selanjutnya akan muncul run formula dengan respon yang dipilih adalah

quadratic

®@T

~ 158 Standard Designs
3 [ Factorial

¥ % Hesponse Surface

Simplex Lattice Design

v A Mixture Simplex points: i} Crrder: Quadratic

Similex Lattice T —— 4 glacks 13 (1t09)

Screening

Optia (ustam] Humber of runs to reglicate q = (Do 1000) + O replicotes needed for blocking
w W Custom Designs Total runs: 1o

Dptimal (Combined

Blank Spreadsheet

mport Data Set
User-Defined

Simple Sample

Masukkan respon yang dikehendaki beserta nilai atau satuannya
ENEaC ] | @ F "

~ B9 Standard Designs
> 18 Factorial

Simplex Lattice Design

‘ » % Response Surface O Harizontal
v B Misture Responses 3 (1tc 999) -
Simplex Lattice
Screening | Mame |  units |
Optirmal (Custom) = Viskositas  |cp

Daya Sebar cm
Daya Lekat | detilf

w W Custom Designs

Optimal (Combined)

Blank Sprezdsheet
Import Data Set
User-Defined

Simple Sample

Memasukkkan hasil uji dari respon meliputi viskositas, daya lekat, dan daya sebar

File Edit Wiew Display Cpticns Design Toofe  Helg

— —~ ’ "
=| F" El | | | = ® - iE_.l CThange View p Round Columns ——_|Au gment Design 2 Hide/Show Columns
ol | Camy t 1 F 2 | Com t 3 Resg 1 | Hesy 2 Response 3
[T Decign [Actual] Std | Aun Atween 80 Bispan 80 Cisetil alkohol daya sebar daya lekst wiskositas
A L % ! LD e L oomderk; | edemkc B e
iokarmstion | 2 1 7| 1 2 623 165 221
# hotes | 8 2| 2| 2| & 523 237 16400
= Summary | 1| | il 1 2 6.25 133 2665
| Graph Colurnns - a0 A 1 1 8 363, 23 12510,
€ . 9 5 1 7 2 548 1.88 8533
4, Evaluation = | | i
: ) | 4] ¢ 5 2 El 54 219 10175,
2 Sonbsints B 1] 1) 8 365 ERE 19800
Analysis [+] |7 g 3 3 4 45 259 17150
| | 242 1
[ daya sebar [Analyzed) —| =]l 3 = ) 2 A7 = |'S.66?
2 0 1 7 2 581 142 6933
[ daya lekat (Anatyzed)
L viskosibss (Analyzed)

Klik menu “Evaluation”
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EN==1

5@ % |

Navgation Pang
== Design [Actuel :
Information
il a8 A-tween B0
== ] B-span 80
= Summary a
% -]
| Graph Columns st akohol
: m AE
+, Evaluation
= m .1
Constraints i
m BC
Analysis [+] ® ABC
e daya sebar (Analyzed| » LBA-B)
! daya lekat [Anaiyzed) x ACIA-C)
] viskositas [Analyzed) x BC(B-C)
Optimizatian x ABC
+ Mumerical X ABC
Graphical X Apc:
s x AB(A-B)
nalysis
e x AC(ACP
2 Point Prediction * BC(E-CF
a Confirmation
I Coefficients Table |

@Modd |-5 esults:) s

Graphs

Pizcture Order: Cuadratic Add Term

Model Typ= Scheffe “ Response Design Only w
C[_Jt_lc_:_ns... Power Options... Coding for Analysiss | L Pseudo

M | The term will be included in the model.

€ | The term will nat be included in the model,

*® The term will nat be mouded in the model, and will slse be exduded from all
alias calculations,

B | indicates that the term is required to be in the model by the program.

Klik opsi “Result” di mana nilai VIF kurang dari 10. Pada menu ini juga dapat

diketahui dari Tingkat ke-error ran beserta power atau kekuatannya

@ Mode

Results 7" Graphs

(@\Model Terms 1. Alias Matrix
Model Terms

Standard 2

‘ Term| Errort VIF | R ‘Puwer

0.7058| 130055 0.2311| 422 %

0.7058| 130055 0.2311| 422 %

0.7058| 1.30055| 0.2311 42.2 %

10.65 4.29193 0.7670) 9.0 %

10.65) 429193 0.7670) 9.0 %

10.65) 429193 0.7670) 9.0 %

* For a standard deviation of 1.

Power calculations are performed using response type
"Continuous" and parameters:

Tampilan grafik

(1) Degrees of Freedom < " Leverage

Degrees of Freedom

Model 5
Residuals 4
Lack of Fit| 1
Pure Error| 3
Corr Total | @

ensure a valid lack of fit test.

Correlation Matrix

FDS Graph

$td Err Mean
Minimum: 0 508 st
Average: 1385
Madmurre 2556
Constraned = ),"I
Paints = 150000 /.r
KD.05/2,4) = 277645 Looo — /
]
H o
1] /
&
3 e,
1000 _/
wsn
som
T T T T T
a3 a2t I w0 o ®

Fraction of Design osce

We recommend at least 3 lack of fit DF and 4 pure err

:I:Correlat\on Matrix = :I:Daarsnn‘sr ‘.‘,‘\Matrix Me
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Pilih opsi “Analysis” klik Daya Sebar

= | — -

2 Configure I::| Fit Sumimary @ IModel

Configure Analyzic

Analysis name  deya sebar

T ANOVA "% Diagnostics Model Grzphs

Advanced Options

© Linear Fegression
o Transform b

Special Models

Start Anal

Reset to Default Predicted

(]
EXQ’E_D;E‘EE'EE'TDE%A_(' NGO TRANSFORM [A=1)

¥y=Y¥

Use with a tygical
FESpOnse.

Stludentized residuals

Klik “Fit Summary” dengan hasil yang dkehendaki quadratic

Fit Summary @ Model % ANOVA

B Configure

[[=JFitSummary <

Fit Summary
Response 1: daya sebar

Mixture Compenent Coding is L_Pseudo.

Diagnostics Model Graphs

¥ Sequential Model Sum of Squares [Typel] = @Mndel Summary Statistics  +/ Lack of

Sequential Model Sum of Squares [Type I]
Response 1: daya sebar

Mixture Component Coding is L_Pseude.

Sequential | Lack of Fit | Adjusted | Predicted
p-value p-value R R*

‘ | Source

Linear 0.0021 00193 0.7790 0.7235

- Quadratic 0.0459)  0.0563 09378  0.4283
| Special Cubic 0.0563 0.9796
Cubic’

Cubic vs Sp Cubic| 0.0000]
Residual| 0.0551 0.0184/
Total| 26931 10| 26.93

Aliased

| Source SImE ‘ " F-value | p-value ‘
Squares Square
Mean vs Total| 261.22) 1| 261.22
Suggested Linear vs Mean 669 2 335 1686 0.0021
Suggested Quadratic vs Linear  1.17 3 0.3888 6.95 0.0459 Suggested
Aliased Sp Cubic vs Quadratic  0.1686 1 0.1686  9.18 0.0563 Suggested
0
el

Select the highest order polynomial where the additional terms are
significant and the model is not aliased.
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Klik opsi “ANOVA” di mana model harus significant dan lack of fit harus not

significant

ANOUE

B configure ] Bt Summary (@ Model
M Aoty o Varisece -

"or: Dagnostics

ANOVA for Quadratic model

Response 1: daya sebar

[ Wean |

|

Source Fualus

00033 siqreficant
0.0010,
0.0112;
10631
n.377e

| 0.0563 not Sanificare

I€ar Totat

Infererce for

Mixture Companent cading 1= L Pseudo.
Sum of squares is Type |1l - Partial

The Madel F-value of 28,12 enplies the model is sigrificant, There & gnly
3 0.23% chance that an F-value this large could occur due to noise.

Pumdues |gs: than 0.0500 inchcabe mocel terms are significant Values
greater than (1000 indicate the madel terms are not significant.  there:

Pilih opsi “Analysis” klik Daya Lekat

B Configure || Fit Sumenary 0 Madel  FE ANOWA

Summay =

Fit Summary

Response 2 day bekat

Mxture Companent Cading is L_Pseuda,
Sequential| Lack of Fit | Adpsted | Predicted |
bl A e e
Linear 00057 02635 07057 0.5517 Suggested
Quadratc 01258 0.6283  0.8597 C.6312(
Specal Cubic 05263 | oazed |
Cubic. | Alizsod

[t

Disgnestics = Model Graphs

Madel Graphy

i mistes

el Compaicnn Statistcs

Fit Statistics
5 =
R 04723
Adjusted B 00372
Predicted BY Q4283

| Aduq Precision 143377

The Predicted B’ of 04783 s ot a5 clase 10 the Adjusted R” of
0.8376 &= one mught normaly egpect L2 the difference is mare
than 02, This may indicate = large block sffect or a poasible

E=Coefficients @) Coded Equation 3 Faal Ecpuation = () Ackial Equation

Final Equation in Terms of Real
Components

|daya separ | =
+T09517| * tween B0
4812850 * 2pan 80
| +0.638621) * seti alkahal
~2114879) " twesn 50 7 tpan 80 {
| =17.26785) * tween 50 * seiil alkohol
4893453 * span B0 " seti akohal

3 sequesmal Model sum of Squares Thpet] = () Mosel Summany Sty of Lack

Sequential Model Sum of Squares [Type ]
Responss i daya lekat

Misture Component Coding s L_Pseudn.

Sum ol | | Mean
T lsauares| 7 I square
MeanvsTotdl|  4B0% 1 4R09
Linearvs Meon 266 2 133 1179 00057 Suggested
Quadraicus Linear|  0.5745 3, 01915 336 0.1258)
Sp Cubicvs Quadratic] 00120 1 00980 02828 06283
Cubie s 5p Cubic| 00000 O Aizsed
Residual| 01502 3 00034
Totd| 515410 515

| Source Fouatie

Select the Hghest order palynamial whers the sddtichal terms are
sigrficant and the madel is not alissed
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Klik “Quadratic” meskipun pada fit summary dihasilkan model linear akan tetapi
dirubah ke model quadratic supaya dapat dihasilkan persamaan yang

mendeskripsikan interaksi antar eksipien

g Configure Fit Summary e Model % ANOVA Diagnostics Model Graphs
Mixture Qrder: Quadratic e Auto Select...
&, A-tween 80
ﬁ B-span 20 Model Type: Scheffe ~ Add Term
a C-setil alkohol
m AB M | The term will be included in the model.
m AC ; Indicates the term is aliased with another term, or was not estimated in the Fit
m BC | Summary calculations. Including the term in the model is not recommended.
ABC a A user-forced term. Automatic model selection will always produce a model
! AB(A-B) — |that includes this term.
! AC(A-C) & | indicates that the term is required to be in the model by the program.
! BC(B-C)
A’BC
! AB*C
! ABC?

Klik opsi “ANOVA” di mana model harus significant dan lack of fit harus not

I Comigure [7] Fitsummary (@ Moce % ANCHNA 752 Disgnesties Mads Graphs
M Anbysis of Varlance = EBeit satistics = | Made! Comparizzn Statisics
ANOVA for Quadratic model Fit Statistics
Response 2: daya lekat | ]
_|5td. Dev.  0,2315 R 08376
Source | Sum of £ oalie e |Mean 290 Adjusted R 08507
it - ! | lev.s | 1857 Predicted R® 04312
5 1203| 00160 significant | Adug Precision | 85293
"ILingar Wbture z 2473 00056 o
4B 1 723 00547
i = G I The Predicted llf of 05212 is net as close to the Adjusted R of
s 5 e s 08587 as one might normally expect; Le. the difference is more
— R =23 than 0.2, This may indicats  large block affect or @ passible
__ Residual 4 |
| Lack ofFit 1 0.2088| 6283 nat signficant [ Cocfficients o (@) Coded Equation el Ecuntion, () Achust Eqpintion
Pure Error 3
Cor Tatal 9

i L Coefficients in Terms of Coded Factors
U Inference far inear mistures uses Type | sums of sauares £

fich dard { 95% Ci [ 95%
compenent Coefficent Standard | 95% Ci %l

: Estimate Error Low | High
Misture Companent cading is L Peeuda. =T = ¥ w
Sum of squares is Type Nl - Partial | Atwrean B0 1 AR T 94 1.30
B-5pan B0 210, 1.30
e | C-sati alkohal 349 130
The Model F-value of 12.03 implies the model s significant. There i only AE 13,50 4.29
8 1.60% chance thal an F-value this large could aecur due to noise. 1 ¥ =
AC -238 1 247 9,16 456 4.29
P-walues less than 00500 indicate model tarms are significant, Values L= 0.4558| 1 247 T35 B30 423

greater than 0,1000 indicate the model terms are nat significant, If there
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Pilih opsi “Analysis” klik Viskositas

& conigure [7] Fitsummary (@ Mods! ANGYA

Configurs Analysic

* Diagnostics " Model Graphs

Analysis name  viskostas Advanced Options
© Lincar Regression Exﬁr?_ppLEEzERDE]g!rDE%ALS MO TRANSFORM (A =1)
Mo Transform -

(2 Special Madels

y'=y

Use with a typical
racpanse.

Studentized residuals

Start Analysis Feset to Default Predicted

Klik “Fit Summary” dengan hasil yang dkehendaki quadratic

= congure [ Fesumenay () todel [ ANOVA [TEE Diagrestics S Moel Graphs

Fit Summary - T sequentisl Wodel Sum of Squares [Trpe ] = @unnwsumnmygz.mu of Lotk of Fit Tes
Fit Summary Sequential Model Sum of Squares [Type 1]

Response 3: viskasitas Response 3: viskositas

Whetire Component Coding & L Pseudo, Widure Compansnt Cading is L_Pseuda,
L Y e O Sl i — i . —

| i :seqn.nennel|Lackan najufm|mm,mn| | s | sumat | | poimie

peualue " R | | Squares seuars | | |

& Lirear DO0ME|  DO0S0] 07290 (6056
|_ Quacratic  0.0004 02374 09865  0.0207 Suggested
Specal Cubic  02374] J
Cubic Aliased

Mean vs Total  1442E+09 1 1242E+09
Linear vs Mean  3.203E+08 2 1602E+08 1263 0.0048
‘Quadratic vs Linear  S.631E+07 3 2.877E+07 47.03 0.0014 Suggested
So Cubk vs Quadrabe  1.026 1 1026E+06 217 02374
Cuic vs Sp Cibic v Hiased
Residual TA421E+D8 3 4TIIEHDI
Tatall LESTE-09 10 1BFIEHDS

Select the highest arder palynomial where the adritional terms are significant and
the model is not allased,

Klik opsi “ANOVA” di mana model harus significant dan lack of fit harus not

significant

B Conbioure [ Fitsumemary (@) Mockl 5] snous [ pigrosties % Mockl Gt

A Frabpsi o arisnce. < 35 et Compaeicon siznisves Gt Swrsics
ANOVA for Quadratic model
Respones 3: viskositas T |
: (3 02340
Eaure: Som Bt Protir | ol Adjusted B 0865
e SDqesiy : 1 Al i} Pradicted R* o
Model ADSTE+0D 3 132.85) - 00002 siqnificant Adea Precision | 34102
“liingar Mixture | 12036408 2 1S0IE08 251.83| < 0000
|| e | 2SE1E+407) @ 23EIE+07 4186 0o029) N =
AL IPISE406, 1| JO4SE406 624 DDETO The Predicted R” of 05207 1= in reasonable agreement with the
! | :
| =c | seszeeos @ sasieos  oas oosa Adjusted R of 09565, Le. the differsnce is less than 02
| |Residual | 244TE+DE| 4 O2I7E-OY | |
|__| vack of Fit | 10ZGE+06 | NOIGE+06 27|  0.2374inot significant [ Coefficients £ paicquition E3 Coded Bquation = €3 Aczual Equiticn
|| Pure Error | T421E+05 3 473SE4DS
Cor Total 4091E+0E @
i Final Equation in Terms of L_Pseudo
" wiference far linear mis Type | sur Components
Minture Camponent coding i L Pseuda. L I
Sum of squares iz Typa il - Partial | fickasas |

~3208.60) " 4

The Mode| F-value of 13255 imples the model i significant, There is-only a 0,02% =1
chanca that an Fvslue this large could oocur due to naise.

P-walues less than 00500 indicste model terms are significant. Values greater than L |
Q100¢ indicate the madel terms are nat significart. I fhere are many naignificant 7| +2s32861] =5
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Masuk menu “Optimation” klik numerical kemudian tentukan nilai Low dan

Uper pada faktor dan respon dikehandaki seperti tertera pada gambar

C:setil alkohel

A:tween 80 B:span 80
Bespan B0
Cezetil alkohal
dlaya sebar dlays sebar
daya lekat daya lekat
viskositas viskositas
602 |in range Goal |ip range
Lower Upger Lower Upper
Limits:. 1 Limits: 1 T
Weights: 1 Weights: 1
Opticns Importance:  ++ Options Importance: <+t
1 7 L 7
Actween 80 Bispan 80
o =8 Crigiz | 1] : at
C:setil alkohol =3 Citenia |~ Soiutions " Graphs
Actween B0 daya s
Bispan 80 ya ebar
el | Analysis:  ceya sebar
it Use invervsl [one-sided) L]
Gook | inrange
Goak  mavimmize
Lower Upper
Lawer Upper
Lirnits: 2
Limitz 5§ 7
Weights:
Weights: 1 !
| ey
Epthins RALaE Opticns Importance: | +4
7
| 5 j_.D"‘I’
1 I
T I
2 B | 163

6.28

| daya sebar
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Autween 80 i i
S0 daya lekat Pl viskositas
3pan 20 Erepi
et 2lkohol . Csetil s lkahol e =
dca-‘:‘si';?h"' Bralysis: days lekat g_,-_,_, ISE:,, Adiafyrit o VEEnsitng
aya lekat -
viskositas Use intmryal (omesLiced) [ T ! e O
Goak in range Gesb minimize
Lower Upper Lower Upper
Linits: 1 3 Limits: 2000 10000
Weights: | | Weighes: | 1
Hiptions gt A Ontions Impartancs —ssse o
2000
J ‘ 3 ‘I\E\Jﬂmn
. a—
1.33 3.18 !
-l 2221 19800
daya lekat ' )
o o — | viskositas

Klik Solution untuk melihat gambaran dari konsentrasi formula dan hasil evaluasi
terhadap respon yang dikehendaki Dilihat dari nilai Desirability, dimana semakin

mendekati 1,0 menunjukkan kemampuan program untuk menghasilkan produk

yang dikehendaki semakin sempurna

\[ =) “ e e LT

1 T 1 i 2 a

Acbween B0 = 594505 Bispan 80 = 1 Cisehil alkohol = 305485

=

7 2000,
5 /rt]— _T\ —
1 1
| | 1
363 628 133 318 nn 19800
dlaya sebar = 672226 daya lekat = 1.42368 viskositas = 240032

Desirability = 0915
Solution 1 out of 2
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Pilih menu “Confirmation” dimana pada menu ini dilakukan percobaan sebanyak

5 run pada formula yang optimal dan masukkan hasil evaluasinya

Confirmation Location #1

|_| tween 80| span 80| setil alkohaol |

5.8459

Response data

Runs: 35

1

3.0541

|_| daya sebar| daya Iekat| viskositas

6.26
B.5

6.01
8.18

2.28
2.29
2.39
2.21
2.25

5466
5555
2266
2307
2287

Masukkan hasil evaluasi di mana hasil yang didapat harus berada pada kisaran PI

Low dan PI High

Confirmation

Two-sided Confidence = 35%

‘ Analysis BEdies Predu__'ted Observed | Std Dev | n| SE Pred ‘ 95% PI low | Data Mean | 5% PI high

. Mean Median

_ | daya sebar| &.72206| 6.72206 0.23646) 5| 037172 5.69 6.59 775412
daya lekat  1.42388  1.42368 0231888 5| 0.364533 041157 2.284 243578
viskositas  2408.79| 2408.79 782.134| 5 122953 -1004.94 5376.2 5822.52
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Lampiran 6. Hasil SPSS

Uji Normalitas
Case Processing Summary
Cases
Yalid Missing Total
I Fercent M Fercent ¥ Fercent
Daya_Sebar ] 100.0% 0 0.0% ] 100.0%
Daya_Lekat L 100.0% 0 0.0% 5 100.0%
Viskositas ] 100.0% 0 0.0% ] 100.0%
Descriptives
Statistic Std. Error
Daya_Sehar  Mean 61660 08042
95% Confidence Interval LawerBuund“ 5.§150 o
faniesn Upper Bound 6.41?d |
5% Trimrrjed ME_a_n_ P g § 1611
Wedian 6.1600
Variance ) .04
Stal, Deviation 20218
Minimum- A : 598
Maximum 6.46
Range 50
Interquartile Range .38
Skewgess 640 . 913
KL;ITDSi:S L / - - 460 1 2.000
Daya_lLekat Mean 2.2é40 . 02983
. ;35% Gonﬁdence iﬁiéwal Lower Bound 2.2008
RN I.JpperBuund 2..36?1
5% Trimmed Mean 2.2822
Median 2.2800
Variance 004
Stal. Deviation .05693
Minirmum 221
Maximum 2.39
Range ._18
Interquartile Range 1 |
Skewness 1.037 | 913
Kurtosis 1.814 2.000
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Wiskositas Mean

5376.20 56.975

55% Confidence Interval Lower Bound 5218.01
for Mean UpperBound  5534.39
5% Trimmed Mean 637238
Median 5307.00
ariance 16230.700
Std. Deviation 127.400
Minimurm 5266
Maximum 5565
Range 289
Interguartile Range 234
Skewness 818 813
Kurtosis -1.733 2.000

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Willk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Daya_Sehar 194 ] 200 943 ] GBE6
Daya_Lekat 264 4 200 833 ] 616
Viskositas 306 ] 41 .B53 ] 203
* This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction
Uji One Sample T-Test
Daya Sebar
One-Sample Statistics
std. Error
I Mean Std. Deviation Mean
Daya_Sebar ] 61660 202149 0Qp42
One-Sample Test
TestValue=6.72
95% Confidence Interval of the
Mean Difference
t df Sig. (2-tailed) Difference Lower Upper
Daya_Sebar -6.127 4 004 - 55400 - B0&0 -.3030
Daya Lekat
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One-Sample Statistics

St Error
I Mean Std. Deviation Mean

Daya_Lekat 5 2.2840 6693 02993

One-Sample Test

TestWalue=1.42368
95% Confidence Interval of the

M Difference
viean
t df Sig. (2-tailed) Difference Lower Upper
Daya_Lekat 2874 4 .oon 86032 JiT2 8434
Viskositas
One-Sample Statistics
=t Error
Il Mean Std. Deviation Mean
Viskositas 5 5376.20 127.400 56.975
One-Sample Test
TestValue= 24089
95% Confidence Interval of the
T Difference
1 df Sig. (2-tailed) Difference Lower Upper
Viskositas 52.081 4 .ooo 2967.300 280811 312549
Uji Normalitas Sediaan Lotion Akhir R3
Case Processing Summary
Cases
Walid Missing Total
I Percent I Fercent [ Fercent
pH_ho 3 100.0% ] 0.0% 3 100.0%
pH_h7 3 100.0% ] 0.0% 3 100.0%
viskositas_h0 3 100.0% ] 0.0% 3 100.0%
viskositas_h7 3 100.0% ] 0.0% 3 100.0%
dayasebar_h0 3 100.0% ] 0.0% 3 100.0%
dayasebar_h7 3 100.0% 0 0.0% 3 100.0%
dayalekat_h0 3 100.0% 0 0.0% 3 100.0%
dayalakat_h7 3 100.0% 0 0.0% 3 100.0%
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Statistic  Std. Error
66733 05783
64245
6.8222

6.7100
010
10017
B.56
675
19

1.225
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746667  77.076
7135.03
7798.30

7467.00
17822333
133.500
7333
7600

267

o1 1205

§444.33 160,401
575418

1225
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6.0267

03333

5.8832

61701

6.0600

.003

5.96

6.06

10
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dayalekat_hi Mean 384 .67 4702

95% Confidence Interval Lower Bound 364.43
ol Upper Bound 404.90
5% Trimmed Mean
Median 381.00
Variance 66.333
Std. Deviation B.145
Minimum 379
_H_;_ximum 354
Range 15
Interguartiie Range
Skewness 1.615 1.225
Kurtosis
dayalekat h7 Mean 373.00 4.041
95% Confidence Interval Lower Bound 355.61
TRrE gL Upper Bound 350,39
5% Trimmed Mean .
Median 373.00
Variance 45.000
Std. Deviation 7.000
Minimurm 366
Maximum 330
Range 14
Interquartile Ranae
SKewness .ooa 1225
Kurtosis

Tests of Normality

Kolmogorow-Smirnoy? Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
pH_ho 10 3 800 3 384
pH_h7 78 3 1.000 3 8549
viskositas_hoO 75 3 1.000 3 896
viskositas_h7v 292 3 824 3 465
dayasebar_ho 3B5 3 750 3 .0oo
dayasebar_h7 218 3 Gas8 3 7a4
dayalekat_h0 340 3 848 3 235
dayalekat_h7v 75 3 1.000 3 1.000

a. Lilliefars Significance Correction
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Uji Analisis Paired T-Test

Paired Samples Statistics

Std. Error
Mean ] Std. Deviation Mean
Fair1  wiskositas_h0 T466.67 3 133.500 T7.07e
viskositas_h7 644433 3 277822 160.401
Fair2 dayasebar_h0 6.0267 3 0&T74 03333
dayasebar_h7v 6.1233 3 0870 06333
Pair3d dayalekat_h0 38467 3 8145 4702
dayalekat_h7v 3a73.00 3 7.000 4.041
Faird pH_hO 6.6733 3 007 06783
pH_h7¥ 6.2833 3 27006 5552
Paired Samples Correlations
M Carrelation Sig.
Pair1 viskositas_h0 & 3 - 743 a44
viskositas_hv
Pair2 dayasebar_h0 & 3 -1.000 000
dayasebar_hv
Paira dayalekat_h0 & 3 -.921 elals
dayalekat_hv
Paird pH_hO & pH_hT7 3 A748 886
Paired Samples Test
Falrad DIfzrances
H5% Gonfidence Interval of the
Sid. Error Difererice
Mear Gid. Dewatian Mean Lawsr Uppar t of . (2-talzd)
Palr 1 J!S\I s:il'—.s_:'g- 1022.333 336.233 194,124 127.085 1857.581 5266 a 034
Pain 2 ::__a-.rasePgEi-ug -ues 1674 09687 51288 Ne% 1000 7| 42
Faira o T 11667 14844 As70 | 25207 48540 1361 7 e
_h7
Paird  pH_hd-pH NT .3z000 27074 18637 - 18255 1.0581585 243 a 136
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Uji Wilcoxon Viskositas

Ranks
Sum of
[+l Mean Rank Ranks
viskositas_hv - Megative Ranks 38 2.00 6.00
viskositas_h0 » b
Positive Ranks 0 .00 0o
Ties o®
Total 3
a.viskositas_h7¥ <viskositas_h0
h.viskositas_h7 = viskositas_h0
c.viskositas_h7 =viskositas_h0
. L. @
Test Statistics
viskositas_h7
viskositas_h0
7 -1.604P
Asymp. Sig. (2-tailed) 09

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
h. Based on positive ranks.
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Lampiran 7. Perhitungan Randemen dan Standarisasi Ekstrak Etanol 96 % Umbi

Rumput Teki (Cyperus rotundus L)

Randemen Simplisia

Diketahui :
Berat simplisia basah =1800 g
Berat simplisia kering =800 ¢g

Ditanya % ?

berat akhir simplisia

Randemen : X 100

berat awal

899 ¥ 100
1800 g

Randemen :

Randemen : 44,4 %

Randemen Ekstrak
Diketahui :

Berat serbuk simplisia =200 g
Berat akhir ekstrak =3LE9 g

Ditanya % ?

berat akhir ekstrak

Randemen ekstrak :

X 100

berat serbuk yang digunakan

31,7 g
200 g

15,85 %

Randemen ekstrak : X 100

Randemen ekstrak :

Kadar Air

Diketahui :

Bobot cawan kosong
Bobot cawan + ekstrak

Bobot ekstrak sebelum pemanasan (A)

Bobot cawan + ekstrak setelah pemanasan

Bobot ekstrak setelah pemanasan (B)

Ditanya % ?

=90,41 gr

=95,59 gr
=95,59¢g-9041¢g
=5,18¢g

=9543 ¢
=9543¢g-90,41¢g
=502¢g
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Kadar air : % X 100

5,18-5,02
5,18

Kadar air : 3,08 %

X 100

Kadar air :

Kadar Abu Total

Diketahui :

Bobot cawan kosong (C) =20,23 g

Bobot cawan + ekstrak =2225¢g

Bobot ekstrak sebelum dipijarkan (A) =2225¢-2023¢g
=2,02g

Bobot cawan + ekstrak setelah dipijarkan (B) =20,27 g

Ditanya % ?

Kadar abu total : BA%C X 100

Kadar abu total :% X 100

Kadar abu total : 1,98 %

Kadar Abu Tidak Larut Asam

Diketahui :

Bobot cawan kosong =60,296 g

Bobot cawan + abu =60,742 g

Bobot cuplikan (A) =60,742 g - 60,296 g
=0,446 g

Bobot kertas saring kosong (C) =1,0867 gr

Bobot Kertas saring + abu tidak larut asam (B) =1,0881 gr

Ditanya % ?

Kadar abu tidak larut asam : BA%C X 100

1,0881-1,0867
0,446 g

Kadar abu tidak larut asam : X 100
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0.0014
0,446

Kadar abu tidak larut asam : 0,31 %

X 100

Kadar abu tidak larut asam :

Lampiran 8. Perhitungan Bahan Formula Run
7.1 Perhitungan Asam Stearat

Bobot Asam Stearat :%0 X 50 gram =3 gram

7.2 Perhitungan Paraffin Liquid

Bobot Paraffin Liquid = % X 50 gram =2 gram

7.3 Perhitungan Tween 80
Perhitungan disesuaikan dengan formula yang tertera pada run yang

diperoleh dari Design Expert 13

Run Jumlah Tween 80

1 ﬁ X 50 gram = 3,5 gram
2 % X 50 gram=1 gram

3 % X 50 gram= 3,5 gram
4 % X 50 gram= 0,5 gram
5 % X 50 gram= 0,5 gram
6 % X 50 gram= 2,5 gram
7 % X 50 gram= 0,5 gram
8 % X 50 gram= 1,5 gram
9 ﬁ X 50 gram=1 gram

10 — X 50 gram= 0,5 gram

100
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7.4 Perhitungan Span 80
Perhitungan disesuaikan dengan formula yang tertera pada run yang

diperoleh dari Design Expert 13

Run Jumlah Span 80

1 % X 50 gram = 0,5 gram
2 % X 50 gram=1 gram

3 % X 50 gram= 0,5 gram
4 ﬁ X 50 gram= 0,5 gram
5 ﬁ X 50 gram= 0,5 gram
6 % X 50 gram=1 gram

7 % X 50 gram= 0,5 gram
8 % X 50 gram= 1,5 gram
9 % X 50 gram= 2,5 gram
10 —_ X 50 gram= 3,5 gram

100

7.5 Perhitungan Setil Alkohol
Perhitungan disesuaikan dengan formula yang tertera pada run yang

diperoleh dari Design Expert 13

Run Jumlah Span 80
1 % X 50 gram =1 gram
2 % X 50 gram=3 gram
3 1%0 X 50 gram=1 gram
4 % X 50 gram= 4 gram
5 ﬁ X 50 gram=1 gram
6 = X 50 gram=1,5 gram

100
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7 8 =
00 X 50 gram= 4 gram

8 A =

g X 50 gram=2 gram
9 3 =

o5 X 50 gram=1,5 gram
10 2 am= m

55 X 50gr 1 gra

7.6 Perhitungan Gliserin

Bobot Gliserin = % X 50 gram =4 gram

7.7 Perhitungan TEA

Bobot TEA = %0 X 50 gram = 0,5 gram

7.8 Perhitungan BHT

Bobot BHT = % X 50 gram = 0,05 gram

7.9 Perhitungan Metil Paraben

Bobot Metil Paraben = % X 50 gram =0,1 gram
7.10 Perhitungan Propil Paraben

Bobot Propil Paraben = % X 50 gram = 0,2 gram
7.11 Perhitungan Aquadest

Bobot Aquadest = % X 50 gram = 50 gram

Bobot Aquadest =50 gram - (eksipien diatas)
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Run Jumlah Aquadest

1 35,15
2 35,15
3 35,15
4 35,15
5 35,15
6 35,15
7 35,15
8 35,15
9 35,15
10 35,15

Lampiran 9. Perhitungan Bahan Formula Optimal
8.1 Perhitungan Paraffin Liquid

Bobot Paraffin Liquid — % X 50 gram =2 gram

8.2 Perhitungsn Asam Stearat

Bobot Asam Stearat :% X 50 gram =3 gram

8.3 Perhitungan Tween 80

Bobot Tween 80 = % X 50 gram = 2,45 gram
8.4 Perhitungan Span 80
Bobot Span 80 = %0 X 50 gram= 0,5 gram
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8.5 Perhitungan Setil Alkohol

Bobot Setil Alkohol == X 50 gram = 1.5 gram

8.6 Perhitungan Gliserin

Bobot Gliserin = % X 50 gram =4 gram

8.7 Perhitungan TEA

Bobot TEA = %0 X 50 gram = 0,5 gram

8.8 Perhitungan BHT

Bobot BHT = % X 50 gram = 0,05 gram

8.9 Perhitungan Metil Paraben

Bobot Metil Paraben = % X 50 gram =0,1 gram
8.10 Perhitungan Propil Paraben

Bobot Propil Paraben = % X 50 gram = 0,2 gram
8.11 Perhitungan Aquadest

Bobot Aquadest Bobot Aquadest = % X 50 gram = 50 gram

Bobot Aquadest =50 gram - (Eksipien diatas)

Bobot Aquadest = 35,7 gram

Lampiran 9. Perhitungan Bahan Formula Akhir Lotion

9.1 Perhitungan Bobot Zat Aktif Ekstrak Etanol 96% Umbi Rumput Teki

Bobot ekstrak = % X 50 gram =3 gram

9.2 Perhitungan Paraffin Liquid
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Bobot Paraffin Liquid = % X 50 gram =2 gram

9.3 Perhitungan Asam Stearat

Bobot Asam Stearat :% X 50 gram =3 gram
9.4 Perhitungan Tween 80
Bobot Tween 80 - 22 x50 gram =245 gram

100

9.5 Perhitungan Span 80

Bobot Span 80 = Flo X 50 gram= 0,5 gram

9.6 Perhitungan Setil Alkohol

Bobot Setil Alkohol =— X 50 gram = 1.5 gram

9.7 Perhitungan Gliserin

Bobot Gliserin = % X 50 gram =4 gram

9.8 Perhitungan TEA

Bobot TEA = %0 X 50 gram = 0,5 gram

9.9 Perhitungan BHT

Bobot BHT = % X 50 gram = 0,05 gram
9.10 Perhitungan Metil Paraben

Bobot Metil Paraben = % X 50 gram =0,1 gram
9.11 Perhitungan Propil Paraben

Bobot Propil Paraben = % X 50 gram = 0,2 gram
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9.12 Perhitungan Aquadest
Bobot Aquadest =50 gram - (Eksipien diatas)
Bobot Aquadest = 32,7 gram

Universitas Muhammadiyah Gombong



Lampiran 10. Pembuatan Simplisia Umbi Rumput Teki

Penyerbukan

Penjemuran
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Pengayakan dengan mesh 30 Maserasi dengan etanol 96% sebanyak 1:10 (2

L) selama 7x24 jam

Penyaringan maserat

Maserat diuapkan dengan rotary evaporator Ekstrak dipekatkan dengan waterbath pada

dengan suhu 60-70C suhu 70C
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Hasil akhir ekstrak

Lampiran 11. Standarisasi Ekstrak Umbi Rumput Teki

Perhitungan kadar air

Penimbangan cawan kosong Penimbangan berat cawan kosong dan ekstrak

—

Ekstrak dimasukkan oven pada suhu 105°C Berat akhir ekstrak

selama 5 jam
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Penetapan Kadar Abu Total

Ekstrak diabukan dengan torch Hasil abu akhir total

Penetapan kadar abu larut asam

Abu yang didapat sebelumnya
Didihkan degan HCI encer sebanyak 25 ml

selama 5 menit

Universitas Muhammadiyah Gombong



Timbang kertas saring kosong Hasil akhir setelah di oven

Lampiran 12. Formulasi Lotion

Hasil formula run basis /otion F1 sampai F5

Pencampuran kedua fase
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Hasil formula run basis lotion F5 sampai F10 Hasil formula optimal yang direplikasi

Pengenceran ekstrak dengan etanol untuk Hasil setelah ekstrak dicampurkan ke dalam

dicampurkan ke dalam basis lotion pada stirrer basis

Hasil Akhir Lotion
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Lampiran 13. Evaluasi Lotion

Uji homogenitas

Uji daya sebar

Uji tipe emulsi Ui Stabilitas suhu 40C
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Uji Viskositas Uji Sentrifugasi
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Lampiran 14. Lembar Pengesahan Proposal Penelitian

HALAMAN PENGESAHAN

OPTIMASI DAN EVALUASI SEDIAAN LOTION EKSTRAK ETANOL
96% UMBI RUMPUT TEKI (Cyperus rotundus L.) DENGAN METODE
SIMPLEX LATTICE DESIGN (SLD)

Yang dipersiapkan dan disusun oleh :
Khansa Zhafira Hartono
NIM : C2021050026

Telah dipertahankan di depan Tim Penguji pada Tanggal 6 Januari 2025

Susunan Tim Pembimbing :

1. Apt. Laeli Fitriyati, M. Farm (Ketua Penguji) (cooeeseee fen)
2. Dr. apt. Naelaz Zukhruf W K, M. Pharm., Sci (Pembimbing 1) (.. {J!.-}...)
3. Apt. Titi Pudji Rahayu, M. Farm (PembimbingZ)(...m...)

Mengetahui,
Kectua Program Studi F arm;_asi Program Sarjana Fakultas Ilmu Keschatan
Un_iyq'r:sitvaé'-h'_rlﬁ:lj’;, madiyth Gombong

(Dr. apt. Naelaz Zukhruf Wakhidatul Kiromah, M.Pharm.,Sci)
NIDN.061819202
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Lampiran 15. Logbook Kegiatan Bimbingan Proposal Penelitian

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL PENELITIAN

Nomor :PDN-SKP/12/005
Revisi ke :02
UNIVERSITAS Tgl. Terbit 18 Agustus 2020
MUHAMMADIYAH | Halaman 1
GOMBONG

Nama Mahasiswa  : Khansa Zhafira Hartono
NIM : 2021050026
Nama Pembimbing : Dr. apt. Naclaz Zukhruf Wakhidatul Kiromah, M.Pharm.Sci

argf Paraf
swa | Pe fling
=

[

Tanggal Materi Bimbingan

Bimbingan \J
27 September 2024 | Bimbingan judul online

-

P
lahé
/ n
30 September 2024 | Bimbingan judul kedua g‘i ("M_

15 Oktober 2024 | Bimbingan Bab 1; pendahuluan M
~

12 November 2024 | Bimbingan dan evaluasi Bab 1
dan Bab 2

dan latar belakang
0
o

10 Desember 2024 | Bimbingan proposal dan acc
proposal

6 Desember 2024 | Bimbingan dan evaluasi Bab 1,
Bab 2, dan Bab 3

Gombong, 10 Desember 2024

NIDN : 061819202
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LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL PENELITIAN

Nomor :PDN-SKP/12/005
Revisi ke :02
UNIVERSITAS Tgl. Terbit 18 Agustus 2020
MUHAMMADIYAH mn 2 a
GOMBONG
Nama Mahasiswa  : Khansa Zhafira Hartono
NIM : 2021050026
Nama Pembimbing : apt. Titi Pudji Rahayu, M.Farm
Tanggal Materi Bimbingan Paraf Paraf
Bimbingan Mahasiswa | Pembimbing |
18 Oktober 2024 | Bimbingan Bab 1 % f
10 Desember 2024 | Bimbingan Bab 1, Bab 2, dan Bab ég {}
3
12 Desember 2024 | Bimbingan dan ace Bab 1 % X
16 Desember 2024 | Bimbingan Bab 2 dan Bab 3 g \(
20 Desember 2024 | Bimbingan dan revisi format Z: e
24 Desember 2024 | Acc proposal g ,(

NIDN : 061819202
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Lampiran 16. Lembar Logbook Bimbingan Skripsi

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
Nomor :PDN-SKP/12/005
Revisi ke :02

UNIVERSITAS [ Tgl. Terbit | 18 Agustus 2020
MUHAMMADIVAH [Halaman |1

GOMBONG
Nama Mahasiswa : Khansa Zhafira Hartono
NIM : 2021050026

Nama Pembimbing  : Dr. apt. Naclaz Zukhruf Wakhidatul Kiromah, M.Pharm.Sci

Tanggal Materi Bimbingan
Bimbingan
6 Maret 2025 Konsultasi formula Lotion

Paraf
8
(ﬂﬁ.

b

10 Maret 2025 Konsultasi formula lotion dengan
penambahan asam stearat 8%

Paraf
Mahagswa
13 Maret 2025 Konsultasi hasil run formula asam %
7

—~

stearate 8%

2] Maret 2025 Konsultasi hasil SLD run formula
dengan asam stearate 8% beserta
hasil formula optimalnya

24 Maret 2025 Konsultasi formula hasil dengan
asam stearate 6% dan pencocokan
wadah sediaan

25 Mei 2025 Konsultasi hasil run formulasi dan
formula verifikasi dengan formula
yang sudah di acc dan setting
model numeric

Gombong, 25 Mei 2025

Mengetahui
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nomor :PDN-SKP/12/005
Revisi ke :02
UNIVERSITAS Tel. Terbit 18 Agustus 2020
MUHAMMADIYAH T{ﬁ 2 s
GOMBONG
Nama Mahasiswa  : Khansa Zhafira Hartono
NIM : 2021050026
Nama Pembimbing  : Dr. apt. Naclaz Zukhruf Wakhidatul Kiromah, M.Pharm.Sci
Tanggal Materi Bimbingan Paraf Para
Bimbingan Mahagiswa | Peprhimpin
26 Meci 2025 Konsultasi hasil formula lotion
optimal Iy
27 Mei 2025 Konsultasi hasil formula akhir F
lotion
23 Juni 2025 Konsultasi hasil stabilitas lotion ’gl
14 Juli 2025 Bimbingan Bab 4 dan Bab 5 'g (m
15 Juli 2025 Bimbingan pembahasan = g Z’M
(
25 Juli 2025 Bimbingan Bab 4, Bab 5, dan acc |
seminar hasil

Gombong, 25 Juli 2025

NIDN : 061819202
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nomor :PDN-SKP/12/005
Revisi ke :02
UNIVERSITAS Tgl. Terbit 18 Agustus 2020
MUHAMMADIYAH | Halaman 1
GOMBONG

Nama Mahasiswa  : Khansa Zhafira Hartono
NIM 2021050026
Nama Pembimbing  : apt.Titi Pudji Rahayu, M.Farm

Tanggal Materi Bimbingan Paraf Paraf
Bimbingan Mahagiswa | Pembimbing
5 Mei 2025 Bimbingan dan konsultasi sediaan

18 Juli 2025 Bimbingan naskah skripsi

25 Juli 2025 Bimbingan Bab 4 dan Bab 5

25 Juli 2025 Acc seminar hasil

|
{
K
{

Gombong, 25 Juli 2025

Mengetahui

=
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