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ABSTRACT

EVALUATION OF THE IMPLEMENTATION OF GOOD DRUG
DISTRIBUTION PRACTICES AT PBF RAJAWALI NUSINDO SOLO

Background, Medicine is a basic human need. Therefore, medicines that have been
distributed or will be distributed must be guaranteed to meet quality standards and
be safe for patient use. Drug production must meet criteria such as quality, safety,
and efficacy. Not only during production, but also during drug distribution and
delivery, ensuring that the medicine is in good condition before it is consumed by
the patient. Good Drug Distribution Practices (GDP) are distribution methods for
drugs and pharmaceutical ingredients that aim to ensure their quality during the
distribution process in accordance with the requirements and intended use.
Research Objective, To evaluate the implementation of GDP at PBF Rajawali
Nusindo Solo in 2024.

Methode, This descriptive study was conducted in April 2025. Pharmacists at PBF
Rajawali Nusindo Solo were interviewed with nine questions regarding several
aspects of GDP.

Conclusion, Well-implemented GDP can benefit PBFs in terms of operational
efficiency, enabling optimal implementation, maximizing results with minimal
resource use.

Recommendation, Further research is needed to monitor the implementation of
GDP at PBF throughout Indonesia.

Keywords, 1; Drugs 2; GDP; 3; Pharmaceutical Wholesalers (PBF)
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ABSTRAK

EVALUASI PELAKSANAAN CARA DISTRIBUSI OBAT YANG BAIK DI
PBF RAJAWALI NUSINDO SOLO

Latar Belakang, Obat merupakan salah satu kebutuhan pokok manusia, dengan
demikian obat yang sudah maupun yang akan diedarkan harus ada jaminan kualitas
bahwasannya obat tersebut telah memenuhi standar mutu yang aman untuk
digunakan pasien. Produksi obat wajib memenuhi kriteria seperti kualitas,
keamanan, dan kemanjuran obat. Tidak hanya pada saat produksi, saat penyaluran
obat hingga penyerahan obat juga harus diperhatikan hingga dikonsumsi pasien
dipastikan obat dalam kondisi baik. Cara Distribusi Obat yang Baik (CDOB) ialah
cara distribusi obat maupun bahan obat yang mempunyai maksud untuk
memastikan mutu obat maupun bahan obat selama proses distribusi sesuai dengan
syarat dan tujuan pada saat penggunaannya.

Tujuan Penelitian, Untuk mengevaluasi pelaksanaan CDOB di PBF Rajawali
Nusindo Solo tahun 2024.

Metode Penelitian, Penelitian ini merupakan penelitian deksriptif yang
dilaksanakan pada bulan April 2025 dengan wawancara terhadap Apoteker
Penanggung Jawab di PBF Rajawali Nusindo Solo yang diberikan 9 pertanyaan
mengenai beberapa aspek CDOB.

Kesimpulan, CDOB yang dilaksanakan dengan baik maka PBF dapat memperoleh
keuntungan dari sisi efisiensi operasional supaya aspek CDOB dapat terlaksana
dengan optimal, memaksimalkan hasil dengan menggunakan aspek sumber daya
seminimal mungkin.

Rekomendasi, Perlu penelitian lebih lanjut mengenai pemantauan keberlaksanaan
CDOB PBF di seluruh Indonesia

Kata Kunci, Kata kunci : 1; Obat 2; Cara Distribusi Obat yang Baik (CDOB) 3;
Pedagang Besar Farmasi (PBF)

!. Mahasiswa Universitas Muhammdiyah Gombong
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Berdasarkan Peraturan Pemerintah RI Nomor 51 tahun 2009 mengenai
pekerjaan kefarmasian meliputi pengendalian mutu sediaan farmasi, pengamanan,
pengadaan, penyimpanan, dan penyaluran obat, pengelolaan obat, pelayanan obat
atas resep dokter, pelayanan informasi obat, serta pengembangan obat, bahan obat,
dan obat tradisional. (PP NO. 51, 2009)

Obat ialah salah satu kebutuhan primer manusia, dengan demikian obat
yang sudah maupun yang akan diedarkan harus ada jaminan kualitas bahwasannya
obat tersebut telah memenuhi standar mutu yang aman untuk digunakan pasien.
Produksi obat wajib memenuhi kriteria seperti memenubhi kriteria seperti kualitas,
keamanan, dan kemanjuran obat. Tidak hanya pada saat produksi, saat penyaluran
obat hingga penyerahan obat juga harus diperhatikan hingga dikonsumsi pasien
dipastikan obat dalam kondisi baik (Hafizhuddin et al., 2021).

Cara Distribusi Obat yang Baik (CDOB) merupakan cara distribusi maupun
bahan obat dengan tujuan untuk memastikan mutu obat maupun bahan obat selama
proses distribusi sesuai dengan syarat dan tujuan pada saat penggunaannya.
Kegiatan penyaluran obat atau bahan obat meliputi pengadaan, penyimpanan, dan
penyaluran obat mulai dari produsen sampai di tangan konsumen. CDOB dilakukan
supaya bisa mempertahankan dan memastikan mutu obat yang keluar dari industri
farmasi tetap sama dengan mutu obat saat diterima pasien (Hafizhuddin et al.,
2021).

Pedagang Besar Farmasi (PBF) merupakan perusahaan yang mempunyai
izin melakukan pengadaan, penyimpanan, penyaluran perbekalan farmasi dengan
kuantitas yang besar berdasarkan peraturan perundang-undangan. Tugas PBF yaitu
mendyalurkan obat atau bahan obat kepada apotek, PBF lain, rumah sakit, maupun
puskesmas. PBF wajib mempunyai apoteker penanggung jawab untuk mengawasi

kegiatan pengadaan, penyimpanan, dan penyaluran obat maupun bahan obat.
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Semua kegiatan ini harus didokumentasikan dan sesuai dengan prinsip CDOB
(Faujiah et al., 2023).

Penelitian yang dilakukan oleh (Wijaya et al., 2018), menyatakan bahwa
pelaksanaan CDOB di PBF Rajawali Nusindo tidak sesuai berdasarkan Peratuan
Badan Pengawasan Obat dan Makanan (BPOM) Republik Indonesia tahun 2012.
Penelitian selanjutnya oleh (Dewi et al., 2024) bahwasannya di PBF X dengan
jumlah 56 pertanyaan, didapatkan presentase 100% dengan masuk dalam kategori
sangat baik dan pada PBF Y didapatkan presentase 96,67% masuk dalam kategori
dangat baik yang dapat disimpulkan bahwasannya PBF X dan Y memenuhi
penerapan CDOB.

Berdasarkan penlitian yang sudah dilakukan sebelumnya terkait evluasi
pelaksanaan Cara Disribusi Obat yang Baik (CDOB) peneliti tertarik untuk meneliti
hal yang sama dengan Pedagang Besar Farmasi yang berbeda Peneliti memiilih
PBF Rajawali Nusindo Solo sebagai tempat penelitian untuk membahas hal
tersebut. Peneliti juga sudah melakukan survei awal terkait CDOB di PBF Rajawali
Nusindo Solo akan tetapi masih ada beberapa aspek yang belum seluruhnya dibahas
oleh karena itu dalam project practice kali ini peneliti akan lebih mengevaluasi

terkait pelaksanaan CDOB di PBF Rajawali Nusindo Solo.

1.2 Rumusan Masalah

Bagaimana evaluasi terkait Cara Distribusi Obat yang Baik di PBF Rajawali
Nusindo Solo?

1.3 Tujuan Penelitian

Untuk mengevaluasi pelaksanaan Cara Distribusi Obat yang Baik di PBF Rajawali
Nusindo Solo tahun 2024
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LEMBAR REVISI

MAHASISWA : Lulu Fighia Oktaviana

PENGUIJI : apt. Titi Puji Rahayu, M. Farm

JUDUL : Evaluasi Pelaksanaan Cara Distribusi Obat yang Baik di PBF Rajawali
Nusindo Solo

BAB HAL SARAN PARAF
1-4 1. Pemberian titik di akhir sitasi/setelah 'E/
sitasi
2. Kesalahan penulisan fypo maupun .

kata hubung diperhatikan lagi
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Lampiran 1 4 Lembar Revisi Penguji

MAHASISWA

PENGUII
JUDUL

LEMBAR REVISI

: Lulu Fighia Oktaviana
: Dr. apt. Naelaz Zukhruf W.K, M. Pharm.Sci
: Evaluasi Pelaksanaan Cara Distribusi Obat yang Baik di PBF Rajawali

Nusindo Solo

BAB

SARAN PARAF

13

1. Pada diagram alir diberikan
keterangan gambar

2. Pertanyaan di bawah jadwal
observasi dipindahkan dibawah

metode penelitian

1. Di setiap pergantian pembahasan
diberikan pertanyakan yang diajukan
ke narasumber

2. Pada bagian organisasi diberikan
struktur organisasi spesifik yang ada
di PBF Rajawali Nusindo Solo

1. Perhatikan kesalahan  penulisan
maupun /ype dalam penulisan naskah

2. Pada bagian kesimpulan diberikan
keterangan pedoman CDOB yang
digunakan

Universitas Muhammadiyah Gombong
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