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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU HAMIL
DENGAN KELENGKAPAN KUNJUNGAN K6 ANTENATAL CARE
DI PUSKESMAS SEMPOR I

Latar Belakang: Setiap kehamilan memiliki potensi membawa risiko atau bahaya
komplikasi pada saat persalinan, yang dapat menyebabkan penderitaan dan bahkan
kematian ibu. Pelayanan Antenatal Care (ANC) adalah layanan kesehatan berkala untuk
meningkatkan kesehatan ibu hamil dan janin. ANC dipengaruhi oleh pengetahuan dan
sikap ibu. Pengetahuan ibu tentang ANC mempengaruhi keputusan untuk melakukan
pemeriksaan kehamilan, sementara sikap mencerminkan pemahaman mereka dan dapat
mempengaruhi respons terhadap informasi yang diterima.

Tujuan Penelitian: Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
faktor pengetahuan dan sikap ibu hamil dengan kelengkapan kunjungan k6 antenatal care
di Puskesmas Sempor 1.

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan desain korelasional untuk mengkaji
hubungan antara pengetahuan dan sikap ibu hamil dengan kelengkapan kunjungan K6
ANC. Peneliti mengukur pengetahuan dan sikap melalui kuesioner, sementara jumlah
kunjungan ANC diperoleh dari buku KIA setiap responden. Sampel penelitian berjumlah
87 responden, dihitung dengan rumus Slovin, dan dipilih menggunakan purposive
sampling. Uji statistik yang digunakan adalah chi square.

Hasil Penelitian: Responden yang memiliki pengetahuan baik cenderung melakukan
kunjungan K6 ANC secara lengkap, dengan p-value 0,002 (<0,05), yang menunjukkan
adanya hubungan antara pengetahuan dengan kelengkapan kunjungan k6 ANC. Demikian
pula, responden dengan sikap positif lebih sering melakukan kunjungan K6 ANC
lengkap, dengan p-value 0,028 (<0,05), berarti adanya hubungan antara sikap dengan
kelengkapan kunjungan k6 ANC.

Kesimpulan: Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan
kelengkapan kunjungan K6 ANC, serta antara sikap dan kelengkapan kunjungan K6
ANC.

Rekomendasi: Diharapkan untuk penelitian lebih lanjut dapat menambahkan variabel
lain yakni faktor yang dapat mempengaruhi kelengkapan kunjungan ANC.
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Pengetahuan, sikap, antenatal care
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND ATTITUDES OF PREGNANT
WOMEN WITH THE COMPLETENESS OF K6 ANTENATAL CARE VISITS
AT SEMPOR I COMMUNITY HEALTH CENTER

Background: Every pregnancy has the potential to carry risks or complications during
childbirth, which can lead to maternal suffering and even death. Antenatal Care (ANC) is
a periodic health service aimed at improving the health of pregnant women and their
fetuses. ANC is influenced by maternal knowledge and attitudes. A mother's knowledge
about ANC affects her decision to undergo pregnancy check-ups, while her attitude
reflects her understanding and can influence her response to the received information.
Objective: This study aims to determine the relationship between maternal knowledge
and attitudes with the completeness of the K6 antenatal care visits at Sempor I
Community Health Center.

Methods: This study used a correlational design to examine the relationship between
knowledge and attitudes of pregnant women with the completeness of K6 ANC visits.
The researcher measured knowledge and attitudes through a questionnaire, while the
number of ANC visits was obtained from each respondent's MCH handbook. The study
included a sample of 87 respondents, calculated using the Slovin formula and selected
through purposive sampling. The statistical test used was the chi-square test.

Results: Respondents with good knowledge tended to complete the K6 ANC visits, with
a p-value of 0.002 (<0.05), indicating a relationship between knowledge and the
completeness of K6 ANC visits. Similarly, respondents with a positive attitude were more
likely to complete K6 ANC visits, with a p-value of 0.028 (<0.05), also indicating a
relationship between attitude and the completeness of K6 ANC visits.

Conclusion: There is a significant relationship between knowledge levels and attitudes
with the completeness of K6 ANC visits.

Recommendation: It is expected that for further research, additional variables can be
added, namely factors that may influence the completeness of ANC visits.

Keywords ;
Knowledge, attitude, antenatal care
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BAB I
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang

Kehamilan melibatkan transformasi fisiologis, biologis, dan psikologis
yang dapat mengubah kehidupan seorang wanita. Proses alami dan fisiologis
ini dimulai dengan fertilisasi, di mana zigot terbentuk dan kemudian
berkembang menjadi janin dalam rahim hingga mencapai proses persalinan.
Selama masa kehamilan, perubahan fisiologis dan psikologis pada ibu hamil
membuatnya membutuhkan informasi yang diperoleh dari tenaga kesehatan
tentang kesehatan ibu dan janin yang sedang dikandungnya. Oleh karena itu,
pengawasan yang diberikan oleh tenaga kesehatan kepada ibu hamil sangat

penting (Asmin et al., 2022).

Setiap kehamilan memiliki potensi membawa risiko atau bahaya
komplikasi pada saat persalinan, yang dapat menyebabkan penderitaan dan
bahkan kematian ibu. Menurut International Statistical Classification of
Diseases and Related Health Problems, 10 th Revision (ICD-10), kematian ibu
didefinisikan sebagai kematian seorang wanita selama masa kehamilan atau
dalam waktu 42 hari setelah berakhirnya kehamilan. Penting untuk dicatat
bahwa definisi ini tidak tergantung pada lokasi atau usia kehamilan, serta
dapat disebabkan oleh kehamilan itu sendiri atau penanganannya, namun

bukan karena kecelakaan (WHO, 2012) dalam (Fitrina et al., 2020).

Menurut World Health Organization (WHO) pada tahun 2019, Angka
Kematian Ibu (AKI) di seluruh dunia mencapai 303.000 jiwa. Di kawasan
ASEAN, AKI mencapai 235 per 100.000 kelahiran hidup. Di Indonesia, AKI
pada tahun 2020 telah mencapai 230 per 100 ribu kelahiran, yang masih jauh
dari target Millennium Development Goals (MDGs) sebesar 102 per 100 ribu
kelahiran (Rini et al., 2023). Di Jawa Tengah, jumlah angka kematian ibu pada
tahun 2018 mencapai 421 kasus (Kemenkes RI, 2020) dalam (Islami et al.,
2021). Sedangkan menurut Dinas Kesehatan Kebumen pada tahun 2016,
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Angka Kematian Ibu (AKI) di Kebumen tercatat sebanyak 2 kasus (Dinkes
Kebumen, 2016) dalam (Ilmawati & Pamekas, 2022).

Menurut World Health Organization (WHO), angka kematian bayi
global pada tahun 2016 mencapai 40,8 juta per 1000 kelahiran hidup. Pada
tahun 2017, angka tersebut mengalami penurunan menjadi 4,1 juta per 1000
kelahiran hidup. Kemudian, pada tahun 2018, terjadi penurunan yang cukup
signifikan menjadi 4,0 juta per 1000 kelahiran hidup. Diperkirakan bahwa
sekitar 75% dari semua kematian bayi terjadi dalam tahun pertama kehidupan
(WHO, 2018) dalam (Nurhafni et al., 2021). Berdasarkan data Profil
Kesehatan Indonesia tahun 2017, hasil dari Survey Penduduk antar Sensus
(SUPAS) menunjukkan bahwa Angka Kematian Bayi di Indonesia adalah
sebesar 22,23% per 1000 kelahiran hidup. Meskipun terdapat penurunan
dalam angka tersebut, namun Angka Kematian Bayi di Indonesia belum
mencapai target Sustainable Development Goals (SDG's) tahun 2030, yang
diharapkan mencapai 12 per 1000 kelahiran hidup (Profil Kesehatan
Indonesia, 2017) dalam (Nurhafni et al., 2021). Provinsi Jawa Tengah, yang
terdiri dari 35 kabupaten/kota, termasuk dalam lima besar daerah dengan
jumlah kematian bayi tertinggi di Indonesia. Pada tahun 2018, tercatat bahwa
jumlah kematian bayi di Jawa Tengah mencapai 4.481 kasus (Kemenkes RI,
2020) dalam (Islami et al., 2021). Angka Kematian Bayi di Kabupaten
Kebumen, menurut laporan Dinas Kesehatan Kebumen pada tahun 2016,
mencapai 179 kasus per 1.000 kelahiran hidup (Dinkes Kebumen, 2016)
dalam (Ilmawati & Pamekas, 2022).

Selama periode tahun 2017-2018, Puskesmas Sempor I mencatat satu
kasus kematian ibu dan dua kasus kematian neonatal di wilayah kerjanya.
Pada bulan Juli 2019, data menunjukkan bahwa terdapat 124 ibu hamil dengan
risiko tinggi di wilayah Puskesmas Sempor I (Riyanti & Herniyatun, 2021).

Upaya dalam menurunkan angka kematian ibu dan bayi akibat
komplikasi kehamilan adalah dengan melakukan kunjungan Antenatal Care

(ANC). Pelayanan Antenatal Care (ANC) adalah layanan kesehatan yang
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diberikan secara berkala oleh tenaga kesehatan profesional dengan tujuan
meningkatkan kesehatan ibu hamil beserta janin yang sedang dikandung.
Penting bagi ibu hamil untuk memiliki pengetahuan mengenai Antenatal Care
guna memastikan bahwa mereka dapat menjalani kunjungan kehamilan secara
teratur, minimal 6 kali selama masa kehamilan (Kemenskes RI, 2020) dalam

(Rahuyu, 2022).

Evaluasi terhadap pelaksanaan pelayanan kesehatan ibu hamil dapat
diukur melalui penilaian cakupan KI1, K4, dan K6. Cakupan KI
mengindikasikan jumlah ibu hamil yang sudah menerima layanan antenatal
untuk kali pertama dari tenaga kesehatan. Cakupan K4 menunjukkan jumlah
ibu hamil yang telah menerima layanan antenatal sebanyak empat kali sesuai
dengan standar, sesuai dengan jadwal yang direkomendasikan pada setiap
trimester. Sementara itu, cakupan K6 merujuk pada jumlah ibu hamil yang
telah mendapatkan pelayanan antenatal sebanyak enam kali, termasuk minimal
dua kali pemeriksaan oleh dokter sesuai dengan jadwal yang
direkomendasikan untuk setiap semester (Kemenkes RI, 2022) dalam

(Hasibuan et al., 2023).

Pemeriksaan Antenatal Care (ANC) diwajibkan untuk mematuhi
standar 10T, yang merujuk pada kriteria pelayanan ibu hamil selama masa
kehamilan. Standar 10T mencakup berbagai aspek seperti penimbangan berat
badan dan tinggi badan, pengukuran tekanan darah, pengukuran Lingkar
Lengan Atas (LILA), pengukuran Tinggi Fundus Uteri (TFU), pemeriksaan
presentasi janin dan Denyut Jantung Janin (DJJ), skrining status imunisasi
tetanus, pemberian tablet tambah darah, pemeriksaan laboratorium dan
ultrasonografi (USG), tatalaksana atau penanganan kasus, serta konseling atau

temu wicara (Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, 2023).

Pengetahuan, sikap, dan motivasi adalah beberapa faktor yang dapat
memengaruhi perilaku seseorang. Hal yang serupa terjadi dalam perilaku ibu
terkait pemeriksaan kehamilan, di mana tingkat pengetahuan yang tinggi dan

sikap positif terhadap layanan antenatal memiliki dampak yang positif,
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mendorong ibu untuk mengikuti kunjungan Antenatal Care (Irmawati et al.,

2023).

Pengetahuan ibu mengenai layanan ANC dan signifikansinya terhadap
pemeriksaan kehamilan memiliki pengaruh terhadap keputusan ibu untuk
melakukan pemeriksaan kehamilan kepada petugas kesehatan. Pengetahuan
mengenai manfaat suatu program, seperti manfaat layanan ANC, dapat
membentuk sikap positif pada ibu hamil dan menjadi faktor penentu yang
mendorong ibu untuk menjalani kunjungan antenatal. Semakin tinggi tingkat
pengetahuan seseorang, perilaku mereka akan lebih konsisten. Jika seorang
ibu memiliki pemahaman yang baik tentang jumlah anak yang dianggap ideal,
perilakunya akan sesuai dengan pengetahuannya. Pengetahuan ibu mengenai
pelayanan ANC dan kepentingan pemeriksaan kehamilan dapat berdampak
pada keputusan ibu untuk melakukan pemeriksaan kehamilan kepada petugas

kesehatan (Darmiati et al., 2019).

Sikap seseorang terhadap suatu hal mencerminkan tingkat pengetahuan
mereka, dan reaksi mereka terhadap informasi yang diterima dapat
memengaruhi sikap mereka, baik dengan memberikan dukungan atau
sebaliknya, menciptakan respons yang kurang mendukung jika pengetahuan

yang dimiliki kurang memadai (Mamalanggo et al., 2019).

Penelitian yang dilakukan oleh Kusuma (2018) menemukan bahwa
tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan sikap
ibu hamil dengan frekuensi kunjungan Antenatal Care (ANC) pada tahap K4.
Faktor lain yang mungkin mempengaruhi ketaatan ibu dalam menjalani
pemeriksaan kehamilan adalah karakteristik individu, karena sebagian besar
ibu berada dalam usia yang dianggap aman atau tidak memiliki risiko tinggi
dalam kehamilan. Faktor pekerjaan sebagai ibu rumah tangga mungkin
membuat ibu memiliki lebih banyak waktu untuk melakukan pemeriksaan
kehamilan. Faktor multigravida dan multipara mungkin menjadi alasan bagi
ibu untuk tetap melakukan kunjungan kehamilan karena mereka telah

memiliki pengalaman dengan kehamilan sebelumnya. Selain itu, kebanyakan
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ibu menginginkan kehamilan mereka, sehingga faktor ini menjadi motivasi
yang kuat bagi ibu untuk menjalani pemeriksaan kehamilan secara rutin

(Kusuma, 2018).

Hasil studi pendahuluan yang telah dilakukan di Puskesmas Sempor I
terdapat sebanyak 615 ibu hamil yang memeriksakan kehamilannya. Selain
itu, pelayanan Antenatal Care (ANC) dengan menerapkan Standar Pelayanan
Minimal (SPM) khususnya dengan pemeriksaan 10T sudah mencapai tingkat
optimal di Puskesmas Sempor I, Kabupaten Kebumen. Pemberian pelayanan
ANC yang sesuai dengan standar tersebut berhasil membangun kepercayaan
masyarakat kepada petugas kesehatan, yang pada gilirannya membuat mereka

memiliki keinginan untuk memeriksakan kehamilannya di puskesmas tersebut.

Hasil studi pendahuluan terhadap lima ibu hamil yang menjalani
pemeriksaan kehamilan di Puskesmas Sempor I menunjukkan bahwa dua ibu
hamil belum memahami konsep Antenatal Care (ANC), dan mereka mengakui
bahwa mereka hanya melakukan pemeriksaan kehamilan saat memiliki waktu
senggang. Temuan ini mengindikasikan bahwa masih terdapat ibu hamil yang
memiliki tingkat pengetahuan dan kepatuhan yang rendah terhadap kunjungan

Antenatal Care (ANC).

Berdasarkan penjelasan latar belakang yang telah disampaikan, peneliti
tertarik untuk melakukan penelitian yang berjudul "Hubungan Pengetahuan
Dan Sikap Ibu Hamil Dengan Kelengkapan Kunjungan K6 Antenatal Care Di
Wilayah Kerja Puskesmas Sempor I”. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
menginvestigasi apakah faktor pengetahuan dan sikap memiliki korelasi
dengan frekuensi kunjungan Antenatal Care (ANC) tahap ke-6 di Puskesmas

Sempor .

. Rumusan Masalah

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah ada hubungan
antara pengetahuan dan sikap ibu hamil dengan kunjungan k6 antenatal care di

Puskesmas Sempor 1.
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C. Tujuan
1. Tujuan Umum
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara faktor
pengetahuan dan sikap ibu hamil dengan kelengkapan kunjungan k6
antenatal care di Puskesmas Sempor 1.
2. Tujuan Khusus
a. Untuk mengetahui karakteristik responden ibu hamil di Puskesmas
Sempor L.
b. Untuk mengetahui kelengkapan kunjungan antenatal care ibu hamil di
Puskesmas Sempor 1.
c. Untuk mengetahui tingkat pengetahuan yang dimiliki ibu hamil di
Puskesmas Sempor I.
d. Untuk mengetahui sikap yang dimiliki ibu hamil di Puskesmas Sempor
L.
D. Manfaat

1. Manfaat bagi pengembangan ilmu

Harapannya, hasil penelitian ini dapat menjadi referensi atau
literatur yang tersedia di perpustakaan Universitas Muhammadiyah
Gombong. Selain itu, diharapkan penelitian ini dapat menjadi tambahan
wawasan bagi mahasiswa terkait faktor-faktor yang memiliki hubungan

dengan kunjungan Antenatal Care.

2. Manfaat bagi praktis (tempat penelitian)

a. Peneliti

Dengan dilaksanakannya penelitian ini harapannya dapat
menambah wawasan peneliti terkait tentang kunjungan antenatal care
dan dapat mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap ibu hamil dalam

melakukan kunjungan antenatal care di Puskesmas Sempor I.
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b. Tempat Penelitian

Dengan demikian, hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi
sumber pengetahuan dan strategi bagi bidan di Puskesmas Sempor I

dalam memberikan promosi kesehatan dan penyuluhan kebidanan

yang lebih komprehensif kepada ibu-ibu hamil di Puskesmas Sempor I.

Masyarakat

Harapannya, ibu hamil dapat lebih memahami dan menyadari
pentingnya melibatkan diri dalam seluruh aspek Antenatal Care,
sehingga dapat mengurangi risiko terjadinya bahaya pada ibu hamil

dan janin yang sedang dikandungnya, serta mengurangi angka

kematian ibu dan perinatal.

E. Keaslian Penelitian

Tabel 1.1 Keaslian Penelitian

Nama Judul Metode Hasil Persamaan dan
Peneliti dan Penelitian Penelitian, Penelitian Perbedaan
Tahun Sampel, dan
Analisis Data
(Fegitaetal., Relationship  Jenis penelitian Dari penelitian ~ Persamaan :
2022) Between ini adalah yang telah a. Persamaan pada
Education penelitian dilakukan variabel
Level, observasional diketahui independent yaitu
Age and analitik dengan terdapat Tingkat
Knowledge cross sectional. hubungan yang Pengetahuan
of Pregnant Sampel pada signifikan b. Persamaan dalam
Women with  penelitian ini p<0,05 antara metode penelitian
Antenatal berjumlah 32 tingkat yang akan
Care Status responden. pendidikan dan digunakan
Analisi data tingkat Perbedaan :
menggunakan uji  pengetahuan a. Terdapat pada
Spearman Rho terhadap status variabel
test ANC independen, pada
sedangkan penelitian ini
umur ibu tidak variabel
mempunyai independent yaitu
hubungan pengetahuan dan
dengan status sikap ibu hamil
ANC. b. Waktu penelitian,
tempat penelitian,
dan jumlah sampel
(Rahuyu, Hubungan Metode ada hubungan Persamaan :
2022) Pengetahuan  penelitian pengetahuan a. Analisis data yang
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Nama Judul Metode Hasil Persamaan dan
Peneliti dan Penelitian Penelitian, Penelitian Perbedaan
Tahun Sampel, dan
Analisis Data
Ibu Hamil deskriptif ibu hamil akan digunakan
Tentang Anc  analitik dengan tentang ANC dalam penelitian
Terpadu cross sectional. terpadu dengan ini
Dengan Jumlah sampel frekuensi b. Persamaan pada
Frekuensi 57 responden. kunjungan ANC variabel
Kunjungan Analisis data di Wilayah independent yaitu
Anc Di menggunakan uji  Kerja Pengetahuan
Wilayah chi square Puskesmas c. Persamaan pada
Kera Ciparay. variabel dependen
Puskesmas Ditandai yaitu Kunjungan
Ciparay dengan nilai p ANC
Kabupaten value chi Perbedaan :
Bandung square sebesar  a. Waktu penelitian,
0,001 (<0,05) tempat penelitian,
dan jumlah sampel

(Sari et al., Hubungan Metode Tidak terdapat Persamaan :

2021) pengetahuan, penelitian hubungan a. Metode penelitian
paritas, korelasional antara yang akan
pekerjaan dengan jumlah pengetahuan digunakan
ibu dengan sampel sebanyak terhadap Perbedaan :
keteraturan 83 responden. keteraturan a. Dari segi variabel
kunjungan Analisis data kunjungan ibu bebas. Dalam
ibu hamil menggunakan uji  hamil untuk penelitian yang
untuk ANC chi square dan ANC memiliki akan dilakukan
selama masa  regresi logistic nilai p value >a oleh peneliti
pandemi . Ada hubungan variabel bebasnya
Covid-19 secara Pengetahuan dan

signifikan Sikap
antara paritas b. Variabel terikat
terhadap dalam penelitian
keteratuan tersebut kunjungan
kunjungan ibu ANC selama
hamil untuk pandemi covid
ANC. Tidak c. Waktu penelitian,
terdapat tempat penelitian,
hubungan dan jumlah sampel
antara
pekerjaan
dengan
keteraturan
kunjungan ibu
hamil untuk
ANC. Tidak ada
factor yang
paling dominan
yang
mempengaruhi
keteraturan
kunjungan ANC

(Nugrawati et Hubungan Penelitian ini Terdapat Persamaan

al., 2023) Pengetahuan  merupakan hubungan a. Metode penelitian
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Nama Judul Metode Hasil Persamaan dan
Peneliti dan Penelitian Penelitian, Penelitian Perbedaan
Tahun Sampel, dan
Analisis Data

Ibu Hamil penelitian tingkat yang akan
Tentang kuantitatif pengetahuan digunakan oleh
Tanda dengan desain ibu hamil peneliti
Bahaya penelitian tentang tanda b. Persamaan
Kehamilan analitik korelasi ~ bahaya variabel bebas
Dengan dengan kehamilan yaitu Pengetahuan
Jumlah pendekatan dengan jumlah  Perbedaan :
Kunjungan Cross Sectional.  kunjungan a. Peneliti akan
Pemeriksaan  Jumlah sampel pemeriksaan menambahkan
Antenatal sebanyak 66 Antenatal Care variabel Sikap
Care (ANC)  responden. Dan (ANC) di dalam variabel
Di Pukesmas analisa data Puskesmas bebasnya
Limboto menggunakan Limboto b. Waktu penelitian,
Kabupaten chi square Kabupaten tempat penelitian,
Gorontalo Gorontalo dan jumlah sampel

(Darmiati et Faktor Yang  Penelitian Faktor-faktor Persamaan :

al., 2019) Berhubungan tersebut yang a. Metode penelitian
Dengan menggunakan mempengaruhi yang akan
Keteraturan  studi cross kunjungan ANC digunakan oleh
Kunjungan sectional. Jumlah antara lain peneliti
ANC Di sampel 33 pendidikan, Perbedaan :
Puskesmas responden. pengetahuan, a. Dari segi variabel
Pertiwi Kota  Analisa data dan dukungan bebas. Peneliti
Makassar menggunakan uji  dari suami ibu hanya akan
Tahun 2019  chi square hamil meneliti hubungan

Pengetahuan dan
Sikap dengan
kunjungan ANC
b. penelitian, tempat
penelitian, dan
jumlah sampel
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Lampiran Jadwal Penelitian

No | Kegiatan

1 Pengajuan
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2 Studi
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Proposal
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Lampiran Kuesioner Penelitian

A. Kuesioner Karakteristik Responden
Dimohon kepada responden untuk mengisi data diri terlebih dahulu

sebelum menjawab pertanyaan pada kuesioner pengetahuan dan kuesioner

sikap.
Karakteristik Responden

1. Nama Inisial
2. Usia
a) <20 tahun
b) 20-35 tahun
c) > 35 tahun
3. Pendidikan
a) SD
b) SMP
¢) SMA
d) Perguruan Tinggi
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B. Kuesioner Pengetahuan

Berilah tanda ceklis (v) pada salah satu pilihan jawaban yang tersedia

sesuai dengan pendapat Anda pribadi.

No Petanyaan Ya | Tidak
1 Pemeriksaan ibu hamil adalah pengawasan kehamilan untuk
mengetahui kesehatan umum ibu
2 Pelayanan kesehatan oleh tenaga kesehatan terkait salah satu
asuhan kehamilan
3 Tujuan asuhan kebidanan adalah memberikan layanan untuk
mengkaitkan kesehatan ibu hamil
4 Memantau kemajuan kehamilan untuk memastikan kesehatan ibu
dan tumbuh kembang bayi
5 Mempersiapkan kelahiran dan memberikan pendidikan salah satu
tujuan utama asuhan Persalinan
6 | Pemberian imunisasi Tetanus Toxoid salah satu tujuan dari asuhan
kebidanan
7 Imunisasi Tetanus Toxoid bisa mencegah terjadinya cacat pada
janin dalam kandungan
8 Manfaat pemeriksaan ibu hamil secara dini dapat memperoleh
perubahan selama kehamilan
9 Manfaat pemeriksaan ibu hamil bagi janin dapat mengurangi
persalinan belum cukup umur
10 | Pemeriksaan ibu hamil minimal dilakukan selama tiga bulan oleh
tenaga kesehatan
11 | Pelayanan Pemeriksaan Ibu hamil merupakan pelayanan kesehatan
oleh tenaga kesehatan
12 Salah satu tujuan utama asuhan ibu hamil yaitu mendeteksi
komplikasi-komplikasi yang dapat mengancam jiwa ibu dan bayi
13 Mempersiapkan kehamilan cukup bulan, melahirkan dengan
selamat, ibu maupun bayi nya dengan trauma seminimal mungkin
salah satu tujuan asuhan kehamilan
14 | Tekanan darah tinggi dapat menyebabkan banyak masalah dalam
kehamilan
15 Penambahan berat badan ibu selama kehamilan sebagian besar
terdiri dari penambahan berat badan bayi
16 | Penambahan berat badan paling banyak terjadi pada trimester ke I1
kehamilan
17 Imunisasi Tetanus toxoid perlu diberikan pada ibu hamil guna
memberikan kekebalan pada janin terhadap infeksi tetanus
18 Mengurangi dan menegakkan secara dini komplikasi yang
mempengaruhi kehamilan salah satu manfaat pada kehamilan
19 | Selama kehamilan seorang ibu hamil minimal harus mendapat 90
tablet tambah darah
20 Penyakit menular seksual terjadi selama kehamilan berlangsung

akan menyebabkan kelainan atau cacat bawaan pada janin

Sumber : Hasni (2016)
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. Kuesioner Sikap

Berilah tanda ceklis (v) pada salah satu pilihan jawaban yang tersedia

sesuai dengan pendapat Anda pribadi
SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

No Petanyaan SS TS STS
1 | Pemeriksaan kehamilan penting untuk memastikan
ibu dan janin sehat
2 Pemeriksaan kehamilan dapat menekan resiko
kematian ibu dan janin
3 Pemeriksaan kehamilan diperlukan kalau ada
gangguan
4 | Pemeriksaan kehamilan penting untuk mendeteksi
adanya kelainan
5 Pemeriksaan kehamilan sebaiknya kepada bidan /
dokter
6 Pada saat memeriksakan kehamilan, ibu harus

mendapatkan keterangan tentang kesehatan ibu dan
janinnya

7 Pemeriksaan kehamilan ke bidan sebaiknya
minimal 4 kali
8 | Pemberian imunisasi TT dapat mencegah penyakit
tetanus pada ibu dan bayi
9 Penyakit yang timbul selama kehamilan akan
sembuh sendiri
10 Pemeriksaan urin hanya perlu untuk mengetahui

adanya kelainan / keracunan kehamilan

Sumber : Ritonga (2021)
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Lampiran Informed Consent

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

PRODI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA

J1. Yos Sudarso No. 461, Telp. Fax. (0287) 472433, Gombong 54412

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth,
Bapak/Ibu Calon Responden Penelitian
Di Tempat

Assalamu’alaikum. Wr. Wb.
Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Keperawatan
Program Sarjana Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Gombong,
akan melakukan penelitian dengan judul “HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN
SIKAP IBU HAMIL DENGAN KELENGKAPAN KUNJUNGAN K6
ANTENATAL CARE DI PUSKESMAS SEMPOR I”.

Peneliti akan memberikan penjelasan mengenai maksud dan tujuan
penelitian ini, peneliti akan menjaga kerahasiaan diri Bapak/Ibu. Bila Bapak/Ibu
merasa tidak nyaman, maka Bapak/Ibu berhak mengundurkan diri. Bapak/Ibu
diminta untuk berperan serta dalam penelitian yang nantinya akan menjawab
pertanyaan berupa kuesioner yang diajukan oleh peneliti selama 20 menit. Untuk
itu, saya mohon kesediaannya untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Jika
bersedia menjadi responden, mohon untuk menandatangani lembar persetujuan
yang telah disediakan.

Demikian surat permohonan ini saya buat, atas partisipasi dan
perhatiannya saya ucapkan terimakasih.

Wassalamu’alaikum. Wr. Wb.

Hormat saya,

Selfianingrum Ayu Maharani
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG

J1L. Yos Sudarso No. 461, Telp. Fax. (0287) 472433, Gombong 54412

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
Alamat
No. Telp/HP

Setelah mendapatkan penjelasan dan mengerti tentang tujuan penelitian
dengan judul “ HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU HAMIL
DENGAN KELENGKAPAN KUNJUNGAN K6 ANTENATAL CARE DI
PUSKESMAS SEMPOR I” yang dilaksanakan oleh Selfianingrum Ayu Maharani.

Bahwa saya diminta untuk berperan serta dalam penelitian yang nantinya
akan menjawab pertanyaan berupa kuesioner yang diajukan oleh peneliti dengan
tempo pengisian kuesioner selama 20 menit. Sebelumnya saya sudah diberikan
penjelasan mengenai maksud dan tujuan penelitian ini dan saya mengerti bahwa
penelitian ini akan menjaga kerahasiaan diri saya. Bila saya merasa tidak nyaman,
maka saya berhak untuk mengundurkan diri.

Demikian secara sadar, sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari
siapapun, saya bersedia berperan serta dalam penelitian ini dan bersedia
menandatangani lembar persetujuan ini.

Responden,
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Lampiran Surat Izin Studi Pendahuluan

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT
Sekretaniat : JI. Yos Sudarso no. 461 Gombong, Kebumen Telp. (0287472433
Email: lppmi@unimugo.ac.id Web: hitp://'unimugo.ac.id/

No : 304513 AUPN/V/2024 Gombong, 23 April 2024
Hal : Permohonan ljin

Lampiran  : -

Kepada :

Yth. Kepala Puskesmas Sempor [

Asgsalamu’alaikum Wr. Wh.

Teriring do’a semopa kita dalam melaksanakan tugas schari-hari senantiasa mendapat
lindungan dari Allah SWT. Aamiin

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelilian bagi mahasiswa Keperawalan Program
Sarjana Umversitas Muhammadiyah Gombeng, dengan mm kami mohon kesediaannya untuk
memberikan ijin kepada mahasiswa kami:

Nama : Selfianingrum Ayu Maharani

NIM : 2021020108

Judul Penelitian  : Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil dengan Kelengkapan
Kunjungan K6 Antenatal Care di Wilayah Kerja Puskesmas Sempor [

Keperluan : Ijin Studi Pendahuluan

Demikian atas perhatian dan 1jin vang diberikan kami ucapkan lerima kasth.

Wassalamu alaikum Wr.Wh,

LNIMUGO

USAARSITES i Tl ESRINE
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Lampiran Surat Balasan Studi Pendahuluan

PEMERINTAH KABUPATEN KEBUMEN
DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN
PENDUDUK DAN KELUARGA BERENCANA

PUSKESMAS SEMPOR 1
Alamat . Jin Kaligandu No. 109 Jatinegara, Sempor Telp (0287) 472414 Kode 54471
Email puskesmassemporsatufdgmail com.webse, hitps ks kab o &

Sempor, 27 Mei 2024

Nomor :400.7.22/ 2340 1V 12024
Lampiran
Perihal : BALASAN

Kepada;
Yth.Kepala LPPM Universitas Muhammadiyah Gombong
di-
Gombong
Dengan Hormat,
Menerangkan bahwa :
Nama . Selfianingrum Ayu Maharani
NIM : 2021020108
Mahasiswa : Universitas Muhammadiyah Gombong

Bahwa mahasiswa tersebut diatas telah kami setujui untuk melaksanakan
Study Pendshuluan f{entang Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu Hamil dengan
kelengkapan kunjungan K6 Antenatal Care di Wilayah Puskesmas Sempor 1.

Demikian surat ini kami buat, untuk di gunakan sebagaimana mestinya.

N$P496903021 989032006

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran Surat Keterangan Lolos Uji Etik

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG

KETERANGAN LAYAK ETIK No. Protokol : 11113001172
DESCRIPTION OF ETHICAL
EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"
Momor : 318,613 AL/FKEPK/IX/2024

Peneliti . Seffianingrum Ayu Maharani
Researcher Eka Riyanti, MKep.Sp.Kep. Mat

Nama Insfitusi KEPK Universitas Muhammadiyah Gombong
Name of The Instifution

"HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU HAMIL
DEMNGAN KELENGKAPAN KUNJUNGAN KB ANTENATAL
CARE DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SEMPOR I"

"THE RELATIONSHIP BETWEEN KNOWLEDGE AND
ATTITUDE OF PREGNANT WOMEN WITH THE
COMPLETENESS OF ANTENATAL CARE K6 VISITS IN
THE SEMPOR | HEALTH CENTER WORK AREA™

Dinyatakan layak etik sesual 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaal, 4) Risiko, 3) Bujukan/Eksphoitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperli yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropnate in accordance lo 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2)
Scientific Values, 3} Equifable Assessmeni and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitafion, 6)
Confidenbialify and Privacy, and 7) Informed Cancent, referring fo the 2016 CIOMS Guidefines. This is as
indicated by the fulfiiment of the indicators of each standard.

EmyataﬂﬂELumégE‘tﬂ ini berlaku selama kurun wakiu tanggal 18 September 2024 sampai dengan tanggal 18
ptember
This declaration of ethics applies during the period September 18, 2024 until September 18, 2025

September 18, 2024
Professor and Chairperson,

Ning lswati, M Kep

Universitas Muhammadiyah Gombong



Lampiran Surat Izin Penelitian

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT
Sekretariat : JI. Yos Sudarso no. 461 Gombong, Kebumen Telp. (0287)472433
Email: lppmi@unimugo.ac.id Web: htip://unimugo.ac.id/

No ;838513 AUPN/IX/ 2024 Gombong, 18 Seplember 2024
Hal : Permohonan ljin

Lampiran  : -

Kepada

Yth. Kepala Puskesmas Sempor [

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Teriring do’a semoga kita dalam melaksanakan tugas sehari-hari senantiasa mendapat

lindungan dari Allah SWT. Aamiin

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Keperawatan Program

Sarjana Universitas Muhammadiyah Gombong, dengan ini kami mohon kesediaannya untuk

memberikan 1jin kepada mahasiswa kam:

Nama : Selfianingrum Ayu Maharani

NIM : 2021020108

Judul Penelitian : Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu Hamil Dengan Kelengkapan
Kunjungan K6 Antenatal Care Di Wilayah Kerja Puskesmas Sempor [

Keperluan 1 ljin Penelitian

Demikian atas perhatian dan ijin vang diberikan kami ucapkan terima kasih.
Wassalamu’alaikom Wr.Wh.

LNIMUG

ITa’ L naali¥ali GORBEI
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Lampiran Surat Balasan I1zin Penelitian

PEMERINTAHAN KABUPATEN KEBUMEN
DINAS KESEHATAN ,PENGENDALIAN PENDUDUK
DAN KELUARGA BERENCANA

PUSKESMAS SEMPOR 1
Jalan.Kaligandu No.109 Jatinegara Sempor, Kode Pos 54471 Telp.0812 2575 5014

Laman httgs://Quskgsmassemgorsatu.kebumenkab.go.id/

Pos-el puskesmassemporsatu@gmail.com

Nomor +400.7.22 /7149 /X1/2024 Sempor, 18 November 2024
Lampiran i-

Perihal : Balasan

Kepada .

Yth. Ketua Lembaga Penelitian dan
Pengabdian Masyarakat,Universitas
Muhammadiyah Gombong

di.
GOMBONG

Dengan Hormat
Menerangkan bahwa : .
Nama : Selfianingrum Ayu Maharani
NIM : 2021020108
Mahasiswa : Universitas Muhammadiyah Gombong

Bahwa Mahasiswa tersebut di atas telah kami setujui untuk melaksanakan ijin Penelitian
dengan judul Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu Hamil Dengan Kelengkapan Kunjungan K6
Antenatal Case di Wilayah kerja Puskesmas Sempor 1 .

Demikian surat ini kami sampaikan dan dapat di pergunakan dengan semestinya
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Lampiran Surat Keterangan Lolos Plagiarism

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
PERPUSTAKAAN
J1. Yos Sudarso No. 461, Telp./Fax. (0287) 472433 GOMBONG, 54412

Website : https://library.unimugo.ac.ld/
E-mail : lib.unimugo@gmail.com

SURAT PERNYATAAN CEK SIMILARITY/PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Sawiji, M.Sc
NIK : 96009
Jabatan : Kepala UPT Perpustakaan, Multimedia, SIM, dan IT

Menyatakan bahwa karya tulis di bawah ini sudah lolos uji cek similarity/plagiasi:

Judul : Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu Hamil Dengan Kelengkapan
Kunjungan K6 Antenatal Care Di Wilayah Kerja Puskesmas Sempor [
Nama : Selfianingrum Ayu Maharani
NIM 12021020108
Program Studi : Keperawatan Program Sarjana
Hasil Cek :30%
Gombong, 7 Januari 2025
Pustakawan Kepala/' ;

( Desg, swz,awaef )

WA W
__(Sawiji, M.Sc)
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Lampiran Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
FAKULTAS KESEHATAN
PRODI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
JI. Yos Sudarso No. 461, Telp. Fax. (0287) 472433,

Selasa, 02 Juli
2024

1) Penambahan teori

2) Menyempumakan kerangka teori
3) Revisi teknik pengambilan data
4) Pengajuan BAB Il

Gombong S4421
Nama Mahasiswa  : Selfianingrum Ayu Maharani
NiM : 2021020108
Pembimbing : Eka Riyanti, M.Kep. , Sp. Kep, Mat
o>  Tanggal Topik/Materi Bimbingan  Paral |
. Bimbingan Pembimbing
f ‘ Senin, 18 Maret Pengajuan judul dan Ace judul
‘ 2024
; n - -
Jumat, 26 April Konsul BAB | scs:aé(j‘udnl yang telah di
' 2024
Revisi BAB 1
Selasa, 21 Mei 3] Pcnan'\bntm jumnal internasional
2024 2) Penulisan dapus
= 3) Penambahan materi
3 :
Selasa 28 Mci Konsul dan peng::rlx; IBAB Il dan ACC
L2
Revisi BAB Il
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ACC BAB Il dan Revisi BABIII | 1
.| 1) Penambahan etik penelitian { {
{ - {
; ’“'"“,0" ,'; Jubi | 5) Revisi sampel dan populasi |
; = 3) Revisi definisi operasional dan hasil ’ !
| ukur !
| | |
| Kamis, 18 Juli ACC BAB Il dan lanjut Uji Turnitin ! ;
' 2024 *
| ». |
n. Senin, 19 Agustus Rivist Seaaar P ) /Z
2024
Selasa, 20 % 3
Agustus 2024 Revisi Seminar Proposal a
|
Selasa, 27 ACC BAB I dan Lanjut Uji Edk
Agustus 2024
Jumat, 30 Agustus A
e pengsn £k E5A
Rabu, 18 £
September 2024 RSt Enk a
Revisi BAB IV dan BAB V
Senin, 16 1) Revisi tabel hasil penelitian
Desember 2024 | 2) Revisi keterbatasan penelitian
3) Revisi Pembahasan
Revisi BAB IV dan BAB V
1) Revisi Abstrak
Selasa, 31 2) Revisi Teknik pengumpulan data
Desember 2024 | 3) Penambahan pembahasan di BAB IV
4) Revisi saran bagi peneliti BAB V
Senin, 06 Januari ACC BAB 1V dan BAB V, Lanjut uji
2025 turnitin
Kamis, 30 Januari Revisi Seminar Hasil
2025
Rabu, 5 Februari ACC BAB 1V dan BABV /2
2025

Mengetahui
Ketua Prodi Keperawatan Program Sarjana
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UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG

FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PRODI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
J1. Yos Sudarso No. 461, Telp. Fax. (0287) 472433, Gombong 54412

Nama Mahasiswa

: Selfianingrum Ayu Maharani

NIM 2021020108
Pembimbing : Muhammad As'ad.M.Pd
Tanggal 3 o Paraf
Bimbingan Topik/ Materi Bimbingan Pembimbing
30 Januari 2025 | Konsul Abstrak
—
5 Februari 2025 | Perbaikan Abstrak
10 Februari 2025 | ACC Abstrak %?\
\

Mengetahui,
Ketua Prodi Keperawatan Program Sarjana

/ il

" 19,0

O e
(CahyuSeptiwi, M:Kep.,Sp.Kep.MB.Ph.D)
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Frequency Table

Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid < 20 Tahun 5 5.7 5.7 5.7
20-35 Tahun 76 87.4 87.4 93.1
> 35 Tahun 6 6.9 6.9 100.0
Total 87 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SMP 6 6.9 6.9 6.9
SMA 60 69.0 69.0 75.9
Perguruan Tinggi 21 241 241 100.0
Total 87 100.0 100.0
Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Pengetahuan Baik 68 78.2 78.2 78.2
Pengetahuan Cukup 19 21.8 21.8 100.0
Total 87 100.0 100.0
Sikap
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sikap Positif 80 92.0 92.0 92.0
Sikap Negatif 7 8.0 8.0 100.0
Total 87 100.0 100.0
Kunjungan ANC
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lengkap 74 85.1 85.1 85.1
Tidak Lengkap 13 14.9 14.9 100.0
Total 87 100.0 100.0
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Crosstabs
Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pengetahuan * Kunjungan ANC 87 100.0% O 0.0% 87 100.0%

Pengetahuan * Kunjungan ANC Crosstabulation
Kunjungan ANC
Lengkap  Tidak Lengkap Total

Pengetahuan Pengetahuan Baik Count 62 6 68
% of Total 71.3% 6.9% 78.2%

Pengetahuan Cukup Count 12 7 19

% of Total 13.8% 8.0% 21.8%

Total Count 74 13 87
% of Total 85.1% 14.9% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 9.1732 1 .002
Continuity Correction® 7.101 1 .008
Likelihood Ratio 7.782 1 .005
Fisher's Exact Test .006 .006
Linear-by-Linear 9.067 1 .003
Association
N of Valid Cases 87

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,84.

b. Computed only for a 2x2 table
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Crosstabs
Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Sikap * Kunjungan ANC 87 100.0% O 0.0% 87 100.0%

Sikap * Kunjungan ANC Crosstabulation

Kunjungan ANC
Lengkap Tidak Lengkap Total

Sikap Sikap Positif Count 70 10 80
% of Total 80.5% 11.5% 92.0%

Sikap Negatif Count 4 3 7

% of Total 4.6% 3.4% 8.0%

Total Count 74 13 87
% of Total 85.1% 14.9% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 4.6672 1 .031
Continuity Correction® 2.584 1 .108
Likelihood Ratio 3.534 1 .060
Fisher's Exact Test .065 .065
Linear-by-Linear 4.614 1 .032
Association
N of Valid Cases 87

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 1,05.

b. Computed only for a 2x2 table
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