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ABSTRAK

GAMBARAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN PERNIKAHAN DINI
DI WILAYAH KECAMATAN ADIMULYO

Latar Belakang: Pernikahan dini merupakan pernikahan yang dilaksanakan bagi
pasangan di mana salah satu diantara mereka berusia < 19 tahun. Salah satu faktor
yang mempengaruhi pernikahan dini merupakan pola asuh orang tua. Pola asuh
merupakan cara atau perilaku yang diterapkan bagi orang tua terhadap anak mereka.
Pola asuh merupakan orang tua secara aktif ketika mengarahkan dan mengurus anak
dengan memenuhi kebutuhan anak, dan mengarahkan anak di kehidupan sehari-
hari agar mereka bisa berkembang menjadi orang dewasa sesuai yang diharapkan.

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui gambaran pola asuh orang tua dengan
pernikahan dini di Wilayah Kecamatan Adimulyo.

Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif analitik yang
menerapkan pendekatan deskriptif. Jumlah sampel sebanyak 50 responden dengan
teknik total sampling. Pengumpulan data dilakukan di Wilayah Kecamatan
Adimulyo menggunakan kuesioner.

Hasil Penelitian: Mayoritas responden berusia 23 tahun sebanyak 11 responden
dengan persentase (22,0%), jenis kelamin perempuan sebanyak 38 responden
dengan persentase (76,0%), pendidikan SMP sebanyak 19 responden dengan
persentase (38,0%), responden yang bekerja sebanyak 29 responden dengan
persentase (58,0%). Mayoritas dengan pola asuh demokratis persentase (60,0%)
memiliki tingkat pengasuhan yang baik, sebagian besar orang tua menerapkan pola
asuh otoriter sejumlah 8 responden (16,0%), melakukan pola asuh permisif
berjumlah 12 orang (24,0%). Hasil uji chi square diperoleh hasil bahwa nilai
signifikan 0,000<0,05.

Kesimpulan: Mayoritas keluarga di wilayah kecamatan Adimulyo memiliki pola
asuh demokratis dengan memiliki tingkat pengasuhan yang baik.

Rekomendasi: Untuk peneliti selanjutnya diharapkan menganalisis faktor-faktor
yang mempengaruhi pernikahan dini.

Kata kunci;
Pola asuh orang tua, pernikahan dini
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ABSTRACT

DESCRIPTION OF PARENTING PATTERNS WITH EARLY MARRIAGE
IN ADIMULYO DISTRICT AREA

Background: Early marriage is a marriage carried out for couples where one of
them is < 19 years old. One of the factors that influences early marriage is the
parenting style of parents. Parenting style is the method or behavior that parents
apply to their children. Parenting is where parents actively direct and take care of
their children by meeting their needs, and directing their children in their daily lives
so that they can develop into adults as expected.

Objectives: To find out the description of parenting patterns with early marriage in
Adimulyo district area.

Methods: This research used quantitative analytical methods that applies a
descriptive approach. The total sample was 50 respondents with a total sampling
technique. Data collection was carried out in Adimulyo district area used a
questionnaire.

Results: The majority of respondents were 23 years old with a percentage of 11
respondents with a percentage of (22.0%), female gender with a percentage of 38
respondents with a percentage of (76.0%), junior high school education with a
percentage of 19 respondents with a percentage of (38.0%), respondents who
worked as many as 29 respondents with a percentage of (58.0%). The majority with
a democratic parenting style (60.0%) have a good level of parenting, the majority
of parents apply an authoritarian parenting style, 8 respondents (16.0%), 12 people
(24.0%) use a permissive parenting pattern. The results of the chi square test
showed that the significant value was 0.000<0.05.

Conclusion: The majority of families in Adimulyo district area have a democratic
parenting style with a good level of parenting.

Recommendation: Future researchers are expected to analyze the factors that
influence early marriage.

Keywords;

Parenting style, early marriage
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pernikahan dini merupakan pernikahan yang dilaksanakan bagi
pasangan di mana salah satu diantara mereka berusia < 19 tahun (Winda
Hamidah, 2021). Ketentuan tentang pernikahan diatur dalam peraturan
terbaru, yaitu UU No. 16 Tahun 2019, pasal 7 ayat (1), yang mengatakan
bahwa pernikahan dapat dilaksanakan jika salah satu dari mereka, baik laki-
laki ataupun perempuan, sudah mencapai usia 19 tahun. Semakin
meningkatnya jumlah remaja putri yang menikah pada usia yang masih dini,
yaitu < 19 tahun (Shufiyah, 2018).

Menurut data dari Riset Kesehatan Dasar Tahun 2018,
memperlihatkan pernikahan dini terjadi pada perempuan berusia 16 tahun
15,66%, pada perempuan berusia 17—18 tahun 20,03%, dan pada perempuan
berusia 19-20 tahun 22,96% (Riskesdas, 2018). Berdasarkan data dari Pusat
Statistik Tahun 2018, pernikahan dini sebanyak 10,82% pada tahun 2019
kemudian turun sebesar 10,18 pada tahun 2020, tetapi penurunan tidak
signifikan. Pernikahan dini lebih sering terjadi di desa daripada di kota
(BPS, 2020). Menurut Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana
Nasional (BKKBN) menyatakan bahwa usia ideal yang tepat untuk menikah
merupakan 25 tahun bagi laki-laki dan 21 tahun bagi perempuan, karena ini
dianggap sebagai masa terbaik untuk berumah tangga (Teguh, 2019).
Walaupun pemerintah telah menetapkan peraturan mengenai usia ideal
untuk menikah, tetapi pernikahan dini sering terjadi di Indonesia.
Pernikahan dini masih sering terjadi di daerah pedesaan (Indriani et al.,
2023).

Pernikahan di usia yang terlalu dini ini berakar sejak kehamilan di
luar pernikahan, sedikitnya motivasi dan keinginan dalam pendidikan maka

memilih untuk menikah, dan juga masalah keluarga yang tidak harmonis
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yang dapat menjadi penyebab pernikahan pada usia dini (Kuku et al., 2021).
Pernikahan di usia dini dapat meningkatkan kemungkinan kematian bagi
ibu dan anak, disebabkan oleh belum sempurnanya perkembangan sistem
reproduksi pada perempuan (Jureid et al., 2023). Pernikahan di usia dini
dapat meningkatkan risiko kemungkinan terjadinya masalah kesehatan
terkait reproduksi, seperti keguguran, persalinan prematur, bayi dengan
berat badan rendah, cacat lahir, mudah terinfeksi, serta anemia selama
kehamilan (Puspasari, M., & Pawitaningtyas, 2020).

Kehidupan pernikahan tidak bisa dihindari adanya masalah yang
muncul. Salah satu penyebab utama masalah dalam pernikahan adalah
ketidakmatangan pasangan. Ketidakmatangan ini sering kali terlihat jelas
pada pernikahan yang dilakukan pada usia remaja (SYALIS & Nurwati,
2020). Ada beberapa faktor ketidakmatangan dalam hubungan pasangan
yang bisa menyebabkan masalah dalam rumah tangga, sebagai contoh,
pasangan yang belum matang mungkin menghadapi kesulitan dalam
berkomunikasi dengan baik, pasangan yang belum matang bisa menghadapi
kesulitan dalam mengatasi konflik secara sehat dan konstruktif, pasangan
yang belum matang mungkin belum mampu untuk mengendalikan emosi
mereka sepenuhnya. Bimbingan sebelum menikah adalah upaya yang
dilakukan untuk mengatasi masalah keberlanjutan dalam keluarga
(Mustagim et al., 2021). Beberapa faktor yang dapat mempengaruhi
pernikahan dini 1alah faktor ekonomi, pengaruh dari pola asuh orang tua,
dan kebiasaan serta adat istiadat masyarakat sekitar (SYALIS & Nurwati,
2020).

Meningkatnya pernikahan dini dapat menjadi permasalahan
kependudukan. Hal ini disebabkan fakta bahwa pernikahan dini bisa
memberikan dampak buruk pada beragam aspek kehidupan individu. Anak
yang menikah terlalu dini biasanya tidak melanjutkan pendidikan mereka.
Pernikahan dini sering memulai siklus kemiskinan yang baru (Damayanti,
2021). Pernikahan dini yang dilakukan dapat menimbulkan permasalahan

yang berakhir dengan perceraian, permasalahan ekonomi, karena belum
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dapat mencari nafkah sendiri. Pernikahan dini kemungkinan adanya
perselisihan menjadi lebih tinggi karena keduanya mementingkan ego
masing-masing (Asrida et al., 2022).

Salah satu faktor yang mempengaruhi pernikahan dini merupakan
pola asuh orang tua. Pola asuh merupakan cara atau perilaku yang
diterapkan bagi orang tua untuk anak. Pola asuh adalah orang tua secara
aktif ketika mengarahkan dan mengurus anak dengan mewujudkan
kebutuhan anak, memberi penjagaan, dan mengarahkan anak di kehidupan
sehari-hari agar mereka bisa berkembang menjadi orang dewasa sesuai yang
diharapkan (D. R. Sari & Rasyidah, 2020). Terdapat tiga jenis pola asuh,
yaitu pola asuh otoriter, pola asuh demokratis, dan pola asuh permisif. Pola
asuh otoriter merupakan pola asuh dimana orang tua mendisiplinkan anak
dengan aturan-aturan ketat serta memaksa anak untuk melakukan sesuai
keinginan orang tua. Pola asuh demokratis merupakan pola asuh dimana
orang tua membimbing anak melalui cara yang logis, saling menghargai,
menerima pendapat anak, serta berkomunikasi secara terbuka. Pola asuh
permisif yaitu pola asuh ketika orang tua menerima dan memberi respon
positif terhadap harapan anak (Subagia, 2021).

Orang tua yang menggunakan pola asuh yang baik biasanya lebih
terbuka terhadap anak mereka (Kurniati, 2016). Perkembangan perilaku dan
kepribadian anak tidak terpisah dari pengaruh orang tua di proses
pendidikannya (Ismaniar, 2020). Pola asuh orang tua melibatkan hubungan
diantara orang tua dan anak saat melakukan aktivitas bersama. Orang tua
memiliki kewajiban yang penting ketika merawat, mendisiplinkan,
membimbing, mengajarkan, dan membentuk karakter anak agar sejalan
terhadap nilai-nilai yang ada di masyarakat, oleh sebab itu anak bisa
berkembang menjadi individu yang dewasa. Tugas orang tua dalam suatu
keluarga adalah bertanggung jawab dalam memberikan pendidikan untuk
anak mereka supaya mereka menjadi individu yang baik dengan mempunyai
dasar nilai-nilai spiritual dan akhlak yang mulia (Wulandari & Ismaniar,

2021).
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Aktivitas kerja orang tua yang padat bisa mempengaruhi perilaku
buruk anak. Terjadi karena keluarga tidak berkomunikasi dengan baik,
sehingga orang tua kurang memberi pengetahuan untuk anak tentang
pernikahan pada usia dini. Kurang pemahaman mengenai akar penyebab
pernikahan usia dini atau kurangnya pengetahuan mengenai berbagai
dampak yang terkait dengan pernikahan usia dini juga dialami oleh orang
tua di sana (Kuku et al., 2021).

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilaksanakan oleh peneliti
pada tanggal 1 Juli 2024 di Kantor Urusan Agama (KUA) Kecamatan
Adimulyo, dengan jumlah yaitu pada tahun 2020 ada 4 kasus orang yang
terlibat pernikahan dini, pada tahun 2021 terdapat 9 kasus orang mengalami
pernikahan dini, di tahun 2022 terdapat 3 kasus orang mengalami
pernikahan dini, di tahun 2023 terdapat 5 kasus orang yang mengalami
pernikahan dini, pada 2024 ada 4 kasus orang yang mengalami pernikahan
dini.

Berdasarkan data yang di dapatkan pada tahun 2024 dilakukan
wawancara kepada 5 responden, 2 diantaranya didapatkan hasil bahwa
responden memberikan kebebasan lebih terhadap anak tentang apa yang
ingin dilaksanakan, maka pola asuh orang tua tersebut yaitu pola asuh
permisif. Terdapat 2 diantaranya didapatkan hasil bahwa orang tua memiliki
aturan yang ketat serta memaksa anak untuk melakukan sesuai keinginan
orang tua, maka pola asuh orang tua tersebut yaitu pola asuh otoriter.
Terdapat 1 diantaranya didapatkan hasil bahwa orang tua berkomunikasi
terhadap anak secara terbuka dan menerima pendapat anak, maka pola asuh
orang tua tersebut ialah pola asuh demokratis.

Berdasarkan dengan pengertian di atas, peneliti merasa tertarik
untuk melaksanakan penelitian mengenai “Gambaran Pola Asuh Orang Tua

Dengan Pernikahan Dini di Wilayah Kecamatan Adimulyo”.
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B. Rumusan Masalah

Berdasarkan dari latar belakang dan studi pendahuluan, maka
rumusan masalah penelitian ini yaitu pernikahan dini banyak dipengaruhi
oleh berbagai faktor termasuk faktor ekonomi, pola asuh orang tua, dan
kebiasaan serta adat istiadat masyarakat sekitar. Salah satu faktor dari
penyebab pernikahan dini merupakan pola asuh orang tua. Setiap orang tua
menerapkan pola asuh yang berbeda dengan anaknya, sehingga peneliti
tertarik untuk meneliti gambaran pola asuh orang tua dengan pernikahan

dini di Wilayah Kecamatan Adimulyo.

C. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan penelitian antara lain:
1. Tujuan Umum
Tujuan umum dari penelitian ini merupakan untuk
mengetahui gambaran pola asuh orang tua dengan pernikahan dini
di Wilayah Kecamatan Adimulyo.
2. Tujuan Khusus
a. Mengetahui pola asuh orang tua di Wilayah Kecamatan
Adimulyo.
b. Mengetahui pernikahan dini di Wilayah Kecamatan
Adimulyo.
c. Mengetahui gambaran pola asuh orang tua dengan

pernikahan dini di Wilayah Kecamatan Adimulyo.

D. Manfaat Penelitian
1. Bagi Pengembangan Ilmu Keperawatan
Peneliti mengharapkan bahwa penelitian ini bisa memberi
dan menambah pengetahuan terkait dengan pola pengasuhan orang
tua terhadap peristiwa pernikahan di usia dini.
2. Manfaat bagi praktisi
a. Bagi Peneliti
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Penelitian ini berharap dapat meningkatkan pengetahuan dan

pandangan ketika melaksanakan penelitian yang berhubungan

antara pola asuh orang tua dengan peristiwa pernikahan dini.

b. Bagi Tempat Penelitian

Bisa digunakan menjadi rujukan maupun sumber untuk

menumbuhkan pengetahuan tentang pola asuh orang tua dan

kaitannya terhadap pernikahan dini.

c. Bagi Masyarakat

Penelitian ini berharap dapat memberi informasi dan

wawasan di wilayah kecamatan Adimulyo terkait dengan pola

asuh orang tua dengan pernikahan dini.

E. Keaslian Penelitian

Tabel 1. 1 Keaslian Penelitian

Persamaan
. dan
Namaggpelit Judul Metode Hasil Perbedaan
dan Tahun >, . i
o Penelitian Penelitian Penelitian dengan
Penelitian o
Penelitian
ini
Indriansyah, Hubungan Penelitian ini Hasil Persamaan:
Neneng Pola Asuh  menerapkan penelitian Cara
Kurwiyah (2023) Orang Tua pendekatan menunjukkan  pengasuhan
Terhadap deskriptif terdapat orang tua
Kejadian analitik adanya terhadap
Pernikahan dengan desain  hubungan peristiwa
Dini Pada crossectional. antara pola pernikahan
Remaja di Metode asuh orang tua usia dini
RW.04 Desa pengambilan dan terjadinya Perbedaan:
Pamedaran, sampel dalam pernikahan Perbedaan
Kecamatan penelitian ini  dini pada yang ada
Ketanggungan, menggunakan remaja di dalam
Brebes, Jawa total RW.04 Desa penelitian
Tengah 2023 sampling, Pamedaran, sebelumnya
yang Kecamatan adalah waktu,
melibatkan Ketanggungan, tempat,
125 Brebes, Jawa sampel
responden. Tengah p- penelitian
Sampel pada value
penelitian ini  0,0001<a=0,05
125 remaja. nilai OR 4,971
Pengumpulan  (C1 95%:
informasi 2,214 10,920).
dilakukan Kesimpulan
melalui dari penelitian
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Persamaan
g dan
Nama Peneliti Judul Metode Hasil Perbedaan
dan Tahun o e .. ..
o Penelitian Penelitian Penelitian dengan
Penelitian o
Penelitian
ini
kuesioner ini yaitu
menganai sebagian besar
pola asuh remaja dengan
orang tua. pola asuh yang
Analisis data kurang baik 83
menggungkan (66,4%)
uji Chi- dengan
Square. kejadian
pernikahan
dini 73
(58,4%).
Mariah ~ Ulfah, Pengaruh Pola Penelitianini  Hasil Persamaan:
Linda Yanti, Asuh Orang menggunakan penelitian Penelitian ini
Prasanti Adriani, Tua Terhadap desain case menunjukkan ~ memiliki tema
Soliyah Pernikahan control bahwa pola yang  serupa
(2020) Dini dengan asuh permisif ~ dengan
pendekatan memiliki penelitian
retrospektif. pengaruh sebelumnya
Populasi yang  positif yaitu
akan menjadi  terhadap pernikahan
fokus dalam pernikahan usia dini
penelitian ini  dini, dengan Perbedaan:
adalah nilai T statistic ~ Perbedaan
seluruh sebesar dengan
remaja yang 4,7540. penelitian
telah menikah Kejadian sebelumnya
antara tahun pernikahan merupakan
2016 hingga  dini terjadi waktu, lokasi,
2019, yang dengan sampel
berjumlah 52 persentase penelitian
remaja dan 63,3% dan
diperoleh dari  36,7%, yang
Kantor disebabkan
Urusan oleh faktor-
Agama faktor lain.
Kecamatan,
yang terbagi
menjadi
sample
remaja yang
melakukan
pernikahan
dini dan
tidak.
Nurkihmah, Faktor-Faktor ~ Penelitian ini Hasil Persamaan:
Bunga Tiara yang merupakan penelitian Persamaan
Carolin, Berhubungan studi korelasi menunjukkan  beserta
Rosmawanty dengan dengan desain bahwa penelitian ini
Lubis Pernikahan Case Control. sejumlah terletak pada
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Persamaan
g dan
Nama Peneliti Judul Metode Hasil Perbedaan
dan Tahun o e .. ..
o Penelitian Penelitian Penelitian dengan
Penelitian o
Penelitian
ini
(2021) Usia Dini pada Sampel dalam faktor pengambilan
Remaja Putri penelitian ini berpengaruh, tema yang
berjumlah 78 di  antaranya Dberkaitan
remaja tidak dengan
sebagai mengalami pernikahan di
sampel, di kehamilan usia dini.
mana 39 pranikah Perbedaan:
remaja sebanyak Perbedaan
termasuk 75,6%, penelitian
dalam memiliki yang
kelompok pendapatan dilaksanakan
kasus dan 39 keluarga yang Dbeserta
lainnya tinggi sebesar penelitian ini
berada dalam 57,7%, adalah
kelompok terpapar media waktu,tempat
kontrol. pornografi penelitian
Metode sebesar 62,8%,
pengambilan  memiliki
sampel pengetahuan
dilakukan yang  kurang
melalui total sebanyak
sampling. 65,4%,
Alat yang mengalami
digunakan pengaruh
dalam negatif  dari
penelitian ini budaya
adalah survei. pernikahan
Data dini  sebesar
dianalisis 65,4%, dan
dengan terpengaruh
metode uji chi secara negatif
square. oleh teman
sebaya
sebanyak
51,3%. Hasil
analisis
bivariate
menunjukkan
bahwa terdapat
hubungan
signifikan pada
faktor-faktor
berikut:
Kehamilan
sebelum
pernikahan
(p=0,000),
pendapatan
keluarga
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Persamaan
.. dan
Nama Peneliti Judul Metode Hasil Perbedaan
dan Tahun .. .. .
o Penelitian Penelitian Penelitian dengan
Penelitian S .
Penelitian
ini
(p=0,000),
pengetahuan
(p=0,000),
budaya
pernikahan

dini (p=0,000)
dan pengaruh
teman sebaya
(p=0,000)
memiliki
dampak yang
signifikan.
Namun, media
pornografi
tidak
menunjukkan
hubungan yang
signifikan
(p=0,101).
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Sarjana Universitas Muhammadiyah Gombong, dengan ini kami mohon kesediaannya untuk
memberikan ijin kepada mahasiswa kami:

Nama : Aman Kunanti

NIM : 2021020010

Judul Penelitian  : Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Kejadian Pernikahan Dini di
Wilayah Kecamatan Adimulyo

Keperluan : ljin Studi Pendahuluan

Demikian atas perhatian dan ijin yang diberikan kami ucapkan terima kasih.
Wassalamu'alaikum Wr.Wb.

UNIMUGO - IBerkaAler & Memeridan)
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Lampiran 3 Surat Balasan Izin Studi Pendahuluan

N, KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
A ) KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KABUPATEN KEBUMEN
/ KANTOR URUSAN AGAMA KECAMATAN ADIMULYO
Alamat : JI. Mangunharjo No. 10 Adimulyo

——— e R — —
Nomor : 160/Kua.11.05.01/HM.00/01/2024 24 Januari 2024
Lampiran -

Perihal : Pemberian Ijin

Yth.

Kepala LPPM Universitas Muhammadiyah Gombong

di_ Tempat

Assalaamu’alaikum wr, wb.

Sehubungan  dengan Surat dari  Universitass Muhammadiyah Gombong No.
527.5/M.AU/PN/VI/2024 tanggal 11 Juni 2024 Perilah Permohonan ijin, maka kami memberikan
ijin untuk melakukan Studi Pendahuluan kepada:

Nama : Aman Kunanti
NIM :2021020010
Judul penelitian : Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Kejadian

Pernikahan Dini di wilayah Kecamatan Adimulyo

Demikian surat ini buat untuk digunakan sebagaiman mestinya

Wassalaamu’alaikum wr. wb.

UDI, S.Ag., M.Sy
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Lampiran 4 Surat Permohonan Izin Penelitian

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT
Sekretariat : JI. Yos Sudarso no. 461 Gombong, Kebumen Telp. (0287)472433
Email: Ippm@unimugo.ac.id Web: http://unimugo.ac.id/

No © 995.5/1L3. AU/PN/XI12024 Gombong, 05 Desember 2024
Hal : Permohonan Tjin

Lampiran  : -

Kepada :

Yth. Kepala Desa Adimulyo

Assalamu'alaikum Wr. Wb.

Teriring do'a semoga kita dalam melaksanakan tugas sehari-hari senantiasa mendapat
lindungan dari Allah SWT. Aamiin

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Keperawatan Program
Sarjana Universitas Muhammadiyah Gombong, dengan ini kami mohon kesediaannya untuk
memberikan ijin kepada mahasiswa kami:

Nama : Aman Kunanti

NIM 2021020010

Judul Penelitian ~ : Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Kejadian Pernikahan Dim di
Wilayah Kecamatan Adimulyo

Keperluan : ljin Penclitian

Demikian atas perhatian dan ijin yang diberikan kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr.Wb.

UNIMUG ~ Berkarakier & Menceraan

VMBS e AT VLS GOASGSC
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Lampiran 5 Surat Balasan Izin Penelitian

PEMERINTAH KABUPATEN KEBUMEN

KECAMATAN ADIMULYO

DESA ADIMULYO
Alamat : Jalan Desa Adimulyo Kec. Adimulyo - Kebumen  NKD : 3305152008

Adimulyo, 11 Desember 2024

Nomor : 484 / XII/ DS/ 2024
Lampiran -
Perihal : ljin Penelitian

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : MULYONO
Jabatan : Kepala Desa Adimulyo
Alamat : Dukuh Kaliduren Rt.004/ Rw.004 Desa Adimulyo Kecamatan Adimulyo

Dengan ini kami selaku Kepala Desa Adimulyo Kecamatan Adimulyo Kabupaten

Kebumen
Menindaklanjuti surat dari UNIMUGO LPPM Nomor 995.5/ II.3.AU/ PN/ XII/ 2024

tanggal 05 Desember 2024, memberikan ijin kepada :

Nama : AMAN KUNANTI

NIK : 3305155311020001

Tempal/ tgl lahir : Kebumen, 13-11-2002

Alamat : Dk. Balo RT. 003/ RW.003 Desa Adimulyo Kecamatan Adimulyo
Asal Sekolah : Universitas Muhammadiyah Gombong

NIM : 2021020010

Judul Penelitian : Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Kejadian Pernikahan
Dini di Wilayah Kecamatan Adimulyo
Keperluan : ljin Penelitian

Demikian atas perhatiannya dan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya

Mengetahui :
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Lampiran 6 Surat Lolos Etik

- KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

& V) HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG

eCertificate KETERANGAN LAYAK ETIK No. Protokol : 11113001233
DESCRIPTION OF ETHICAL
EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"
Nomor : 364.6/11.3 AU/F/KEPK/XI1/2024 EHnE
1
0
Peneliti 2 Aman Kunanti
Researcher Dr. Herniyatun,M.Kep.Sp Mat
Nama Institusi g KEPK Universitas Muhammadiyah Gombong
Name of The Institution

"HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN
KEJADIAN PERNIKAHAN DINI DI WILAYAH KECAMATAN
ADIMULYQO"

"THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTING
PATTERNS AND THE INCIDENCE OF EARLY
MARRIAGE IN THE ADIMULYO DISTRICT AREA"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance fo 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2)
Scientific Values, 3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 04 Desember 2024 sampai dengan tanggal 04
Desember 2025
This declaration of ethics applies during the period December 04, 2024 until December 04, 2025

December 04, 2024
Professor and Chairperson,

Ning Iswati, M.Kep
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Lampiran 7 Instrumen Penelitian

Lembar Permohonan Menjadi Responden

FORMULIR PERMOHONAN MENJADI

RESPONDEN

Kepada yth calon Responden

ditempat

Dengan hormat,

Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama : Aman Kunanti

NIM : 2021020010

Prodi : Keperawatan Program Sarjana

Bermaksud akan mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Pola Asuh

Orang Tua Dengan Pernikahan Dini di Wilayah Kecamatan Adimulyo”.

Penelitian ini tidak akan memberikan dampak dan risiko yang merugikan bagi
responden. Dengan ini saya selaku peneliti mohon kesediaan saudara/l bersedia
untuk menjadi responden dalam peneletian ini dengan menandatangani lembar

persetujuan yang saya lampirkan.

Atas perhatian dan kesediaanya menjadi responden saya ucapkan terima kasih.

Hormat Saya

Aman Kunanti
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Lembar Persetujuan Menjadi Responden

FORMULIR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertandatangan di bawah ini:
Nama :

Umur :

Jenis Kelamin :

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden penelitian dengan judul
Gambaran Pola Asuh Orang Tua Dengan Pernikahan Dini di Wilayah

Kecamatan Adimulyo”

Demikian pernyataan ini saya sampaiakan dengan sadar dan tanpa paksaan dari

pihak manapun.

Peneliti Responden

Aman Kunanti ( )

Universitas Muhammadiyah Gombong



KUESIONER PENELITIAN

Gambaran Pola Asuh Orang Tua Dengan Pernikahan Dini Di Wilayah Kecamatan
Adimulyo

Petunjuk pengisian

Pada pertanyaan di bawah ini, Bapak/Ibu/Saudara/i dimohon untuk mengisi
pertanyaan-pertanyaan tersebut dengan memberikan tanda silang (X) pada pilihan

jawaban yang tersedia.
Identitas Responden

No. Responden (Diisi peneliti)
Nama (Inisial)

Usia

Jenis kelamin

Pendidikan terakhir

Pekerjaan saat ini

Petunjuk pengisian

1. Pilih salah satu jawaban yang bapak/ibu yakni paling benar dengan
memberikan tanda (X)
2. Isijawaban sesuai dengan pendapat dan keadaan yang sebenarnya
A. Variabel Pola Asuh Orang Tua
1. Bagaimana cara anda memutuskan suatu permasalahan di dalam
keluarga anda?
a. Semua keputusan diputuskan oleh orang tua
b. Semua keputusan di putuskan oleh anak
c. Orang tua dan anak mempunyai kesempatan yang sama dalam

memutuskan masalah
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. Apa hukuman yang anda berikan kepada anak ketika mereka

melakukan kesalahan?

a. Memarahi anak dan membentak anak

b. Tidak memberikan hukuman karna menganggap anak masih
kecil

c. Menegur dan menasehati agar anak tidak mengulangi
kesalahannya

. Apayang anda lakukan jika anak malas belajar?

a. Memarahi anak dan memaksa anak untuk terus belajar

b. Tetap mendukung karna menganggap dia masih anak-anak

c. Menasehatinya dan memberikan semangat agar anak rajin
belajar

. Bagaimana tindakan anda sebagai orang tua ketika anak memiliki

masalah dengan orang lain?

a. Mengajarkan kepada anak untuk menyelesaikan masalahnya
sendiri

b. Terus membela anak tanpa mengetahui permasalahannya

c. Memberikan kesempatan anak untuk bercerita tentang masalah
yang dihadapi dan memberikan solusi

. Apa yang anda lakukan ketika anak kesusahan dalam mengerjakan

tugas sekolah?

a. Memarahi anak karna anak tidak bisa menyelesaikan tugas nya

b. Membiarkan anak semaunya anak mau mengerjakan atau tidak

c. Membantu anak untuk memahami pelajaran dan tugasnya

. Apa yang akan anda lakukan jika anak mendapatkan prestasi di

sekolahnya ?
a. Menuntut anak untuk lebih meningkatkan keberhasilannya
b. Memberikan hadiah yang sangat banyak untuk anak

c. Memberikan pujian, senyuman dan tepukan di punggung anak

. Bagaimana tindakan anda dalam mengasuh anak?

a. Segala ucapan dan kehendak orang tua harus ditaati anak
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10.

11.

12.

13.

b. Memberi kebebasan secara luas kepada anak

c. Memberi perhatian dan cinta kasih kepada anak

Bagaimana cara anda untuk mendisiplinkan anak?

a. Menetapkan peraturan bila anak melanggar maka akan dihukum
b. Tidak ada peraturan dan tidak dihukum bila melanggar

c. Anak akan dihukum sesuai dengan kesalahan yang diperbuat
Bagaimana karakteristik anak anda terhadap pola asuh yang anda
berikan?

a. Anak patuh, penakut dan tertutup

b. Anak kurang mandiri dan manja

c. Anak mandiri dan memiliki hubungan baik terhadap teman
Apa yang anda lakukan jika anak bangun kesiangan saat dirumah?

Memarahi anak dan membentak anak
b. Membiarkan anak sampai anak bangun dengan sendirinya
c. Mengingatkan jam dan membangunkan anak dengan penuh
kasih sayang

Apa yang anda lakukan saat anda akan pergi keluar dan anak ada
dirumah?

a. Menyuruh anak untuk dirumah dan tidak boleh keluar

b. Membiarkan anak keluar rumah dan bermain

c. Mengizinkan anak keluar rumah tetapi tidak boleh terlalu jauh
Apa yang anda lakukan ketika anak anda ingin bermain dirumah
temannya yang jauh?

a. Tidak mengizinkan anak bermain lebih baik dirumah

b. Membiarkan anak melakukan sesuka hati

c. Mengantarkan anak kerumah temannya dan menemaninya

Apa yang anda lakukan ketika anak anda di marahin orang lain
karena melakukan kesalahan?

a. Mengajarkan anak untuk tidak melakukan kesalahan sedikitpun
b. Membela anak walaupun anak yang salah

c. Menasehatinya agar lebih berhati hati
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14. Apa yang anda lakukan dalam hal bersosialisasi anak?
Membatasi anak untuk bergaul dengan sesama
b. Membiarkan anak untuk bergaul dengan siapa saja sesuka
anaknya
c. Mengajarkan anak untuk tidak saling mencela atau mengejek
temannya
15. Apa tindakan anda ketika anak anda saling bertengkar?
a. Menghukum mereka agar mereka jera
b. Membela salah satu anak yang di sayangi
c. Melerai dan mengajak mereka menyelesaikan masalah bersama-

sama
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Lampiran 8 Hasil Uji Plagiarism

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
PERPUSTAKAAN
J1. Yos Sudarso No. 461, Telp./Fax. (0287) 472433 GOMBONG, 54412
Website : https:/library.unimugo.ac.id/
E-mail : lib.unimugo@gmail.com

SURAT PERNYATAAN CEK SIMILARITY/PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Sawiji, M.Sc
NIK 196009
Jabatan : Kepala UPT Perpustakaan, Multimedia, SIM, dan 1T

Menyatakan bahwa karya tulis di bawah ini sudah lolos uji cek similarity/plagiesi:

Judul : Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Kejadian Pernikahan Dini di
Wilayah Kecamatan Adimulyo

Nama : Aman Kunanti

NIM 12021020010

Program Studi : S1 Keperawatan
Hasil Cek  :24%

Gombong, 13/01/2025

Pustakawan g Derpust? gah\ Multimedia, SIM, dan IT

) - < Nz
( ¢$alv %h#gg_!fqﬂ ) (Sawiji, M.Sc)
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Lampiran 9 Hasil Analisa Data

Usia Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 17 3 6.0 6.0 6.0
18 4 8.0 8.0 14.0
19 2 4.0 4.0 18.0
20 2 4.0 4.0 22.0
21 9 18.0 18.0 40.0
22 6 12.0 12.0 52.0
23 11 22.0 22.0 74.0
24 5 10.0 10.0 84.0
25 8 16.0 16.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Jenis Kelamin Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 12 24.0 24.0 24.0
Perempuan 38 76.0 76.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Pendidikan Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 13 26.0 26.0 26.0
SMP 19 38.0 38.0 64.0
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SMA

Diploma

S1

Total

14 28.0 28.0 92.0
2 4.0 4.0 96.0
2 4.0 4.0 100.0

50 100.0 100.0

Pekerjaan Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Bekerja 29 58.0 58.0 58.0
Tidak Bekerja 21 42.0 42.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Pola Asuh Orang Tua
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Pola Asuh Otoriter 8 16.0 16.0 16.0
Pola Asuh Permisif 12 24.0 24.0 40.0
Pola Asuh Demokratis 30 60.0 60.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
Pernikahan Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Menikah dini 25 50.0 50.0 50.0
Tidak menikah dini 25 50.0 50.0 100.0
Total 50 100.0 100.0
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Pola Asuh Orang Tua * Pernikahan Responden Crosstabulation

Pernikahan Responden

Tidak menikah

Menikah dini dini

Pola Asuh Orang Tua Pola Asuh Otoriter Count 8 0
Expected Count 4.0 4.0

Pola Asuh Permisif Count 9 3

Expected Count 6.0 6.0

Pola Asuh Demokratis Count 8 22

Expected Count 15.0 15.0

Total Count 25 25
Expected Count 25.0 25.0

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 17.5332 2 .000
Likelihood Ratio 21.024 2 .000
Linear-by-Linear Association 16.749 1 .000
N of Valid Cases 50

a. 2 cells (33.3%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 4.00.
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Lampiran 10 Lembar Bimbingan

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PRODI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA

JI. Yos Sudarso No. 461, Telp. Fax. (0287) 472433, Gombong 54412

Nama Mahasiswa @ Aman Kunanti )
NIM £2021020010
Pembimbing : Dr. Herniyatun, M.Kep. Sp.Mat
Tanggal Topik/Materi Bimbingan Paraf
Bimbingan Pembimbing
22 Maret 2024 [Menentukan tema penclitian bL
22 April 2024 Menentukan judul penclitian B
4
23 April 2024 |ACC judul [ )
20 Mei 2024 [Konsul BAB I "6
- Revisi Latar belakang
4 Juli 2024 [Konsul BAB I dan II
- Revisi Latar belakang
- Rumusan masalah -
19 Juli 2024 [Konsul BAB I dan II
- ACCBABI
- BAB Il menambahkan materi 2
8 Agustus 2024 [Konsul BAB L, II, dan III
- ACCBABIdanll
- Revisi BAB IIl -
14 Agustus 2024[Konsul BAB I1I
- Kiriteria inklusi
- Instrumen penelitian =1
24 Agustus 2024,ACC
1%
14 September  [Ujian proposal ‘92«
2024 \
17 Januari 2025  [Kensul bab IV dan V
- Revisi bab IV
- Perbaikan tabel hasil e
9 Januari 2025 [Konsul bab IV dan V
- Abstrak Y
12 Januari 2025 ACC ’/ l\é'
24 Januari 2025 Ujian hasil skripsi 51@

Mengetahui,

Ketua Prodi Keperawatan Program Sarjana,

(Cahyu Septiwi, M.Kep.,Sp. KMB., Ph. D)
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UNIVERSITASMUHAMMADIYAH GOMBONG
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PRODI KEPERAWATAN PROGRAM SARJANA
J1. Yos Sudarso No. 461, Telp. Fax. (0287) 472433, Gombong 54412

Nama Mahasiswa  : Aman Kunanti
NIM : 2021020010
Pembimbing : Muhammad As’ad, S.Pd. M.Pd

Tanggal Topik/Materi Bimbingan Paraf
Bimbingan Pembimbing

13 Februari 2025 | Konsul Abstrak Inggris 4

14 Februari 2025 |ACC Abstrak Inggris 4 )

\
Mengetahui,
T T .
K}u,n':l’rodl-l(quwm Program Sarjana,
F e o 5»;;.\

/)

& A - ”

(Cahyi Septivii, M.Kep.,Sp. KMB., Ph. D)

Universitas Muhammadiyah Gombong



