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Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Muhammadiyah Gombong
Skripsi, Juni 2020

Fuan Maharani Fiana®, Naelaz Zukhruf W. K?, Titi Pudji Rahayu®

ABSTRAK

“Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Etanol Daun Sukun (Artocarpus altilis) Terhadap Bakteri
Staphylococcus aureus Dan Escherichia coli”

Diare disebabkan oleh infeksi bakteri terutama Staphylococcus aureus dan Escherichia coli. Daun
sukun (Artocarpus altilis) diketahui mengandung senyawa flavonoid, alkaloid, saponin, dan tannin
yang dapat dimanfaatkan sebagai antibakteri. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui aktivitas
ekstrak etanol daun sukun terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan Escherichia coli.
Pembuatan ekstrak daun sukun menggunakan metode maserasi dengan pelarut etanol 96%. Hasil
uji tabung dan uji KLT ekstrak daun sukun positif kandungan flavonoid dan tanin yang berpotensi
sebagai antibakteri. Uji antibakteri dilakukan menggunakan metode disc diffusion (tes Kirby-
Bauer) terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan Escherichia coli yang diinkubasi selama 1 x
24 jam. Konsentrasi ekstrak yang diujikan yaitu 10, 15 dan 20%. Kontrol positif menggunakan
antibiotik eritromisin dan kontrol negatif menggunakan aquades. Identifikasi kandungan kimia
tanaman dilakukan dengan uji tabung dan KLT. Hasil inkubasi ekstrak daun sukun dengan
konsentrasi 10, 15 dan 20% terhadap bakteri Staphylococcus aureus rerata diameter zona hambat
berturut-turut yaitu 3,67, 3,50 dan 2,67 mm dengan kontrol positif diameter zona hambat 18,5 mm,
kontrol negatif diameter zona hambat 0 mm. Hasil inkubasi ekstrak daun sukun dengan
konsentrasi 10, 15 dan 20% terhadap bakteri Escherichia coli rerata diameter zona hambat
berturut-turut yaitu 5,33, 3,17 dan 3,33 mm dengan kontrol positif memiliki diameter zona hambat
28,5 mm dan kontrol negatif diameter zona hambat 0 mm. Uji Kruskal-Wallis pada bakteri
Staphylococcus aureus tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara perlakuan dengan diameter
zona hambat karena p > 0,05, sedangkan terhadap bakteri Escherichia coli nilai p < 0,05 artinya
ada perbedaan signifikan antara perlakuan dengan diameter zona hambat.

Kata Kunci: Daun sukun, Artocarpus altilis, Antibakteri, Staphylococcus aureus, Escherichia
coli.
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ABSTRACT

“Antibacterial Activity of Ethanol Extract of Breadfruit Leaf (Artocarpus altilis) Against
Staphylococcus aureus Bacteria And Escherichia coli”

Diarrhea is caused by bacterial infections, especially Staphylococcus aureus and Escherichia coli.
The breadfruit leaves (Artocarpus altilis) are known contain flavonoid compounds, alkaloids,
saponins, and tannins which can be used as antibacterial. This research was conducted to determine
the ethanol extract of the breadfruit leaves against Staphylococcus aureus and Escherichia coli
bacteria. The manufacture of the breadfruit leaf extract was using a maceration method with 96%
ethanol solvent. The result of the tube test and the TLC test was positive, the breadfruit leaf extract
containing flavonoids and tannins which have potential as antibacterial. The antibacterial test was
carried out using the disc diffusion method (Kirby-Bauer test) against Staphylococcus aureus and
Escherichia coli bacteria incubated for 1 x 24 hours. The extract concentrations tested were 10, 15
and 20%. The positive control was using erythromycin antibiotics and the negative control was
using aquades. The identification of the chemical content of plants is done by tube test and the TLC
test. The results of incubation of the breadfruit leaf extract with concentrations of 10, 15 and 20%
against Staphylococcus aureus bacteria, the average diameter of inhibitory zones respectively were
3.67, 3.50 and 2.67 mm with the positive control diameter of inhibition zone was 18.5 mm, the
negative control diameter of inhibition zone was 0 mm. The results of incubation of the breadfruit
leaf extract with concentrations of 10, 15 and 20% against Escherichia coli bacteria, the average
diameter of inhibitory zones respectively were 5.33, 3.17 and 3.33 mm with the positive control
inhibition zone diameter of 28.5 mm and the negative control of inhibition zone diameter of 0
mmKey word: breadfruit leaf ethanol extract, antibacterial, diameter of inhibitor zone,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli. Kruskal-Wallis test on Staphylococcus aureus bacteria
did not have a significant difference between the treatment with inhibition zone diameter because
p> 0.05, whereas for Escherichia coli bacteria the value of p <0.05 meant that there was a
significant difference between the treatment with inhibition zone diameter.

Keywords: The breadfruit leaves, Artocarpus altilis, Antibacterial, Staphylococcus aureus,
Escherichia coli.
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Penyakit dapat bersumber karena adanya bakteri. Bakteri Staphylococcus
aureus dan Escherichia coli merupakan bakteri yang dapat menjadi penyebab
penyakit seperti abses, gingivitis, infeksi saluran pencernaan, infeksi Kkulit,
sinusis, diare, sepsis dan meningitis”. Menurut Departemen Kesehatan Republik
Indonesia tahun 2016, prevalensi diare yang menyebabkan kematian sebesar
3,04%?). Data kasus penyakit diare Provinsi Jawa Tengah tahun 2017 sebanyak
55,8% berkurang dari sebelumnya pada tahun 2016 sebesar 68,9%, walaupun
presentase sudah menurun namun diare masih menjadi pemicu penyebab
kematian. Berdasarkan data Profil Kesehatan Kebumen tahun 2016 telah
ditemukan 8 kasus (2,99%) diare sebagai penyebab kematian bayi dari 20.44
kelahiran hidup®. Berdasarkan data diatas penyakit diare akibat dari bakteri harus
tetap diwaspadai.

Pengobatan penyakit diare pada umumnya dilakukan dengan pemberian
oralit yang berfungsi untuk mengganti kehilangan cairan tubuh karena dehidrasi.
Menurut Purnamasari (2014) terdapat 10-20% penyakit diare yang memerlukan
terapi antibiotik sebagai akibat dari infeksi®. Pertimbangan medis dalam
menggunakan antibiotik sangat diperlukan supaya tercapainya efek terapi terbaik
untuk pasien.

Antibiotik yang dikonsumsi secara irasional dapat memicu resistensi
bakteri yaitu terjadinya perlawanan bekteri terhadap kerja antibiotika, selanjutnya
menkonsumsi antibiotik spektrum luas pada waktu yang panjang dapat
menyebabkan supra infeksi®. Proses pengobatan akan semakin sulit apabila ada
ketahanan bakteri pathogen pada satu (antimicrobial resistance) atau lebih macam

antibiotika tertentu (multi-drug resistance)"”.
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Tanaman dapat menjadi salah satu alternatif pengobatan dalam
mengurangi resistensi terhadap antibiotik®. Tumbuhan sukun (Artocarpus altilis)
merupakan tanaman yang dapat digunakan sebagai obat.

Daun sukun (Artocarpus altilis) merupakan tumbuhan yang memiliki
kandungan tanin dan flavonoid yang dapat ditemukan di Indonesia. Daun sukun
(Artocarpus altilis) secara umum dikalangan masyarakat dimanfaatkan sebagai
obat herbal. Tanaman daun sukun mengandung senyawa alkaloid, flavonoid, tanin
dan saponin®. Kandungan flavonoid, tanin dan alkaloid dapat berfungsi untuk
mencegah perkembangan bakteri’?). Senyawa metabolit sekunder yang memiliki
aksi untuk antiseptik dan antibakteri adalah senyawa tanin dan flavonoid™®.

Hasil observasi Lestary (2014) menyatakan ekstrak etanol daun sukun
(Artocarpus altilis) memiliki aktifitas antibakteri pada perkembangan bakteri
Methicillin-Resistant Staphylococcus aureus (MRSA) dengan menggunakan
metode difusi cakram dan dapat diketahui bertambahnya konsentrasi
mempengaruhi luas pembentukan diameter zona hambat™®. Observasi yang
dilakukan Djamil (2017) menyatakan ekstrak etanol daun sukun (Artocarpus
altilis) dengan konsentrasi 30, 40, 50, 60% dapat membentuk diameter zona
hambat secara berurutan 14,5, 18,1, 22, dan 27 mm pada pertumbuhan bakteri
Staphylococcus aureus™. Penelitian Retnaningsih (2016) ekstrak etanol dari
daun sukun konsentrasi 100% dapat menghalangi pertumbuhan bakteri
Escherichia coli sebesar 11,3 mm, sedangkan terhadap bakteri Shigella
dysenteriae pada konsentrasi 80% sebesar 6,39 mm. Keefektifan dari aktivitas
antibakteri daun sukun terhadap bakteri Escherichia coli lebih efektif
dibandingkan terhadap bakteri Shigella dysenteriae™®.

Berdasarkan uraian diatas maka penelitian akan dilakukan uji aktivitas
ekstrak etanol daun sukun terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan
Escherichia coli dengan tempat tumbuh tanaman daun sukun (Artocarpus altilis)
yang berbeda dengan penelitian sebelumnya. Gombong merupakan wilayah yang

termasuk dalam Kabupaten Kebumen, mengacu dari Badan Pusat Statistik
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Provinsi Jawa Tengah (2015) terdapat tanaman sukun yang menghasilkan pohon
sebanyak 3.378 pohon sukun (Artocarpus altilis) di Kabupaten Kebumen®.
1.2 Perumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang diatas, rumusan masalah dari penelitian
ini adalah apakah ekstrak daun sukun (Artocarpus altilis) yang tumbuh di wilayah
Gombong memiliki antibakteri terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan
Escherichia coli?
1.3 Tujuan Penelitian
Mengetahui antibakteri ekstrak daun sukun (Artocarpus altilis) yang
tumbuh di wilayah Gombong terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan
Escherichia coli.
1.4 Manfaat Penelitian
1.4.1 Manfaat Untuk Pengembangan limu
1. Tambahan ilmu wawasan terkait keefektivan ekstrak etanol daun sukun
(Artocarpus altilis) terhadap bakteri Staphylococcus aureus dan
Escherichia coli.
2. Bertambahnya kemampuan serta pengetahuan dalam melakukan
penelitian terkait bahan alam.
1.4.2 Manfaat Untuk Tempat Penelitian
1. Study literature terkait potensi ekstrak daun sukun di wilayah gombong
terhadap bakteri Bakteri Staphylococcus aureus dan Escherichia coli
yang dapat menjadi acuan penelitian-penelitian selanjutnya.
2. Sebagai informasi yang mungkin dapat dikembangkan menjadi suatu
sediaan dibidang farmasi.
1.5 Keaslian Penelitian
Observasi mengenai daun sukun pada penelitian sebelumnya dapat

diamati pada tabel 1.1.
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Tabel 1.1 Penelitian-Penelitian Sebelumnya

No. Nama Penulis Tahun Judul Observasi Hasil Perbedaan
1.  Sucy Lestary 2014  Uji Daya Pertumbuhan Pelarut yang
Hambat Ekstrak bakteri MRSA digunakan
Etanol Daun (Methicillin- adalah
Sukun Terhadap Resistant pelarut etanol
Pertumbuhan Staphylococcus 70%
Bakteri MRSA  aureus) dapat )
dihambat dengan Konsentrasi
esktrak ~ etanol Yang
daun sukun digunakan
dengan aktivitas 25, 60, 75,
antibakteri pada dan 100%
konsentrasi 25
" Daun sukun
g]oénztféncﬁﬂ 100% berasal dari
. Banda Aceh
diameter zona
hambat berurutan
yaitu 8, 9, 10,25
dan 11,50 mm.
Diketahui
konsentrasi
berbanding lurus
dengan luas
diameter zona
hambat
2. Agustina 2016  Uji Daya Ekstrak etanol Pelarut yang
Retnaningsih Hambat Ekstrak daun sukun digunakan
Daun Sukun menghambat adalah
(Artocarpus pertumbuhan pelarut etanol
altilis) Terhadap bakteri )
Pertumbuhan Escherichia coli Konsentrasi
Bakteri pada konsentrasi Yang
Escherichia coli  100% sebesar  digunakan
Dan Shigella 11,3 mm, 20,40,60,80,
dysenteriae sedangkan 100%
tser:rgaedlfg bakier Daun sukuq
dysenteriae pada ?erasal dari
konsentrasi 80% o Pund
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sebesar 6,39 mm.

Keefektifan dari
aktivitas
antibakteri  daun
sukun  terhadap
bakteri
Escherichia coli
lebih efektif

dibandingkan
terhadap  bakteri
Shigella
dysenteriae

3. Muhammad 2017 Uji Aktivitas Ekstrak daun Pelarut yang
Igbal Djamil Antibakteri sukun positif digunakan
Ekstrak Etanol memiliki adalah
Daun Sukun kandungan pelarut etanol
(Artocarpus alkaloid, saponin, 70%
altilis) Terhadap dan tanin. Hasil )
Pertumbuhan uji  antibakteri Konsentrasi
Staphylococcus  ekstrak  etanol Yang
aureus Secara In  daun sukun digunakan
Vitro (Artocarpus 30, 40, S50,
altilisy  dengan dan 60%
konsentrasi 30
' Daun sukun
ﬁwoérrfgér?t%oﬁ) dapat berasal dari
. Makassar
diameter zona
hambat secara
berurutan  yaitu
14,5, 18,1, 22 dan
27 mm  pada
pertumbuhan
Staphylococcus
aureus.
4.  Djemrie 2017  Identifikasi dan Terdapat 12 jenis Daun Sukun
Rumouw Analisis tumbuhan di berasal dari
Kandungan Kawasan Hutan Manado
Fitokimia Lindung
Tumbuhan Sahendaruman
Alam Berkhasiat yang khasiat

Obat

yang

sebagai obat dan

STIKES Muhammadiyah Gombong



Dimanfaatkan merupakan jenis
Masyarakat tubuhan alam
Sekitar Kawasan yang

Hutan Lindung
Sahendaruman

(Identification
and Analysis of

Natural Product jenjs

Fitokimia
Content the
Drugs Use of
the Community
Around the
Forest Protected
Area
Sahendaruman)

dimanfaatkan
oleh  masyarakat
sekitarnya.  Uji
kandungan
fitokimia dari 12
tanaman
alam di kawasan
Hutan  Lindung
Sehendaruman
yang berkhasiat
sebagai obat
memiliki
kandungan berupa
alkaloid,
flavonoid,
fenolik,
dan tanin.

saponin

Analisa
kandungan
fitokimia
tumbuhan
berupa

uji

obat
ekstrak
daun sukun
positif  memiliki
kandungan
alkaloid,
flavonoid,
fenolik,
dan tanin.

saponin

Penelitian kandungan ekstrak daun sukun sebelumnya telah dilakukan,
namun yang berbeda dari penelitian ini adalah daun sukun yang tumbuh di
wilayah Gombong Kabupaten Kebumen, Jawa Tengah dengan pelarut etanol
96% dengan perlakuan ekstrak tingkat konsentrasi 10, 15, dan 20% untuk
mengetahui aktivitas antibakteri ekstrak daun sukun (Artocarpus altilis) terhadap

bakteri Staphylococcus aureus dan Esherichia coli.
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Lampiran 1. Serifikat Determinasi Tanaman Daun Sukun (Artocarpus altilis)

LABORATORIUM BIOLOGI

FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI TERAPAN
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

JI. Ringroad Selatan, Tamanan, Banguntapan, Bantul

SURAT KETERANGAN
Nomor : 043/Lab.Bio/B/1/2019

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Laboratorium Biologi Universitas Ahmad Dahlan
menerangkan bahwa :

Nama : Fuan Maharani Fiana
NIM : C11600022
Prodi, PT : S1 Farmasi, STIKES Muhammadiyah Gombong

Telah melakukan determinasi daun tanaman dengan bimbingan Hery Setiyawan, M.Si di
Laboratorium Biologi Universitas Ahmad Dahlan, pada tanggal 28 Januari 2020

Tanaman tersebut adalah :
Artocarpus altilis (Parkinson ex F.A.Zorn) Fosberg

Demikian Surat Keterangan ini untuk dapat dipergunakan seperlunya.
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1b-2b-3b-4b-6b—-7b-9b—10b—11b—-12b-13a-14a-15a—109a—-110b—-111b—
112a—-113b—-116a—119a—120a—-121b—-124a Moraceae

1b -2b—4b—6b—8b—9b—15b — 17b — 18b — 19b Artocarpus

1a - 2a—3b —4b Artocarpus altilis (Parkinson ex F.A.Zorn) Fosberg

Flora of Java (Backer, 1965; Steenis, 1958)
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Lampiran 2. Bukti Pembelian Bakteri Staphylococcus aureus ATCC 25923 dan
Escherichia coli ATCC 25932 di Universitas Gadjah Mada (UGM)
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Lampiran 3. Perhitungan Rendemen Ekstrak

Rendemen = Berat ekstrak etanol daun sukun yang diperoleh X 100%

Berat serbuk simplisia daun sukun yang dimaserasi
= 75,27 gram
———— X100%
950 gram

=79%
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Lampiran 4. Perhitungan Nilai Rf Senyawa Flavonoid dan Tanin

Rf = Jarak bercak dari tempat penotolan

Jarak elusi
1) Flavonoid:
a. Ekstrak etanol daun sukun:

Rf = 7,4cm  _ 0,93
8cm

b. Pembanding Kuarsetin:

Riz= 229 90
8cm
2) Uji Tanin:
a. Ekstrak etanol daun sukun:
Bercak 1:
Rf= 5cm =0,63
8cm
Bercak 2:
Rf= 6,5cm =081
8cm

b. Pembanding Asam Tanat:
Rf= 5,3 cm =0,66

8cm

57
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Lampiran 5. Perhitungan Pembuatan Sampel

1)

2)

3)

4)

Kontrol positif

Antibiotik eritromisin 15ug/ml = 0,0015 dalam 100 ml aquadest steril
Konsentrasi ekstrak 10%

% = b/v x 100

10 = b/10 x 100

10x 10 =b x 100

100 = b x 100

100/100=b

b=1gr

Konsentrasi 10% = 1 gram dalam 10 ml aquades steril
Konsentrasi ekstrak 15%

% = b/v x 100

15 =Db/10 x 100

15x10=bx 100

150 = b x 100

150/100=b

b=15g¢r

Konsentrasi 15% = 1,5 gram dalam 10 ml aquades steril
Konsentrasi ekstrak 20%

% = b/v x 100

20 =b/10 x 100

20x10=bx 100

200 =b x 100

200/100=b

b=2gr

Konsentrasi 20% = 2 gram dalam 10 ml aquades steril
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Lampiran 6. Perhitungan Diameter Zona Hambat
1) Percobaan 1
a. Bakteri Staphylococcus aureus
a) Kontrol positif

=(B1lmm-6mm)+ (31 mm-6mm) =25mm

2
b) Kontrol negatif
= (0 mm -0 mm) + (0 mm — 0 mm) =0mm
2

c) Konsentrasi ekstrak 10%
=(Omm-6mm)+ (10 mm-6mm) =35mm
2
d) Konsentrasi ekstrak 15%
=@mMm-6mm)+(9mm-6mm) =25mm
2
e) Konsentrasi ekstrak 20%
= (11 mm-6mm)+ (9 mm-6 mm) =4mm
2

b. Bakteri Escherichia coli

a) Kontrol positif

= (37 mm -6 mm) + (40 mm — 6 mm) =32,5mm

2
b) Kontrol negatif
=O0mm-0mm)+(O0Omm-0mm) =0mm
2

¢) Konsentrasi ekstrak 10%
=(9mm-6mm)+ (10 mm -6 mm) =35mm
2
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Konsentrasi ekstrak 15%

=(A5mm-6mm)+ (9 mm-6 mm) =6mm
2

Konsentrasi ekstrak 20%

=(7mm-6mm)+(7mm-6mm) =1mm

2

2) Percobaan 2
a. Bakteri Staphylococcus aureus

a)

b)

Kontrol positif
= (23 mm — 6 mm) + (23 mm — 6 mm) = 17 mm
2

Kontrol negatif
=O@mm-0mm)+Omm-0mm) =0mm
2

b. Bakteri Escherichia coli

a)

b)

d)

Kontrol positif
= (34 mm -6 mm) + (31 mm — 6 mm) = 26,5 mm
2

Kontrol negatif

=O0Omm-0mm)+(Omm-0mm) =0mm

2

Konsentrasi ekstrak 10%

=11 mm-6 mm)+ (11 mm -6 mm) =5mm
2

Konsentrasi ekstrak 15%

=(10mm-6mm)+ (10 mm-6mm) =4mm
2
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e) Konsentrasi ekstrak 20%
=O@mm-6mm)+(9mm-6mm) =3mm
2

3) Percobaan 3
a. Bakteri Staphylococcus aureus
a) Kontrol positif
= (20 mm — 6 mm) + (19 mm — 6 mm) = 13,5 mm
2

b) Kontrol negatif
=O0Omm-0mm)+Omm-0mm) =0mm
2

c) Konsentrasi ekstrak 10%

= (17 mm -6 mm) + (10 mm -6 mm) =7,5mm
2
d) Konsentrasi ekstrak 15%
=(19mMm-6mm)+ (9 mm-6mm) =8mm
5

e) Konsentrasi ekstrak 20%

=(11mm-6mm)+ (9 mm-6mm) =4mm
2

b. Bakteri Escherichia coli

a) Kontrol positif

= (33 mm -6 mm) + (32 mm -6 mm) = 26,5 mm

2
b) Kontrol negatif
=O0mm-0mm)+(Omm-0mm) =0mm
2
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¢) Konsentrasi ekstrak 10%
=(11mm-6 mm) + (11 mm-6mm) =5mm
2
d) Konsentrasi ekstrak 15%
=(O@mm-6mm)+ (B mm-6mm) =25mm
2

e) Konsentrasi ekstrak 20%

= (16 mm-6mm)+ (8 mm-6 mm) =6mm
2
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian

VG I TR LAY -
- u v L L

Gambar 7.1 Pembuatan Simplisia Daun Sukun  Gambar 7.2 Serbuk Simplisia Daun Sukun

(Artocarpus altilis) (Artocarpus altilis)

Gambar 7.3 Proses Ekstraksi Menggunakan Gambar 7.4 Hasil Filtrat Ekstrak Etanol
Pelarut Etanol 96% Dengan Metode Maserasi Daun Sukun (Artocarpus altilis)

Gambar 7.5 Proses Pembuatan Ekstrak Kental Gambar 7.6 Ekstrak Kental Daun Sukun

Daun Sukun (Artocarpus altilis) (Artocarpus altilis)

STIKES Muhammadiyah Gombong



64

. ' ! £y
Gambar 7.7 Uji Tabung Ekstrak Etanol Daun Gambar 7.8 Uji KLT Flavonoid Ekstrak
Sukun (Artocarpus altilis) Etanol Daun Sukun (Artocarpus altilis)

Gambar 7.9 Uji KLT Tanin Ekstrak Etanol Daun  gambar 7.10 Uji Antibakteri Ekstrak Daun

Sukun (Artocarpus altilis) Sukun (Artocarpus altilis)
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Lampiran 8. Gambar Hasil Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Etanol Daun
Sukun (Artocarpus altilis) Terhadap Bakteri Staphylococcus aureus dan
Escherichia coli

Keterangan:

PE : Kontrol Positif ; NE : Kontrol Negatif ; | : Konsentrasi ekstrak 10%;

I Konsentrasi ekstrak 15% ; 111 : Konsentrasi ekstrak 20%

Gambar 8.1 Percobaan 1. Hasil Antibakteri Gambar 8.2 Percobaan 1. Hasil Antibakteri
Kontrol Positif Dan Kontrol Negatif Ekstrak Etanol Daun Sukun Konsentrasi 10,
Terhadap Bakteri Staphylococcus aureus 15% dan 20% Terhadap Bakteri
Setelah Inkubasi Pada Suhu 37°C Selama 24  Staphylococcus aureus Setelah Inkubasi Pada
Jam Suhu 37°C Selama 24 Jam

Gambar 8.3 Percobaan 1. Hasil Antibakteri  Gambar 8.4 Percobaan 1. Hasil Antibakteri

Kontrol Positif Dan Kontrol Negatif Ekstrak Etanol Daun Sukun Konsentrasi 10,
Terhadap Bakteri Escherichia coli Setelah 15 dan 20% Terhadap Bakteri Escherichia
Inkubasi Pada Suhu 37°C Selama 24 Jam  ¢qli Setelah Inkubasi Pada Suhu 37°C Selama
24 Jam
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Gambar 8.5 Percobaan 2. Hasil Antibakteri ~ Gambar 8.6 Percobaan 2. Hasil Antibakteri

Kontrol Positif Dan Kontrol Negatif Ekstrak Etanol Daun Sukun Konsentrasi 10,
Terhadap Bakteri Staphylococcus aureus 15 dan 20% Terhadap Bakteri
Setelah Inkubasi Pada Suhu 37°C Selama 24 Staphylococcus aureus Setelah Inkubasi Pada
Jam Suhu 37°C Selama 24 Jam

Gambar 8.7 Percobaan 2. Hasil Antibakteri Gambar 8.8 Percobaan 2. Hasil Antibakteri
Kontrol Positif Dan Kontrol Negatif Ekstrak Etanol Daun Sukun Konsentrasi 10,
Terhadap Bakteri Escherichia coli Setelah 15 dan 20% Terhadap Bakteri Escherichia
Inkubasi Pada Suhu 37°C Selama 24 Jam  coli Setelah Inkubasi Pada Suhu 37°C Selama
24 Jam

STIKES Muhammadiyah Gombong



67

Gambar 8.9 Percobaan 3. Hasil Antibakteri ~ Gambar 8.10 Percobaan 3. Hasil Antibakteri
Kontrol Positif Dan Kontrol Negatif Ekstrak Etanol Daun Sukun Konsentrasi 10,
Terhadap Bakteri Staphylococcus aureus 15 dan 20% Terhadap Bakteri
Setelah Inkubasi Pada Suhu 37°C Selama 24  Staphylococcus aureus Setelah Inkubasi Pada
Jam Suhu 37°C Selama 24 Jam

Gambar 8.11 Percobaan 3. Hasil Antibakteri ~Gambar 8.12 Percobaan 3. Hasil Antibakteri
Kontrol Positif Dan Kontrol Negatif Ekstrak Etanol Daun Sukun Konsentrasi 10,

Terhadap Bakteri Escherichia coli Setelah 15 dan 20% Terhadap Bakteri Escherichia
Inkubasi Pada Suhu 37°C Selama 24 Jam  coli Setelah Inkubasi Pada Suhu 37°C Selama

24 Jam

STIKES Muhammadiyah Gombong



68

Lampiran 9. Uji Statistik SPSS16

9.1 Uji normalitas data (Saphiro-Wilk) pada seluruh perlakuan ekstrak etanol daun
sukun (Artocarpus altilis) terhadap bakteri Staphylococcus aureus.
Tujuan : untuk mengetahui apakah data terdistribusi normal.
Kriteria uji : Sig. > 0,05 data terdistribusi normal, Sig. < 0,05 data tidak
terdistribusi normal

Hasil: Sig. < 0,05 artinya data tidak terdistribusi normal

Tests of Normality”

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Perlakuan
Statistic  Df Sig.  Statistic  Df Sig.
Kontrol positif 267 3 951 3 .576
Diam:;fgaztona Konsentrasi ekstrak 10% 184 3 999 3 927
Konsentrasi ekstrak 15% 292 3 923 3 463
Konsentrasi ekstrak 20% .385 3 .750 3 .000
a. Lilliefors Significance Correction
b. Diameter Zona Hambat is constant when Perlakuan = Kontrol negatif. It has
been omitted.
9.2 Uji normalitas data (Saphiro-Wilk) pada seluruh perlakuan ekstrak etanol daun
sukun (Artocarpus altilis) terhadap bakteri Staphylococcus aureus dengan
transformasi data.
Tujuan : untuk mengetahui apakah data terdistribusi normal.
Kriteria uji : Sig. > 0,05 data terdistribusi normal, Sig. < 0,05 data tidak
terdistribusi normal
Hasil: Sig. < 0,05 artinya data tetap tidak terdistribusi normal
Tests of Normality®
Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Perlakuan Statistic  Df Sig.  Statistic Df Sig.
SQRT Hasil Kontrol positif 250 3 . .966 .648
Konsentrasi ekstrak 10% .261 3 : .957 .602
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Konsentrasi ekstrak 15% .198 3 . .995 3 .870
Konsentrasi ekstrak 20% .385 3 . .750 3 .000
a. Lilliefors Significance Correction

b. SQRT Hasil is constant when Perlakuan = Kontrol negatif. It has been
omitted.

9.3 Uji normalitas data (Saphiro-Wilk) pada seluruh perlakuan ekstrak etanol daun
sukun (Artocarpus altilis) terhadap bakteri Escherichia coli
Tujuan : untuk mengetahui apakah data terdistribusi normal.
Kriteria uji : Sig. > 0,05 data terdistribusi normal, Sig. < 0,05 data tidak
terdistribusi normal

Hasil: Sig. < 0,05 artinya data tidak terdistribusi normal

Tests of Normality®

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Perlakuan Statistic  Df Sig.  Statistic  Df Sig.
Diameter Zona Kontrol positif .385 3 750 3 .000
Hambat i onsentrasi ekstrak 10% 385 3 750 3 .000
Konsentrasi ekstrak 15% 253 3 .964 3 .637
Konsentrasi ekstrak 20% 219 3 .987 3 .780

a. Lilliefors Significance Correction

b. Diameter Zona Hambat is constant when Perlakuan = Kontrol negatif. It has
been omitted.

9.4 Uji normalitas data (Saphiro-Wilk) pada seluruh perlakuan ekstrak etanol daun
sukun (Artocarpus altilis) terhadap bakteri Escherichia coli dengan transformasi
data.

Tujuan : untuk mengetahui apakah data terdistribusi normal.
Kriteria uji : Sig. > 0,05 data terdistribusi normal, Sig. < 0,05 data tidak
terdistribusi normal

Hasil: Sig. < 0,05 artinya data tetap tidak terdistribusi normal.
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Tests of Normality®

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Perlakuan Statistic  Df Sig. Statistic Df Sig.
SQRT Hasil  Kontrol positif .385 3 .750 3 .000
Konsentrasi ekstrak 10% .385 3 .750 3 .000
Konsentrasi ekstrak 15% .240 3 975 3  .695
Konsentrasi ekstrak 20% 175 3 1.000 3 .989

a. Lilliefors Significance Correction

b. SQRT Hasil is constant when Perlakuan = Kontrol negatif. It has been
omitted.

9.5 Uji Homogenitas seluruh perlakuan ekstrak etanol daun sukun (Artocarpus
altilis) terhadap bakteri Staphylococcus aureus
Tujuan : untuk mengetahui homogenitas data
Kriteria uji : Sig. > 0,05 data homogen, Sig. < 0,05 data tidak homogen.
Hasil: Sig. > 0,05 artinya data homogen.

Test of Homogeneity of VVariances
Diameter Zona Hambat

Levene Statistic dfl df2 Sig.
2.612 4 10 .099

9.6 Uji Homogenitas seluruh perlakuan ekstrak etanol daun sukun (Artocarpus
altilis) terhadap bakteri Escherichia coli
Tujuan : untuk mengetahui homogenitas data
Kriteria uji : Sig. > 0,05 data homogen, Sig. < 0,05 data tidak homogen.
Hasil: Sig. < 0,05 data tidak homogen

Test of Homogeneity of Variances
Diameter Zona Hambat

Levene Statistic dfl df2 Sig.
5.898 4 10 011
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9.7 Uji Homogenitas seluruh perlakuan ekstrak etanol daun sukun (Artocarpus
altilis) terhadap bakteri Escherichia coli dengan transformasi data
Tujuan : untuk mengetahui apakah data terdistribusi normal.
Kriteria uji : Sig. > 0,05 data terdistribusi normal, Sig. < 0,05 data tidak
terdistribusi normal
Hasil: Sig. > 0,05 artinya data homogen

Test of Homogeneity of VVariances
SQRT Hasil
Levene Statistic dfl df2 Sig.
2.612 4 10 .099

9.8 Uji Kruskal Wallis perlakuan dengan diameter zona hambat ekstrak daun sukun
(Artocarpus altilis) terhadap bakteri Staphylococcus aureus
Tujuan: mengetahui ada atau tidaknya perbedaan secara signifikan antara
kelompok perlakuan dengan rerata diameter zona hambat.
Kriteria uji : Sig. > 0,05 tidak ada perbedaan yang signifikan, Sig. < 0,05 terdapat
perbedaan yang signifikan.
Hasil : Sig. > 0,05 artinya tidak ada perbedaan yang signifikan antara perlakuan

dengan diameter zona hambat.

Ranks
Perlakuan N Mean Rank
Diameter Zona Hambat Kontrol positif 3 14.00
Kontrol negative 3 3.50
Konsentrasi ekstrak 10% 3 7.50
Konsentrasi ekstrak 15% 3 7.50
Konsentrasi ekstrak 20% 3 7.50
Total 15
Test Statistics*”
Diameter Zona Hambat
Chi-Square 9.137
Df 4
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Asymp. Sig. .058
a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: Perlakuan

9.9 Uji Kruskal Wallis perlakuan dengan diameter zona hambat ekstrak daun sukun
(Artocarpus altilis) terhadap bakteri Escherichia coli
Tujuan: mengetahui ada atau tidaknya perbedaan secara signifikan antara
kelompok perlakuan dengan rerata diameter zona hambat.
Kriteria uji : Sig. > 0,05 tidak ada perbedaan yang signifikan, Sig. < 0,05 terdapat
perbedaan yang signifikan.
Hasil : Sig. < 0,05 ada perbedaan yang signifikan antara perlakuan dengan

diameter zona hambat.

Ranks
Perlakuan N Mean Rank
SQRT Hasil Kontrol positif 3 14.00
Kontrol negative 3 2.00
Konsentrasi ekstrak 10% 3 10.17
Konsentrasi ekstrak 15% 3 6.50
Konsentrasi ekstrak 20% 3 7.33
Total 15
Test Statistics®”
SQRT Hasil
Chi-Square 12.081
Df 4
Asymp. Sig. .017

a. Kruskal Wallis Test
b. Grouping Variable: Perlakuan
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Lampiran 10 Logbook Skripsi

RENCANA PENELITIAN PROGRAM STUDI FARMAST PROGRAM SARJANA STIKES
MUHAMMADIYAH GOMBONG

TAN : Eksperimen / Survei / Observasi / Wawancara/i / Seminar/............ccoeeemmniuvcunscunens

RN TAHAP ... N SNSERIR 0| (Sesuai Proposal)

JUDUL My Abivitas | Assieetec Py Broedl Daun Sobun
(Actocarpus albls) Techadap Babted S\aq\nq\ococcur asreus  Dan

Todhechia cdi.

AL 5 8’“”2019, BRI - e e e e e e e e e
. Leb Biclegi CTINes Mubammadigh, Gembong

1 Jika melibatkan orang lain (Sebutkan nama, PS & Universitas atau Lembaga));
1 Kendala yang dihadapi; upaya mengatasi kendala

Z  dan lain-lain
i Mengetahui Mahasiswa YBS
Pembimbing Pembimbing
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RENCANA PENELITIAN PROGRAM STUDI FARMASI PROGRAM SARJANA STIKES
MUHAMMADIYAH GOMBONG
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IL KEGIATAN (Lampirkan foto-foto dokumentasi kegiatan serta penjelasannya)
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CATATAN KHUSUS:
[1 Jika melibatkan orang lain (Sebutkan nama, PS & Universitas atau Lembaga));
[0 Kendala yang dihadapi; upaya mengatasi kendala
0 dan lain-lain
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Pembimbing Pembimbing
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.. e e N ) (e, Mabamni e
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ATAN K1Usus:

O dan lain-lain

KEGIATAN (Lampirkan foto-foto dokumentasi kegiatan serta penjelasannya)

i1 Jika melibatkan orang lain (Sebutkan nama, PS & Universitas atau Lembaga));
O Kendala yang dihadapi; upaya mengatasi kendala
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AT P e FeodiST Ramiliin STies Muborvmadliph, Gorbong

KEGIATAN (Lampirkan foto-foto dokumentasi kegiatan serta penjelasannya)
?evfh' Susunan  dan  nemer halaman |

Ferdsan dan pelefakban  spmbar qorg bt don bonar

TATAN K1iusus:
11 Jika melibatkan orang lain (Sebutkan nama, PS & Universitas atau Lembaga));
O Kendala yang dihadapi; upaya mengatasi kendala
O dan lain-lain
Mengetahui Mahasiswa YBS
Pembimbing Pembimbing

STIKES Muhammadiyah Gombong



79

RENCANA PENELITIAN PROGRAM STUDI FARMAST PROGRAM SARJANA STIKES
MUHAMMADIYAH GOMBONG

i

: Eksperimen / Survei / Observasi / Wawancara/i / Serainar/e coomelee ool canl o

TAHAP (Sesuai Proposal%
L WY Abvtes | Aotbdcter Eloat frand Daun Sobun (Actocarpur
as) Tecdhadap PJ«\:(‘-(‘."S

<oli-

. 8-U-ao0lq
: ?“,,,\i L, 2 'Farmnx( Tikes Nu\nammcdfsqh @m50h3 3

Yrv(o:a\

Knusus:
Jika melibatkan orang lain (Sebutkan nama, PS & Universitas atau Lembaga));
Kendala yang dihadapi; upaya mengatasi kendala

Mengetahui Mahasiswa YBS
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KEGIATAN : Eksperimen / Survei / Observasi / Wawancara/i / Sem'mr/
PENELITIAN TAHAP : .....ovvarrrnrrecrccnand (Sesuai Proposal)

TEMA/JUDUL Uy Aevites Robibatert otk Flordd Do bun ( Actocacpur <{Hli)

Aechatap Betert Slaphul

TANGGAL . M. Ne 2 &

TEMPAT g
HASIL KEGIATAN  (Lampirkan foto-foto dokumentasi kegiatan serta penjelasannya)

Koosulyasi b 2 aan Bab3

20:42 @ Z A .l 346G C

& ‘fn Dosen Naelaz me

14 MEI 2020

Y74
Assalammualaikum bu, mohon maaf
mengganggu waktunya. Saya mau
konfirmasi bu, tadi saya sudah
mengirimkan file skripsi saya ke email ibu ‘
untuk bimbingan dengan ibu, nggih bu.
Trimakasih. Wassalamualaikum wr. wb “

07.51 %

mba kirim ke sini saja naskah skripsi nya

nggihbu 1501

E Fuan Maharani F_C... +

2,3 MB « DOCX

17 MEI 2020

-

bab 2
1. ditambahkan gambar bakterinya
2. yg bagian subbab ekstraksi tambahkan
pelarut yg digunakan apa, kemudian sifat

Ketik pesan % Q

CATATAN KHUSUS:

[ Jika melibatkan orang lain (Sebutkan nama, PS & Universitas atau Lembaga));
0 Kendala yang dihadapi; upaya mengatasi kendala
0 dan lain-lain

o= Mengetahui Mahasiswa YBS
Pembimbing Pembimbing
- = lhor-.
Ciin it s R T ) (Foen. Mebacani Ticna
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KEGIATAN : Eksperimen / Survei / Observasi / Wawancara/i / Seminar/..............ccccvvevmiceeennnn.
PENEEITIAN TAHAP:: .......co0iem0000 sssasssasesaad (Sesuai Proposal) B
TEMA/JUDUL : U\}‘N‘*“"*“(E“‘““\‘E*“”"\D"‘m—(‘*k‘m( Actocorpus alkls)

TANGGAL coJA Meiao2o 4

TEMPAT s emmeninssinssion s sanBICE T cle/aia's oo SO 1 o o 0'ai5 0 510 0w 0108 6 s0w S e ale v sin s s S A e SR Sl s S s mle g e
HASIL KEGIATAN (Lampirkan foto-foto dokumentasi kegiatan serta penjelasannya)

Konfu\\"m forb: Agfents

Dosen Titi

online

14 MEI 2020
e/ 4

Assalammualaikum bu, maaf

mengganggu waktunya saya fuan dari

farmasi selaku anak bimbingan ibu. Bu

rencananya saya mau bimbingan terkait ‘

skripsi dengan ibu. Saya kirimkan file

skripsi saya ke email ibu, atau bagaimana V

nggih bu?

Trimakasih

Wassalamualaikum wr.wb

Mohon maaf bu, emailnya ibu apa nggih
bu? &2

Assalammualaikum bu, mohon maaf
mengganggu waktunya. Sebelumnya v
saya ingin mengucapkan minal aidin

Waidzl V=Y oo of Iobie dan hath

CATATAN KHUSUS:
(1 Jika melibatkan orang lain (Sebutkan nama, PS & Universitas atau Lembaga));
0 Kendala yang dihadapi; upaya mengatasi kendala
0 dan lain-lain

Mengetahui Mahasiswa YBS
Pembimbing Pembimbing
i
i ORI WA D e . e ) (Foen Mabarani Tiana
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KEGIATAN : Eksperimen / Survei / Observasi / Wawancara/i / Seminari...................
PENELTTTANCTAHAPR .. co.ioianissiinisspinsasssnsg (Sesuai Proposal

TEMA/JUDUL .y BetUtar ~Aokbakter:  Ebctrak Fhard D (ubn Techdap

ke SWLAlocooa_q asrpur S 3’:{' ﬂg.:hg(;dn(cx i

TANGGAL A8 Mezoao K

TEMPAT Hisssonansimeinyass aaatLL oot D OIS s oo n s vio.s0 86 000 8isie 00 10 000 o mee s s ale et e nlg A e pia s
HASIL KEGIATAN (Lampirkan foto-foto dokumentasi kegiatan serta penjelasannya)

Konsbes Beb4 dan Babs

5042

<> Dosen Titi

=g online

Saya fuan dari farmasi selaku anak
bimbingan ibu. Saya mau konfirmasi bu

tadi saya sudah mengirimkan file

bimbingan skripsi yang kemarin sudah ibu
revisi ke email ibu nggih bu.

Trimakasih ‘
Wassalamualaikum wr.wb 11.52 W/

Waalikukm salam wr.wb

. Sdh ay email.semua mb cb dicek
N T AT

Mohon maaf bu maksudnya bagaimana
. J nggih bu? & 12.56 v/

Untuk revisian kemarin sudah saya
kerjakan bu. Barusan saya kirimkan ke
email ibu, untuk bimbingan lagi &

Anda
Assalammualaikum bu, mohon maaf

mengganggu waktunya. Sebelumnya
saya ingin mengucapkan minal aidin...

Oh dh kirim Ig gih

Ok nt sy koreksi 1315

CATATAN KHUSUS:
[ Jika melibatkan orang lain (Sebutkan nama, PS & Universitas atau Lembaga));
0 Kendala yang dihadapi; upaya mengatasi kendala
0 dan lain-lain
Mengetahui Mahasiswa YBS
Pembimbing Pembimbing
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KEGIATAN : Eksperimen / Survei / Observasi / Wawancara/i / Seminar/...........
PENELITIAN TAHAR: oo s (Sesuai Proposal

BN \é_“\ REREC Fatbekten kel Lrard Doon Gbun Terhalp

TANGGAL
TEMPAT

HASIL KEGIATAN (Lampirkan foto-foto dokumentasi kegiatan serta penjelasannya)

B lé‘(onsu\\al( Beb 4 dan Pab s
- Aec Masteals Cheips

20:42 ® @ 2 Ll 34G C B 439

<« ‘fn Dosen Naelaz [ T

29 MEI 2020

Y72
Assalammualaikum ibu, mohon maaf
mengganggu waktunya. Saya mau
konfirmasi ulang bu, kemarin saya sudah
mengirimkan file skripsi saya ke email ibu
untuk bimbingan lagi dengan ibu, nggih
bu. i
Trimakasih. Wassalamualaikum wr. wb o

kirim ke wa saja mb
" nggihbu 1749
Mg [0 e 17 40

B Fuan MF_c1160002... [+

4,0 MB + DOCX 17.50 v/
—— - -

sudah saya kirim bu

CATATAN KHUSUS:
(1 Jika melibatkan orang lain (Sebutkan nama, PS & Universitas atau Lembaga));
0 Kendala yang dihadapi; upaya mengatasi kendala
0 dan lain-lain
Mengetahui Mahasiswa YBS
Pembimbing Pembimbing
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KEGIATAN : Eksperimen / Survei / Observasi / Wawancara/i / Seminar/........c..c..cocoevivnionnnne...
PENELITTAN TATTAP 3 . .. osivucossaspssnssnsainsmisnsnsnt (Sesuai Proposal)

TEMA/JUDUL \\)FY Alkivias  Anbbaeter Clstrak  Thand Daun Gubun
s

cAh-
TANGGAL s s smasmmnshimmneratsss ilihes ottt VAN o o e
TEMPAT g NG 2020

HASIL KEGIATAN (Lampirkan foto-foto dokumentasi kegiatan serta penjelasannya)

\Consulkest Bcb 4 den B s
- ALL hac fealy gkﬁ?ﬂ

20:44 & ©®

< m Dosen Titi

online

tidak melakukan uji tersebut, karena
senyawa sasaran saya adalah tanin dan
flavonoid, kemudian di uji tabung sudah
diketahui bahwa ekstrak negatif

kandungan alkaloid.

5. Pembahasan alkaloid ‘
Terkait di pembahasan tentang alkaloid,
kemungkinan hasil diameter zona hambat
dipengaruhi oleh tidak adanya senyawa -"
metabolit sekunder yang lain seperti

alkaloid dan saponin yang ternyata dapat
dimanfaatkan juga sebagai antibakteri.

6. Lampiran (gambar dahulu baru spss)

Seperti itu nggih bu. Trimakasih
Wassalamualaikum wr.wb
—

\ A
Bt A E 2

" Nggih bued 125

® k()llk pesan

CATATAN KHUSUS:
[1 Jika melibatkan orang lain (Sebutkan nama, PS & Universitas atau Lembaga));
0 Kendala yang dihadapi; upaya mengatasi kendala
0 dan lain-lain
Mengetahui Mahasiswa YBS
Pembimbing Pembimbing
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