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ABSTRAK

ANALISIS POLA PERESEPAN PASIEN RAWAT JALAN

DI RUMAH SAKIT UMUM PURBOWANGI PERIODE 2019
Penggunaan obat rasional menjadi peran penting untuk mencapai terapi yang efektif dan efisien.
Manfaat pengobatan dapat dirasakan ketika diberikan pengobatan yang tepat dan sesuai dengan
kebutuhan. Penggunaan obat yang tidak rasional akan menimbulkan efek samping yang tidak
diinginkan dan meningkatkan peningkatan biaya perawatan. Penelitian ini dilakukan sebagai tahap
awal evaluasi peresepan pada pasien rawat jalan di Rumah Sakit Umum Purbowangi. Pengumpuan
data lembar resep secara retrospektif diambil dengan teknik random sampling dari Bulan Januari
2019-bulan Desember 2019. Sebanyak 397 lembar resep dianalisa, dan 1088 item obat
diidentifikasi kemudian dievaluasi dengan menggunakan standar indikator WHO. Hasil
menunjukkan bahwa rata-rata jumlah penggunaan obat per lembar resep 2,83, persentase
peresepan obat generik sebesar 80,5%, persentase peresepan antibiotik 6,7%, peresepan sediaan
injeksi 4,0%,dan persentase peresepan berdasarkan Fomularium Rumah Sakit 96,0%. Hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa belum sesuai dengan standar indikator peresepan WHO, karena
ditemukan tingginya penggunaan obat per lembar resep, kurangnya peresepan obat generik dan
kesesuaian dengan formularium rumah sakit.

Kata Kunci: Indikator Peresepan, Obat, WHO
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ABSTRACT

THE ANALYSIS OF OUTPATIENT PRESCRIBING PATTERN

AT PURBOWANGI PUBLIC HOSPITAL IN PERIOD OF 2019
Appropriate use of medicines is important to provide effective and efficient therapy. The
advantanges will be felt when given appropriate treatment and according as needs Irrational uses
of drugs lead to side effect and incurring unnecessary costs. The study was conducted as an early
stage for evaluate outpatient prescriptions in Rumah Sakit Umum Purbowangi. A retrospective
survey was designed to the claim data selected using random sampling from January 2019 to
December 2019. A total of 397 prescriptions were analyzed, and 1088 drugs were identified use
pattern using WHO core prescribing indicators. The data obtained showed that the average number
of drugs per encounter was 2.83, 80.5% of drugs were prescribed by generic name, 6.7 % of
encounters resulted in the prescription of antibiotics, in 4.0% of encounters injections were
prescribed and 96.0% of the drugs prescribed were from the formulary. The findings of this study
revealed were not optimal with the standard values of WHO prescribing indicators. There was a
higher tendency of drugs use encounter, lack of generic prescribing, low rate of prescriptions from
formulary is the present prescribing

Keywords: Prescribing indicators, Drugs, WHO
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1.1

BAB1
PENDAHULUAN

Latar Belakang

Obat adalah hal yang memiliki peranan penting didalam pelayanan
kesehatan untuk mencapa kualtas hidup yang lebih baik dan masyarakat
yang sejahtera, namun terapi yang efektif dan efisien tidak tercapai karena
penggunaan obat yang belum rasional. Manfaat pengobatan dapat dirasakan
ketika diberikan pengobatan tepat dan sesuai kebutuhan'”. Penggunaan obat
pada fasilitas kesehatan yang dinilai baik/rasional menurut WHO didasarkan
pada 5 macam indikator. Indikator tersebut mempersyaratkan tentang rerata
jumlah obat per lembar resep, penulisan obat dengan nama  generik,
penggunaan antibiotik, penggunaan sediaan injeksi dan kesesuaian dengan
formularium®.

Berkaitan dengan hal tersebut WHO menerima laporan bahwa
prevalensi terjadinya pengobatan tidak rasional meningkat terutama di
beberapa negara berkembang®. Ketidaktepatan pengobatan yang diberikan
kepada pasien akan menjadikan pengobatan pasien gagal. Penggunaan obat
yang tidak rasional juga akan mengakibatkan peningkatan biaya terutama
ketika terjadi resistensi antibiotik”. Akibat kesalahan dalam pengobatan
dilaporkan kerugian negara menghabiskan biaya yang tidak sedikit seperti di
Amerika Serikat sebesar US $4-5 miliar dan di Eropa sebanyak €9 miliar
pertahun®.

Menurut penelitian pada tahun 1993 oleh Hogerzeil dkk, pola
peresepan obat di Indonesia dikategorikan tidak rasional karena tingginya
polifarmasi yang terjadi (3,5 item obat per pasien), tingginya peresepan
antibiotik (43,0%) dan tingginya peresepan sediaan injeksi (10-80%)®.
Ketidakrasionalan penggunaan obat ditunjukkan pada beberapa penelitian,
seperti yang terjadi di Instalasi Farmasi Rumah Sakit Umum Daerah Undata

bahwa adanya polifarmasi yaitu jumlah item per lembar resep sebesar
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1.2

1.3

1.4

3,48% dan persentase penggunaan injeksi masih lebih tinggi daripada
standar WHO vyaitu sebesar 26,7%"".

Hasil penelitian dari Sunandar dkk tahun 2017 diperoleh bahwa
penggunaan obat pada tahun 2016 diseluruh Puskesmas Kota Kendari belum
rasional sesuai dengan standar indikator WHO kecuali penggunaan sediaan
injeksi®. Berdasarkan data dari penelitian lain di Puskesmas Kecamatan
Kuta diperoleh hasil yang yang sama, yaitu hanya parameter penggunaan
sediaan injeksi yang memenuhi target kriteria POR dari Dirjen Binfar dan
parameter lain tidak ada yang mencapai target kriteria®.

Studi ini dilakukan di Rumah Sakit Umum Purbowangi dengan tujuan
mengetahui pola peresepan pasien rawat jalan yang dilayani oleh instalasi
farmasi yang ada di rumah sakit tersebut. Rumah sakit merupakan suatu
institusi kesehatan yang memiliki peranan penuh untuk memberikan
pelayanan kefarmasian melalui peran apoteker terhadap peresepan, sehingga
untuk memantau keberhasilan pelayanan tersebut cara yang dilakukan
adalah dengan melakukan evaluasi peresepan berdasarkan indikator WHO
seperti yang telah diuraikan sebelumnya untuk menilai kerasionalan
pengobatan.

Rumusan masalah
Bagaimana pola peresepan pasien rawat jalan di Rumah Sakit Umum
Purbowangi?
Tujuan
Mengetahui pola peresepan pasien rawat jalan di Rumah Sakit
Umum Purbowangi.
Manfaat
1.4.1 Bagi Pengembangan ilmu
Bagi pengembangan ilmu, penelitian ini diharapkan dapat
meningkatkan pengetahuan mengenai penggunaan obat yang
rasional dan menjadi bahan pertimbangan dalam membuat suatu
kebijakan untuk mengatur pengadaan dan pendistribusian obat serta

dalam mengawas dan mengedalikan obat.
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1.5

1.4.2 Bagi Praktisi
Bagi praktisi diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan
sebagai masukan dan pertimbangan dalam melakukan pengawasan

dan pengendalian obat.

Keaslian Penelitian
Penelitian mengenai Analisis Pola Peresepan Pasien Rawat Jalan Di
Rumah Sakit Umum Purbowangi belum pernah dilakukan. Penelitian yang
telah dilakukan sebelumnya akan dijadikan dasar dalam menetapkan
variabel penelitian atas dasar kemiripan subyek penelitian. Adapun beberapa

penelitian yang sebelumya sudah pernah dilaksanakan dapat dilihat pada

tabel berikut :
Tabel 1. Keaslian Penelitian
Judul Nama Tahun Metode Hasil Penelitian Perbedaan
Peneliti Penelitian
Pola Dika P. 2016  Studi Hasil Tempat dan
Peresepan  Destiani, retrospektif ~ perhitungan rata- waktu
Rawat Syahrul observasional rata jumlah obat penelitian
Jalan: Naja, per lembar yaitu
Studi Aminah 2,13 yang tidak
Observasi  Nurhadiy terjadi
onal ah, El polifarmasi.
Mengguna Halimah, Persentase
kan Ellin peresepan  obat
Kriteria Febrina generik dan obat
Prescribin esensial masih di
g bawah  standar
Indicator WHO yaitu
WHO di 57,47% dan
Salah Satu 39,49%.
Fasilitas Penggunaan
Kesehatan antibiotik  dan
Bandung" obat injeksi juga
0 di bawah nilai
standar  WHO
yaitu 15,52%
dan 0,41%.
Evaluasi Sunandar 2017  Observasion Penggunaan obat Waktu dan
Rasionalit  Thsan, al deskriptif, padatahun2016 tempat
as Sabarudi dengan di seluruh penelitian
Pengguna n, Mesi pengambilan Puskesmas Kota
an Obat Leorita, data secara Kendari belum
Ditinjau Andi Sitti retrospektif  rasional
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dari Zaenab kecualipengguna
Indikator ~ Syukriadi an sediaan
Peresepan , Merlyn injeksi.
Menurut H.
World Ibrahim
Health
Organizati
on (WHO)
di Seluruh
Puskesma
s Kota
Kendari
Tahun
2016
Kajian Annisa 2017  Penelitian Penggunaan obat Waktu dan
Pengguna  Farida observasion  berdasarkan tempat
an Obat Muti, al  dengan indikator penelitian
Berdasark  Nurul pengambilan peresepan WHO
an Octavia data secara periode Januari
Indikator retrospektif 2017 yaitu rerata
Peresepan jumlah item obat
WHO dan adalah 3,24 per
Prescribin lembar resep,
g Errors peresepan obat
Di Apotek generik sebesar
Naura 25,67%,
Medika, peresepan
Depok"" antibiotika
sebesar 51,64%,
peresepan injeksi
sebesar 4,39%
dan peresepan
obat sesuai
formularium
sebesar 94,50%.
Evaluation Dewa 2018  Penelitian Penggunaan obat Waktu dan
Of Drugs  Ayu Putu secara di Puskesmas tempat
Use with  Satrya observasion Kuta belum ada  penelitian
WHO Dewi, al deskriptif yang memenuhi
Prescribin  Putu Eka retrospektif  target kecuali
g Arimbaw penggunaan
Indicator  a, Abdul sediaan injeksi.
in Kuta Khodir
Primary Jaelani.
Health®
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Lampiran 3. Rincian Distribusi Pengambilan Resep

Tabel 2. Rincian Distribusi Pengambilan Sampel di Rumah Sakit Umum Purbowangi Periode 2019

Poli e Penyakit Jumlah
IGD Umum Mata Bedah Gigi Syaraf Obgyn Anak THT
Bulan Dalam Sampel
Januari 5 6 8 5 3 5 7 5 5 5 54
April 5 5 6 5 5 6 6 5 5 4 52
Mei 6 6 6 5 4 6 5 5 5 3 51
Juni 4 5 5 4 5 4 5 4 4 5 45
Agustus 6 6 7 6 4 5 6 5 6 0 51
Oktober 5 2 9 3 7 7 8 6 7 3 57
November 5 5 6 5 5 5 6 5 5 3 50
Desember 3 4 6 4 3 5 5 3 4 0 37
Jumlah Resep 39 39 53 37 36 43 48 38 41 23 397



Lampiran 4. Rincian Hasil Penelitian

Tabel 3. Rincian Hasil Penelitian Penggunaan Obat per Bulan di Instalansi Farmasi Rawat Jalan di Rumah Sakit Purbowangi Periode 2019

Jumlah item

Obat Generik

Peresepan Antibiotik

Injeksi

Kesesuaian dengan

Formularium
No bulan jumlah obat obat perlembar

resep jumlah  persentase Jumlah persentase jumlah persentase jumlah persentase

1 Januari 127 2,64 107 84,25 7 5,51 4 3,15 124 97,64
2 April 149 3,16 115 77,18 17 11,41 5 3,36 142 95,30
3 Mei 122 2,48 98 80,33 9 7,38 0 0 118 96,72
4 Juni 155 3,26 127 81,94 13 8,39 5 3,23 151 97,42
5 Agustus 140 2,9 123 87,86 7 5 6 4,29 134 95,71
6 Oktober 141 2,92 111 78,72 7 4,96 5 3,55 132 93,62
7 _Nopember 130 2,68 113 86,92 7 5,39 4 3,08 124 95,38
8 Desember 124 2,59 99 79,84 5 4,03 7 5,65 119 95,97
Jumlah 1088 22,64 893 657,04 72 52,07 36 26,29 1044 767,76
Rata-rata 136 2,83 111,63 82,13 9 6,51 4,5 3,29 130,5 95,97
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Lampiran 5. Data Lembar Resep di Instalasi Farmasi Rawat Jalan Rumah Sakit Umum Purbowangi Periode 2019

Tabel 4. Rincian Pengambilan Sampel Data Lembar Resep di Instalasi Farmasi Rawat Jalan Rumah Sakit Purbowangi Periode 2019

Tanggal

Poli

Jumlah Obat

Nama Obat

Obat
Generik

Antibiotik

Injeksi

Kesesuaian
Formularium RS

02/01/2019

umum

4

primadex

\/

<

ranitidin

\/

buscopan plus

diatab

18/01/2019

umum

ulsidex

omeprazol

metoclopramid

< < |1

hufaneuron

19/01/2019

umum

lidocain inj

ciprofloxacin

asam mefenamat

23/01/2019

umum

sucralfat syr

omeprazol

ibuprofen

26/01/2019

umum

furosemid

natrium diclofenac

ranitidin

05/01/2019

tht kl

ambroxol

cetirizin

12/01/2019

tht kl

metil prednisolon

paracetamol

< ||| ||| || [

< ||| |||l ||| ||| |
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12/01/2019

tht ki

vit b plex

asam teranexamat

17/01/2019

tht ki

metil prednisolon

mecobalamin

19/01/2019

tht ki

metil prednisolon

mecobalamin

flunarizin

03/01/2019

saraf

amlodipin

irbesartan

b plex

10/01/2019

saraf

glukosamin

mecobalamin

irbesartan

metformin

17/01/2019

saraf

ketoprofen

P ) P P P P P Py Py P P = P Py

folavit

29/01/2019

saraf

citicolin

cpg

29/01/2019

saraf

mecobalamin

paracetamol

< |||

curcuma

02/01/2019

obgyn

metronidazol

asam mefenamat

vit ¢

< |||

< ||| ||l ||| ||| || ||| [

07/01/2019

obgyn

promama

elkana

<
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16/01/2019 obgyn 1 vit b plex \ - \
28/01/2019 obgyn 1 vit b plex \ - \
30/01/2019  obgyn ) norelut - - \
asam mefenamat v - v
12/01/2019 mata 1 cloramphenicol \ - \
15/01/2019  mata 1 vit a \ - \
17/01/2019  mata 1 vit ¢ \ - \
19/01/2019  mata 1 vit a \ - \
22/01/2019  mata 1 vit a \ - \
25/01/2019  mata 1 vita \ - \
03/01/2019 igd 1 anti hemoroid \ - \
15/01/2019 igd 5 inj ketorolac \ \ \
inj ranitidin \ \ \
asam mefenamat v - v
metil prednisolon \ \
ranitidin v - v
19/01/2019 igd 4 antasida \ - \
omeprazol \ - N
curcuma - - \/
dexametason v - v
20/01/2019  igd 7 salbutamol \ - \
metil prednisolon \ - V
furosemid \ - v
obh syr - - \
seretide - -

nebu combivent

<
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ventolin

22/01/2019

cetirizin

dexametason

paracetamol

inj dexametason

18/01/2019

gigi

paracetamol

19/01/2019

gigi

asam mefenamat

paracetamol

19/01/2019

gigi

metronidazol

paracetamol

03/01/2019

dalam

metformin

glimepirid

17/01/2019

dalam

furosemid

spironolacton

digoxin

isdn

salbutamol

ambroxol

22/01/2019

dalam

lansoprazol

sucralfat syr

domperidon

24/01/2019

dalam

metformin

glimepirid

irbesartan

amlodipin 10

paracetamol

P P P P P P P P P Py Py P P P P P P P P P P Py P ) e

< ||| ||| ||| ||| |||
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mecobalamin

gabapentin

26/01/2019

dalam

cetirizin

furosemid

spironolacton

allopurinol

irbesartan

digoxin

paracetamol

< ||| ||| |

< ||| || |||

neurodex

29/01/2019

dalam

sprinoloactone

irbesartan

digoxin

04/01/2019

bedah

asam mefenamat

09/01/2019

bedah

asam mefenamat

kalk

10/01/2019

bedah

asam mefenamat

cefadroxil

< ||| || |||

14/01/2019

bedah

aspilet

16/01/2019

bedah

asam mefenamat

dexametason

< ||

07/01/2019

anak

curcuma plus syr

09/01/2019

anak

paracetamol syr

18/01/2019

anak

paracetamol

25/01/2019

anak

W | = = =

cefixim syr

paracetamol syr

< || |=<|!

< ||| ||l |||
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sanmaag syr

N

30/01/2019 anak 1 curcuma plus syr - - \
multivitamin

04/04/2019  anak 2 curcuma - - N

paracetamol 150 \ - N

08/04/2019 anak 1 phenitoin \ - \

17/04/2019 anak 1 curcuma plus syr - - \

25/04/2019 anak 1 apyalis drops - - \

29/04/2019  anak 5 cetirizin V - V

dexametason \ - \

vit ¢ \ - \

paracetamol drop \ - \

cotrimoxazol syr \ \ \

01/04/2019  bedah 1 aspilet - - \

13/04/2019 bedah 1 asam mefenamat \ - \

17/04/2019 bedah 2 asam mefenamat \ - v

dexametason \ - \

24/04/2019  bedah 2 cefadroxil N V N

asam mefenamat \ - v

29/04/2019  bedah 3 amoxicilin V N V

asam mefenamat \ \

aspilet - - \

06/04/2019  dalam 3 2 fde - V -

vit b6 V - V

mecobalamin \ - \

09/04/2019 dalam 4 omeprazole \ - \

antasida syr \ - \
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neurodex

meloxicam 7,5

11/04/2019

dalam

lansoprazole

metil prednisolon 4

cetirizin

desoksimetason salp

27/04/2019

dalam

digoxin

furosemid

spironolacton

salbutamol 2

lansoprazole

< ||| ||| || ||

curcuma

vit b plex

27/04/2019

dalam

glimepirid 2

metformin 500

irbesartan 150

amlodipin 10

mecobalamin 500

paracetamol

< ||| |||

02/04/2019

gigi

fitbon tab

calos tab

kalium diclofenak

2_ |1

hufaneuron tab

09/04/2019

gigi

cetirizin tab

paracetamoltab

16/04/2019

gigi

metronidazole

< |||

< ||| ||| ||| ||| |||
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asam mefenamat

metil prednisolon

<<

< |<

neurodex

23/04/2019

gigi

asam mefenamat

30/04/2019

gigi

cefadroxil

asam mefenamat

02/04/2019

igd

inj ketorolac

ciprofloxacin

asam mefenamat

ranitidin

< ||| |||

becom ¢

07/04/2019

lasal exp syr

ctm

dexametson

amoxicillin

14/04/2019

inj ketorolac

inj ondansetron

lansoprazol

< ||| |||

diatab

spasmal

15/04/2019

lidocain inj

asam mefenamat

amoxicillin

28/04/2019

metformin

< || |=<|!

curcuma

betahistin

<

< ||| ||| ||| || ||| == |
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01/04/2019  mata 1 dexa v - V
03/04/2019 mata 1 metil prednisolon \ - \
06/04/2019  mata 1 vita v - V
12/04/2019 mata 2 catarlent - - \
vit ¢ \ - \
20/04/2019 mata 5 paracetamol syr \ - \
dexametason \ - \
salbutamol \ - \
cetirizin \ - \
vitc \ - v
03/04/2019 obgyn 3 1 bio - - \
sanmol drops - \
flagyl syr - \ -
16/04/2019 obgyn 1 tremenza - - \
22/04/2019 obgyn 3 amoxan syr 500 - \ \
becom ¢ - \
metformin \ - \
25/04/2019 obgyn 2 nebacetin - \ -
cefadroxil tab \ \ \
27/04/2019 obgyn 1 asam tranekamat \ - \
05/04/2019  saraf 5 cpg \ \
mecobalamin \ - \
glukosamin \ - \
gabapentin \ - \
meloxicam tab 7,5 v - v
08/04/2019  saraf 6 citicolin V - V
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cpg

metil pednisolon §

betahistin

paracetamol

< |||

< ||| <

myonal

14/04/2019

saraf

aspilet

candesartan

allopurinol

< ||

18/04/2019

saraf

aspilet

candesartan

amlodipin 10

glukosamin

paracetamol

vit b6

26/04/2019

saraf

candesartan

amlodipin

< ||| || ||

aspilet

< ||| ||| |||

neurodex

05/04/2019

tht kl

ambroxol

cetirizin

12/04/2019

tht ki

metil prednisolon

paracetamol

15/04/2019

tht ki

ciprofloxacin

ambroxol

19/04/2019

tht ki

metil prednisolon

mecobalamin

< ||| ||| ||

2|2 ||| ||| |
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flunarizin

10/04/2019

umum

chloramphenicol

paracetamol

omeprazole

< |||

becom ¢

13/04/2019

umum

ventolin

bisolvon inj

metilprednisolon

salbutamol 2

ambroxol

paracetamol

cetirizin

20/04/2019

umum

ondansetron tab

lansoprazol tab

sucralfat syr

2 ||| || |||

kalnex tab

26/04/2019

umum

ciprofloxacin

2 |1

asam mefenamat

30/04/2019

umum

metronidazole

2

metil prednisolon 4

asam mefenamat

01/05/2019

umum

ambroxol

salbutamol

metil prednisolon 4

cefadroxil

< ||| ||| |||

02/05/2019

dalam

elkana

< ||| |||

46



glukosamin

caco3

02/05/2019

umum

isdn

< ||

becom ¢

03/05/2019

anak

curcuma syr

03/05/2019

umum

antasida syr

omeprazole tab

<_|<_|!

curcuma

ibu profen

ketoconazole

04/05/2019

dalam

irbesartan

amlodipin

omeprazole

flunarizin

betahistin

pamol

05/05/2019

ibu profen

dexametason

06/05/2019

bedah

asam mefenamat

P P P P P P P Py Py Py P

07/05/2019

anak

sanmol syr

curcuma

07/05/2019

bedah

ranitidin

asam mefenamat

07/05/2019

saraf

citicolin

fenitoin

< |||

08/05/2019

anak

curcuma

P P P P P P P P Py Py P D= P P P P P P P P P P Py P P P
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09/05/2019

bedah

asam mefenamat

2

aspilet

09/05/2019

mata

ciprofloxasin

09/05/2019

saraf

cpg

irbesartan

mecobalamin

2 |2 |e|= |

10/05/2019

anak

curcuma

10/05/2019

lasal exp syr

ctm

dexametason

11/05/2019

dalam

bisoprolol

digoxin

spironolactone

11/05/2019

mata

vita

12/05/2019

cefixim

ranitidin

domperidone

paracetamol

< ||| ||| |||

imunos

12/05/2019

umum

irbesartan

digoxin

furosemid

spironolactone

< |||

13/05/2019

anak

curcuma

13/05/2019

mata

metil prednisolon

<

natrium diclofenac

<

< ||| ||| ||| || |||
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13/05/2019

obgyn

metronidazole

asam mefenamat

vit ¢

13/05/2019

obgyn

vit b plex

13/05/2019

umum

amlodipin

omeprazole tab

meloxicam

< ||| |||

< ||| |||

neurodex

14/05/2019

bedah

aspilet

2 |1

14/05/2019

obgyn

promama

14/05/2019

saraf

mecobalamin 250

ketoprofen

gabapentin 10

15/05/2019

anak

valproid acid syr

cetirizine

dexametason

vit ¢

15/05/2019

obgyn

doxiciclin

metronidazole

15/05/2019

umum

metil prednisolon 16

loratadine

2 ||| || |||

becom ¢

2 ||| ||| ||| |||

16/05/2019

dalam

ptu

propanolol

digoxin

furosemid

< || |=<|!

< |||

49



spironolactone

16/05/2019

mata

diazepam

16/05/2019

saraf

irbesartan

amlodipin

< |||

aspilet

19/05/2019

antasida syr

omeprazole tab

amlodipin

20/05/2019

bedah

asam mefenamat

ranitidin

20/05/2019

mata

dexa

22/05/2019

natrium diclofenac

< ||| |||

curcuma

imunos

becom ¢

22/05/2019

mata

vita

23/05/2019

mata

natrium diclofenac

23/05/2019

saraf

cpg

glukosamin

antasida syr

paracetamol

< ||| ||| |||l ||| ||| |

25/05/2019

dalam

4 fdc

< ||| |||

neurodex

curcuma

25/05/2019

gigi

cefadroxil

<

asam mefenamat

<

< ||| |
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27/05/2019

igd

ketoprofen tab

gabapentin tab

mecobalamin

< ||

27/05/2019

obgyn

folavit

28/05/2019

dalam

bisoprolol

irbesartan

lansoprazole

vit b plex

28/05/2019

saraf

mecobalamin

29/05/2019

bedah

Asam mefenamat

29/05/2019

obgyn

metronidazole

asam mefenamat

vit ¢

01/06/2019

dalam

Cpg

furosemid

spironolacton

Isdn

digoxin

irbesartan

lansoprazol

03/06/2019

gigi

metronidazol

paracetamol

03/06/2019

bedah

asam mefenamat

dexametason

04/06/2019

umum

antasisa syr

Zinc

P P P P P P P P P Py Py P P P P P P P P P Py P

< ||| ||| ||| ||| |||
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1 bio

curcuma Syr

05/06/2019

obgyn

Antiza

05/06/2019

umum

cetirizin

06/06/2019

anak

dexametason

ambroxol

salbutamol 2

06/06/2019

inj dexa

< ||| ||

ventolin

dexametson

salbutamol

cetirizine

< |||

imunos syr

07/06/2019

lasal exp syr

Ctm

dexametson

amoxicillin

< |2 |=<|!

07/06/2019

obgyn

norelut

Kalnex

asam mefenamat

08/06/2019

saraf

citicolin

Cpg

betahistin

flunarizin

< || |||

08/06/2019

obgyn

Aspilet

ondansetron

<

< ||| ||| ||| ||| |||

52



u tab

2

Folavit

09/06/2019

inj ketorolac

inj ranitidin

< < |!

asam mefenamat

metil prednisolon

ranitidin

10/06/2019

dalam

digoxin

bisoprolol

furosemid

lansoprazol

sucralfat syr

domperidon

10/06/2019

gigi

asam mefenamat

cefadroxil

10/06/2019

mata

cloramphenicol

11/06/2019

anak

salbutamol syr

11/06/2019

anak

zinc tab

< ||| ||| |||l == |

Oralit

Diatab

curcuma tab

omeprazole

12/06/2019

saraf

fenitoin

asam folat

12/06/2019

umum

cefadroxil

paracetamol

< || |||

2 ||| ||| ||| ||| |||

53



omeprazol

2

becom ¢

domperidon

13/06/2019

saraf

citicolin

< _|<_|!

Aspilet

prorenal

amlodipin

candesartan

bisoprolol

13/06/2019

anak

paracetamol

14/06/2019

bedah

amoxicilin

asam mefenamat

dexametasom

14/06/2019

mata

vita

< ||| || |||

14/06/2019

obgyn

norelut

asam mefenamat

15/06/2019

dalam

spironolactone

lansoprazole

irbesartan

< | |||

< ||| |||l ||| |||

neurodex

15/06/2019

inj ketorolac

inj ranitidin

mecobalamin

amlodipin 5

captopril 25

asam mefenamat

< ||| |||

< ||| |||
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simvastatin 20

15/06/2019

tht kl

ciprofloxacin

ambroxol

17/06/2019

obgyn

vit b plex

17/06/2019

bedah

cefadroxil

< ||| |

Aspilet

18/06/2019

umum

sucralfat syr

2 |1

< ||| |||

neuralgin

ambroxol

metil prednisolon

< ||

18/06/2019

dalam

2 fdc

vit b6

ambroxol

< || |||

obh syr

cetirizine

paracetamol

18/06/2019

umum

ambroxol

ctm

dexametson

19/06/2019

bedah

asam mefenamat

kalk

19/06/2019

tht kl

metil prednisolon

paracetamol

< ||| ||| |||

20/06/2019

mata

catarlent

21/06/2019

mata

paracetamol

<

22/06/2019

saraf

citicolin

<

< ||| |||l |||
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divalpi

furosemid

paracetamol

asam mefenamat

23/06/2019

paracetamol

dexametason

salbutamol

vit b6

vit ¢

cetirizine

ambroxol

< ||| ||| || ||

24/06/2019

mata

retivit

24/06/2019

mata

cloramphenicol

25/06/2019

bedah

cefadroxil

natrium diclofenak

ranitidin

26/06/2019

saraf

fenitoin

< ||| <!

folavit

26/06/2019

dalam

irbesartan

amlodipin

glimepirid

metformin

< |||

curcuma

cetirizin

lansoprazol

paracetamol

< |||

< ||| ||| ||| ||| ||| ==
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27/06/2019

anak

fenitoin

27/06/2019

gigi

asam mefenamat

28/06/2019

gigi

metronidazol

asam mefenamat

29/06/2019

dalam

gliquidone 30

asam folat

furosemid

candesartan

paracetamol

30/06/2019

amoxicilin

paracetamol

P P P P P P P Py Py Py P

curcuma syr

01/08/2019

gigi

amoxicilin

2 |1

asam mefenamat

01/08/2019

bedah

cefadroxil

<

asam mefenamat

02/08/2019

dalam

lansoprazol

antasida syr

P P P P P P Py Py P Py P P P P P P Py

4 fdc

vit b6

ambroxol

cetirizin

salbutamol 2

02/08/2019

mata

citicolin

03/08/2019

anak

multivitamin

03/08/2019

dalam

spironolacton

2 ||| ||| ||| ||| =

< ||| || [ |
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furosemid

digoxin

irbesartan 150

antasid syr

04/08/2019

ketorolac inj

ondansetron amp

sucralfat syr

ondansetron tab

paracetamol

vit b6

05/08/2019

tht k1

ambroxol

cetirizin

05/08/2019

mata

vita

05/08/2019

saraf

cpg

mecobalamin

glukosamin

gabapentin

meloxicam tab 7,5

< ||| || |||l ||| | =

< ||| || |||l ||| |||

06/08/2019

nebulizer ventolin

lasal syr

sanmol syr

metil prednisolon 4

vit ¢

06/08/2019

obgyn

metformin tab

07/08/2019

gigi

asam mefenamat

07/08/2019

saraf

citicolin

< || |||

< ||| || [ |
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cpg

metil pednisolon §

betahistin

paracetamol

< |||

< ||| <

myonal

08/08/2019

anak

phenitoin

08/08/2019

dalam

furosemid

spironolacton

tab tambah darah

omeprazole

cetirizine

08/08/2019

betahistine tab

flunarizin tab

amlodipin 5

meloxicam 7,5

bisacodil

< ||| || |||

10/08/2019

umum

ulsidex

omeprazol

metoclopramid

< ||

hufaneuron

10/08/2019

mata

paracetamol

timolol

10/08/2019

bedah

kalk

10/08/2019

ketorolac inj

natrium bikarbonat
tab

antasida tab

<_|< < || |=<|!

< |< Py PN B Py = P = = P P P P P P P P P P P
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12/08/2019

umum

irbesartan

furosemid

digoxin

spironolactone

12/08/2019

tht k1

metil prednisolon

paracetamol

13/08/2019

bedah

asam mefenamat

13/08/2019

obgyn

bplex

14/08/2019

bedah

paracetamol

asam traneksamat

14/08/2019

obgyn

bromhexin

14/08/2019

saraf

mecobalamin 250

ketoprofen

gabapentin 10

15/08/2019

anak

valproid acid syr

cetirizine

dexametason

vit ¢

15/08/2019

obgyn

doxiciclin

metronidazole

15/08/2019

inj ketorolac

inj ranitidin

asam mefenamat

metil prednisolon

ranitidin

< ||| || |||l ||| |

16/08/2019

dalam

ptu

P P P P P P P P Py P P P P P P P P P P P P P P Py Py P
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propanolol

digoxin

furosemid

spironolactone

16/08/2019

mata

diazepam

16/08/2019

saraf

irbesartan

amlodipin

< ||| |||

aspilet

16/08/2019

umum

flunarizin

<

< ||| || |||

neuralgin

becom ¢

19/08/2019

tht k1

metil prednisolon

mecobalamin

flunarizin

20/08/2019

bedah

asam mefenamat

ranitidin

22/08/2019

saraf

glukosamin

mecobalamin

gabapentin

metil prednisolon

meloxicam tab 7,5

22/08/2019

umum

lansoprazole

< ||| ||| ||| |

imunos syr

curcuma

22/08/2019

gigi

paracetamol

<

asam mefenamat

<

P P P P P Py P P P Py P P P P P P
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23/08/2019 mata 1 vita N N
23/08/2019 umum 4 ciprofloxacin \ \
ranitidin \ \
paracetamol \ \
domperidon \ \
24/08/2019 dalam 3 bisoprolol \ \
digoxin \ N
spironolactone \ \
25/08/2019 igd 3 asam traneksamat tab \ \
adona tab - \
efineprin amp \ -
26/08/2019 umum 3 natrium diclofenac \ \
hufaneuron - \
kalk N N
28/08/2019 anak 2 paracetamol \ \
sanmaag syr - \
28/08/2019 obgyn | promama - \
29/08/2019 mata 1 paraceatamol \ \
30/08/2019 anak 3 amoxicilin N N
asam mefenamat \ \
aspilet - v
30/08/2019 gigi 1 asam mefenamat \ \
07/10/2019  anak 1 I bio - N
18/10/2019 anak 1 paracetamol \ \
27/10/2019 anak 1 curcuma syr - \
28/10/2019 anak 2 paracetamol \ \

62



sanmaag syr

30/10/2019

anak

amoxicilin

asam mefenamat

<_|<_|!

aspilet

02/10/2019

bedah

aspilet

06/10/2019

bedah

asam mefenamat

09/10/2019

bedah

asam mefenamat

kalk

10/10/2019

bedah

asam mefenamat

< |2 |||

14/10/2019

bedah

aspilet

08/10/2019

dalam

curcuma

digoxin

cpg

omeprazol

sucralfat syr

domperidon

15/10/2019

dalam

amlodipin

metformin

glimepirid

b plex

17/10/2019

dalam

glimepirid

P P P P P P Py P P P P P P P P P P P Py P

4 fdc

b plex

metformin

domperidon

salbutamol

< ||| ||| ||| ||| ||

< ||| |
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lansoprazol

2

curcuma

22/10/2019

dalam

lansoprazol

sucralfat syr

domperidon

24/10/2019

dalam

metformin

glimepirid

irbesartan

amlodipin 10

paracetamol

mecobalamin

gabapentin

26/10/2019

dalam

cetirizin

furosemid

spironolacton

allopurinol

irbesartan

digoxin

paracetamol

< ||| |||l ||| |||

P P P P P P P P P P P P P P P P P Py

neurodex

13/10/2019

gigi

paracetamol

19/10/2019

gigi

asam mefenamat

paracetamol

20/10/2019

gigi

metronidazol

paracetamol

< || |||

04/10/2019

buscopan plus

< ||| |||
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ranitidin

domperidon

inj radin

in ketorolac

< < |!

11/10/2019

asam mefenamat

< ||| |

becom ¢

20/10/2019

igd

salbutamol

metil prednisolon

furosemid

< |||

obh syr

2 ||| ||| |||

seretide

nebu combivent

ventolin

25/10/2019

amoxicillin

paracetamol

dexametason

29/10/2019

spironolacton

paracetamol

omeprazole

02/10/2019

mata

vita

vit ¢

05/10/2019

mata

vita

19/10/2019

mata

paracetamol

2 ||| || ||| (=&

< ||| |||l |||

21/10/2019

mata

cenfresh

vit ¢

<

<

22/10/2019

mata

vita

<

<
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paracetamol

29/10/2019

mata

metronidazol

02/10/2019

obgyn

asam mefenamat

vit ¢

< |||

norelut

07/10/2019

obgyn

kalnex

asam mefenamat

b complex

< ||

16/10/2019

obgyn

promama

28/10/2019

obgyn

norelut

30/10/2019

obgyn

asam mefenamat

amlodipin

03/10/2019

saraf

irbesartan

b plex

< |||

aspilet

06/10/2019

saraf

amlodipin

irbesartan

metformin

glimepirid

irbesartan 300

10/10/2019

saraf

amlodipin 5

spironolacton

< ||| |||

aspilet

ketoprofen

<

17/10/2019

saraf

folavit

aspilet

< ||| ||| || |||

66



29/10/2019

saraf

thp

asam folat

citicolin

< ||

risperidon

fenitoin

lansoprazole

05/10/2019

tht ki

ambroxol

< ||| |||

< |||

malofat

metil prednisolon

b plex

12/10/2019

tht ki

asam teranexamat

metil prednisolon

15/10/2019

tht kl

paracetamol

17/10/2019

tht ki

metil prednisolon

mecobalamin

21/10/2019

tht ki

mecobalamin

flunarizin

inj ketorolac

01/10/2019

umum

inj ranitidin

P P P P P P P P P Py P

buscopan plus

amlodipin

03/10/2019

umum

antasida

omeprazole

natrium diclofenak

lidocain inj

19/10/2019

umum

ciprofloxacin

< ||| |||

< ||| |||l ||| |||

67



asam mefenamat

amlodipin

<<

23/10/2019

umum

spasmal

24/10/2019

umum

sucralfat syr

omeprazol tab

<_|<_|!

imunos tab

Py P R Py P P

4 fdc

01/11/2019

dalam

vit b6

betahistin

amlodipin 5

lansoprazol

02/11/2019

dalam

antasida syr

< || |||

4 fdc

b6

ambroxol

cetirizin

salbutamol 2

spironolacton

04/11/2019

dalam

furosemid

digoxin

irbesartan 150

antasid syr

multivitamin

04/11/2019

anak

citicolin

04/11/2019

mata

ondansetron syr

< ||| || |||l ||| ||

< ||| ||| || |||

05/11/2019

obgyn

sanmag syr

68



glukosamin

05/11/2019

saraf

mecobalamin

amlodipin

meloxicam 7,5

cefadroxil

06/11/2019

anak

metronidazole

paracetamol

dexametason

ambroxol

cetirizin

metformin tab

06/11/2019

obgyn

eperison hc

07/11/2019

dalam

ketoprofen

mecobalamin

lansoprazole cap

piracetam 400

07/11/2019

saraf

cpg

gabapentin 100

amlodipin 10

spironolacton

bisoprolol

phenitoin

08/11/2019

anak

digoxin

08/11/2019

dalam

furosemid

spironolacton

irbesartan 150

P P P P P P P P Py P P P P P P P P P P P P P P Py Py P

< ||| ||| ||| ||| |||
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metformin 500

<

08/11/2019

umum

glimepirid 4

<

ketorolac inj

<

10/11/2019

natrium bikarbonat
tab

antasida tab

amoxicillin

2 |1

11/11/2019

gigi

asam mefenamat

metronidazole 500

<

11/11/2019

gigi

asam mefenamat

< ||| |2 | < ||

laxadin syr

11/11/2019

umum

lansoprazole cap

<2

imunos tab

aspilet

12/11/2019

bedah

asam mefenamat

omeprazole

<_|<_|!

< ||| ||| |||

12/11/2019

dalam

neurodex

asam mefenamat

12/11/2019

gigi

amoxicillin

12/11/2019

gigi

asam mefenamat

citicolin

12/11/2019

saraf

mecobalamin

irbesartan 150

cetirizine

13/11/2019

anak

sucralfat syr

13/11/2019

umum

omeprazole

ibuprofen

< ||| ||| |||

< ||| ||| |||

70



aspilet - \
14/11/2019 saraf 3 candesartan \ \
meloxicam \ \
dexametason \ \
15/11/2019 mata 1 asam mefenamat \ \
16/11/2019  igd 1 meloxicam \ \
17/11/2019 igd 3 neurodex - -
metil pednisolon \ \
dexametason \ ~
18/11/2019 igd 4 paracetamol \ \
neurodex - -
antasid syr \ \
asam mefenamat \ \
19/11/2019  bedah 2 kalium laktat v v
b plex \ \
20/11/2019 obgyn 1 asam mefenamat \/ \
21/11/2019  bedah 1 vit a V V
21/11/2019  mata 1 fenitoin N V
21/11/2019  saraf 2 asam folat V V
ketorolac inj \ N
23/11/2019  igd 5 ibuprofen 800 \ \
metil pednisolon § N v
h neuron - v
omeprazole \ \
ondansetron tab \ \
23/11/2019 umum 4 lansoprazol tab \ \

71



sucralfat syr

N
kalnex tab - - \
asam mefenamat \ - \

25/11/2019 gigi 1 vita \ - \
neurolopin
25/11/2019 mata 1 neurosanbe - - \
25/11/2019 obgyn 1 asam mefenamat \ - \
26/11/2019 bedah 1 promama - - \
26/11/2019 obgyn 1 asam mefenamat \ - \
27/11/2019  bedah 2 kalium laktat N - N
dexametason \ - \
27/11/2019 mata 1 metil prednisolon \ - \
28/11/2019 mata 2 paracetamol \ - \
aspilet - - \
28/11/2019 saraf 6 candesartan \ - \
amlodipin 10 \ - \
glukosamin \ - \
paracetamol \ - N
meloxicam \ - \
furosemid \ - \
28/11/2019  umum 4 allopurinol \ - v
aspar k - - \
ambroxol \ - \
vit b complex \ - \
29/11/2019  anak 1 ketorolac inj \ \ \
29/11/2019 igd 5 ondansetron amp \ \ \
sucralfat syr \ - \
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lansoprazole cap

meloxicam tab 7,5

<<

curcuma tab

30/11/2019

umum

amoxicillin

loratadin

vit ¢

< |2 |2

sanmol syr

01/12/2019

umum

cetirizin

<2

curcuma syr

< ||| || |||

promama

02/12/2019

obgyn

asam mefenamat

03/12/2019

bedah

glimepirid

03/12/2019

dalam

metformin

mecobalamin

asam mefenamat

03/12/2019

inj ketorolac

03/12/2019

gigi

inj ondansetron

lansoprazol

< ||| || |||

new diatab

spasmal

cpg

03/12/2019

saraf

glukosamin

mecobalamin

gabapentin

glimepirid

< || |||

< ||| ||| ||| ||

03/12/2019

umum

etabion
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metformin \ \
omeprazol \ \
asam mefenamat \ \
05/12/2019 bedah dexametason \ \
antiza - -
05/12/2019  obgyn fenitoin \ \
05/12/2019 saraf asam folat \ \
paracetamol \ \
multivitamin syr \ V
06/12/2019 anak dexametason \ \
06/12/2019  anak ambroxol V V
salbutamol 2 \ \
amlodipin 10 \ \
06/12/2019 dalam p pred - -
07/12/2019 mata levofloxacin \ \
08/12/2019 igd paracetamol \ \
omeprazol \ \
imunos tab - \
fenitoin \ \
09/12/2019 anak kalsium laktat \ v
09/12/2019  bedah aspilet - v
09/12/2019 obgyn ondansetron \ \
ursodexycholic tab \ \
folavit - V
digoxin \ \
10/12/2019 dalam bisoprolol \ \
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furosemid

lansoprazol

sucralfat syr

domperidon

spironolacton

asam mefenamat

10/12/2019

gigi

vita

10/12/2019

mata

salbutamol syr

11/12/2019

anak

irbesartan

12/12/2019

dalam

OO = | = | =

amlodipin

glimepirid

metformin

) P P P R Py P P P P P

curcuma

cetirizin

lansoprazol

ketorolac

< |||

aspilet

12/12/2019

saraf

candesartan

allopurinol

paracetamol

13/12/2019

anak

lidocain inj

13/12/2019

umum

cefadroxil

asam mefenamat

2 |2 |2 |2 |2 ||

vastigo

15/12/2019

umum

flunarizin

<

hufa neuron

< ||| ||| ||| ||| ||
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inj ondan

asam mefenamat

16/12/2019

gigi

asam mefenamat

< ||

18/12/2019

mata

betahistin vastigo

20/12/2019

dalam

flunarizin

2 |1

catarlent

20/12/2019

mata

vit ¢

inj ketorolac

< ||

22/12/2019

igd

inj nebulizer

becom ¢

kalium laktat

ibuprofen

inj ketorolac

24/12/2019

isdn

< |||

aspilet

amlodipin

salbutamol 2

asam mefenamat

24/12/2019

mata

asam mefenamat

26/12/2019

bedah

fenitoin

< || |||

26/12/2019

saraf

folavit asam folat

asam mefenamat

27/12/2019

bedah

antasida

< ||

episan sucrlft syr

27/12/2019

omeprazol

2

ibuprofen

2

P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P P Py P P P P
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curcuma tab

lansoprazol

28/12/2019

dalam

b complex

sucralfat syr

asam mefenamat

28/12/2019

gigi

asam mefenamat

28/12/2019

gigi

b plex

28/12/2019

mata

inj ketorolac

29/12/2019

igd

2= ==

omeprazol

antasida syr

ibuprofen 200

metronidazol

2_ |1

30/12/2019

gigi

asam mefenamat

cefixim

<

30/12/2019

umum

paracetamol

2 ||| ||| |||l ||| =

episan sucrlft syr

omeprazol

2_ |1

curcuma

asam mefenamat

31/12/2019

bedah

kalium laktat

citicolin

31/12/2019

saraf

mecobalamin

candesartan

cefadroxil

31/12/2019

umum

metil prednisolon

< ||| | |||

< ||| || |||l ||| |2 |

neuralgin

77



paracetamol

Total

1088

893

72

36

1044
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