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ABSTRAK

ASUHAN KEPERAWATAN HAMBATAN KOMUNIKASI VERBAL
PADA PASIEN STROKE DI DESA WAJASARI
KECAMATAN ADIMULYO

Latar Belakang : Stroke adalah penyakit pembuluh darah otak dimana ditemukan
tanda-tanda klinis yang berkembang secara cepat dengan berupa deficit neurologik
fokal dan global, yang dapat memberat dan berlangsung lama dan terjadi apabila
terdapat pembuluh darah otak yang mengalami penyumbatan atau pecah. Dampak
yang ditimbulkan dapat terjadi kelumpuhan pada sisi tubuh terutama wajah yang
menyebabkan penderita kesulitan berkomunikasi. Maka untuk mengatasi masalah
tersebut dapat dilakukan latihan Mirror Therapy.

Tujuan Penelitian : Mengetahui pengaruh pemberian Mirror Therapy untuk
meningkatkan komunikasi verbal pada pasien stroke.

Metode : Penulisan ini menggunakan metode deskriptif yaitu metode ilmiah yang
berfungsi mendeskripsikan gambaran terhadap obyek tentang apa yang akan diteliti
melalui kumpulan beberapa data yang sudah ada.

Hasil : Setelah dilakukan latihan Mirror Therapy untuk meningkatkan komunikasi
pada pasien stroke didapatkan hasil bahwa terjadi peningkatan pada pasien satu dari 4
menjadi 19 , pasien dua dari 5 menjadi 19, pasien tiga dari 5 menjadi 20.

Kesimpulan : Dari hasil penelitian maka mirror therapy dapat meningkatkan
komunikasi pada pasien stroke.

Rekomendasi : penerapan latihan mirror therapy dapat digunakan untuk peningkatan
komunikasi verbal pasien.

Kata Kunci : Stroke, Komunikasi Verbal, Mirror Therapy
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ABSTRACT
Barriers to NURSING VERBAL COMMUNICATION
STROKE PATIENTS IN WAJASARI VILLAGE
ADIMULYO DISTRICT

Background of the study : Stroke is a disease of the blood vessels of the brain where
clinical signs develop rapidly in the form of focal and global neurologic deficits,
which can be severe and last for a long time and occur when there is a blockage or
rupture of a blood vessel in the brain. The impact can be paralysis on the sides of the
body, especially the face, which causes sufferers to have difficulty communicating.
So to overcome this problem, Mirror Therapy exercises can be done.

Objective of study : To know the effect of giving Mirror Therapy to improve verbal
communication of stroke patients.

Method : The study uses descriptive method, that is scientific method which function
to describe to object of what will be examined through some data collections which
have been present.

Result of the study: After the implementation of Mirror Therapy exercises to
improve verbal communication in stroke patients, the results showed that there was
an increase in patient one from 4 to 19, patient two from 5 to 19, patient three from 5
to 20. Conclusion : According to the research, Mirror Therapy giving can increase
the verbal communication of the stroke patients.

Recommendation : Mirror Therapy giving implementation can be used to increase
verbal communication of the stroke patients.

Keywords : Stroke,Verbal Comunicationl, Mirror Therapy
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BAB 1

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Stroke adalah penyakit pembuluh darah otak. Stroke merupakan suatu
keadaan dimana ditemukan tanda-tanda klinis yang berkembang secara
cepat dengan berupa deficit neurologik fokal dan global, yang dapat
memberat dan  berlangsung lama serta dapat menyebabkan suatu
kematian, tanda adanya penyebab lain yang jelas selain vascular (WHO).
Stroke terjadi apabila terdapat pembuluh darah otak yang mengalami
penyumbatan atau pecah. Sehingga menyebabkan sebagian otak tidak
mendapatkan pasokan darah yang membawa oksigen yang diperlukan
akibatnya mengalami kematian sel atau jaringan (PKemenkes RI). Stroke
adalah gangguan fungsi saraf yang disebabkan oleh gangguan peredaran
ke otak. Gangguan fungsi saraf tersebut timbul secara mendadak (dalam
beberapa detik) atau secara cepat (dalam beberapa jam) dengan adanya
tanda gejala yang sesuai daerah fokal otak yang terganggu. Stroke non
hemoragik atau stroke iskemik merupakan jenis stroke yang paling umum
banyak diderita.

Menurut World Health Organization (WHO) stroke merupakan salah
satu masalah kesehatan yang utama didunia. Stroke menempati peringkat
ketiga penyebab kematian, pada tahun 2013 terdapat 5,5 juta orang
meninggal dan meningkat sebanyak 12% pada tahun 2018 yaitu sekitar 14
juta orang (WHO, 2018). Pada tahun 2020 Terdapat sekitar 7,6 juta orang
meninggal akibat stroke yang sudah diperkirakan dari sepuluh tahun
sebelumnya.

Di Indonesia secara keseluruhan stroke menduduki urutan kedua

penyebab dari kematian, dan penyebab yang paling umum keenam yang
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dapat menimbulkan kecacatan (Pongantung, JMJ, & Melchi, 2018).
Prevalensi angka kejadian stroke di Indonesia berdasarkan umur > 15
tahun sebanyak 7%. Sedangkan Prevalensi angka kejadian stroke pada
tahun 2018 berdasarkan sebanyak 10,9% (Kemenkes, 2018).

Berdasarkan hasil laporan Riset Kesehatan Dasar (RIKESDA) tahun
2020, prevalensi stroke di Indonesia 4,79% atau 15.540 jiwa. Di Jawa
Tengah jumlah kasus penderita stroke sebanyak 4.558 stroke hemorgik
dan 12.795 stroke non hemoragik. Di Kab. Kebumen menjadi urutan
ketiga jumlah penderita stroke sebesar 8,2% kasus (Dinkes, 2015). Jumlah
stroke hemoragik menduduki kasus tertinggi sebesar 588 kasus.

Stroke menjadi penyebab kematian nomor satu akibat penyakit
menular (Depkes, 2019). Gangguan system syaraf yang terjadi pada
penderita stroke dapat menimbulkan gejala-gejala yang khusus seperti:
kelumpuhan anggota badan, gangguan Kketika bicara termasuk
pelo,kesulitan menelan, terjadi ketidak seimbangan, perubahan kesadaran,
bahkan sampai mengalami gangguan penglihatan (Bakara & Warsito,
2016).

Pada umumnya pasien stroke, 70-80% mengalami hemiparesis
(kelemahan otot pada salah satu sisi tubuh). Kondisi hemiparesis
merupakan kondisi dimana terjadinya kelemahan hanya sebelah pada
bagian kanan atau kiri tubuh (lengan, tungkai dan wajah) yang berlawanan
pada otak (Vega, 2008). Pasien yang yang mengalami hemiparesis dapat
menyebabkan kesulitan untuk menggerakan oto kaki , tangan, wajah dan
kemungkinan dapat kehilangan keseimbangan, kesulitan berbicara bahkan
menelan. Akibatnya pasien tersebut akan sulit dalam melakukan kegiatan
sehari-hari seperti makan, berpakaian mengambil benda (Smelltzer &
Bare, 2008).

Penderita stroke yang mengalami gangguan berbicara diakibatkan

berawal mula dari luasnya daerah pada otak mengalami infrak atau
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kematian jaringan. Kemudian stroke akan menyerang pada otak kiri dan
menuju pusat bicara, dan memungkinkan menyebabkan pasien mengalami
gangguan dalam berbicara (afasia) yang menyebabkan terjadinya
hambatan komunikasi verbal (Mulyatsih, 2008).

Stroke yang terjadi pada bagian otak bagian kiri pada umumnya dapat
mengakibatkan masalah dalam berbicara dan bahasa yang menyebabkan
ketidakmampuan berbicara dan memahami bahasa orang lain, begitu juga
masalah gerakan yang lambat dan perilaku hati- hati yang mengakibatkan
pasien memerlukan banyak bantuan untuk menyelesaikan suatu pekerjaan,
Adanya gangguan memori yang menyebabkan pasien tidak dapat
mengingat kejadian beberapa menit yang lalu serta kesulitan belajar hal
yang baru (Desvine & Nicknes, 2009).

Penatalaksanaan untuk meningkatkan komunikasi verbal salah
satunya dengan mirror therapy. Mirror Therapy termasuk terapi latihan
dimana mengandalkan imajinasi atau pembayangan motorik pada
penderita stroke. Media yang digunakan yaitu cermin sebagai media dalam
pemberian stimulasi visual menuju otak untuk dapat melakukan
pergerakan pada anggota tubuh yang mengalami kecacatan. (Sataloeff
et,al., 2020). Terapi cermin adalah suatu tindakan yang diberikan kepada
individu yang mengalami gangguan komunikasi, gangguan berbahasa
bicara, serta gangguan menelan, terapi cermin yang dibahas berfokus pada
terapi berbicara di depan cermin pada pasien dengan masalah-masalah
dengan neurologist, diantaranya paska stroke (Sunardi, 2006).

Mirror therapy pertama kali diperkenalkan oleh Ramachandran (1996).
Penelitian Meinzer menunjukkan bahwa terdapat 85% pasien stroke yang
mengalami peningkatan kemampuan bahasa secara signifikan setelah
menjalani terapi berbicara di depan cermin yang intensif. (Harnowo,
2011). Berdasarkan penelitian tersebut disimpulkan dengan dilakukannya

Mirror Therapy rehabilitasi stroke sangat efektif untuk penderita stroke
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(Sengkey, 2014). Metode Mirror Therapy ini cukup mudah dan murah
untuk dilakukan pada pasien stroke yang mengalami gangguan dalam
berkomunikasi. Tekhnik yang diajarkan pada terapi cermin ini dilakukan
dengan cara posisi setengah duduk pada tempat tidur, kemudian pasien
mengamati pantauan wajah di cermin dan berlatih dengan menggerakan
otot bicara dengan lidah dan mulut yang digunakan untuk mengucapkan
kata- kata atau menggunakan bahasa yang sesuai pola standar, dengan
begitu mudah dimengerti pasien.

Dari hasil berbagai penelitian yang telah dilakukan, terapi cermin ini
menunjukan bahwa kemampuan bicara mulai mengalami peningkatan
pada hari ke 3 setelah diberikan terapi bicara didepan cermin dan sangat
berpengaruh sekali terhadap penongkatan komunikasi verbal yang dimulai
hari ke lima sampai dengan hari ke tujuh pada pasien stroke. Berdasarkan
penelitian Hudak et al (2012) dalam Saudin, Rajin (2017) menggunakan
pengkajian National Institutes of Health Stroke Scale (NIHSS) sebelum
dilakukan terapi berbicara di depan cermin skor yang didapatkan 36
sedangkan setelah dilakukan terapi bicara didepan cermin skor yang
didapatkan kurang lebih mengalami pemulihan dengan 13 skor. NHSS
merupakan instrument untuk menilai gangguan neurologis. Kecepatan
penilaian ini yang merupakan tindakan dasar menangani kasus stroke.
Semakin tinggi nilai NIHSS pada pasien stroke berarti semakin berat
derajat keparahanya (Harding and bridgeweter, 2010) dalam Saudin, Rajin
(2017). Penelitian juga dilakukan pada kelompok pasien stroke yang
mengalami gangguan bicara di SMC RS Telogorejo selama 7 hari dengan
perlakuan 2 kali sehari. Pengambilan data dilakukan dengan menilai
tingkat kemampuan bicara sebelum dilakukan terapi cermin dan setelah
dilakukannya terapi cermin penilaian tingkat kemampuan bicara dengan
menyebutkan nama benda misalnya nama hewan berkisar dari skor 0-8

mengalami peningkatan menjadi skor 16-23.
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Berdasarkan latar belakang diatas, penulis tertarik untuk melakukan
studi kasus ”Asuhan Keperawatan Hambatan Komunikasi Verbal pada
Pasien Stroke di Desa Wajasari Kecamatan Adimulyo”. Dengan
diadakannya penelitian studi kasus ini diharapkan dapat memberikan
wawasan pengetahuan lebih kepada khalayak umum akan manfaat
penerapan Mirror Therapy untuk meningkatkan komunikasi verbal pada
pasien stroke.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang diatas, penulis mengambil rumusan masalah,

1. Bagaimana Asuhan Keperawatan Hambatan Komunikasi Verbal pada
Pasien Stroke di Desa Wajasari Kecamatan Adimulyo ?

2. Bagaimana penerapan Mirror Therapy dalam meningkatkan
komunikasi verbal pada pasien stroke di Desa Wajasari Kecamatan
Adimulyo ?

C. Tujuan Studi Kasus
1. Tujuan Umum
Menggambarkan Asuhan keperawatan Komunikasi Verbal pada Pasien
Stroke
2. Tujuan Khusus
a. Mendeskripsikan hasil pengkajian asuhan keperawatan hambatan
komunikasi verbal pada pasien stroke

b. Mendeskripsikan hasil analisa data asuhan keperawatan hambatan
komunikasi verbal pada pasien stroke

c. Mendeskripsikan hasil intervensi asuhan keperawatan hambatan
komunikasi verbal pada pasien stroke

d. Mendeskripsikan hasil implementasi asuhan keperawatan hambatan
komunikasi verbal pada pasien stroke

e. Mendeskripsikan hasil evaluasi asuhan keperawatan hambatan

komunikasi verbal pada pasien stroke

5 Universitas Muhammadiyah Gombong



f. Menjelaskan penerapan Mirror Therapy untuk meningkatkan
komunikasi verbal pada pasien stroke
D. Manfaat Studi Kasus
1. Masyarakat

a. Meningkatkan kepedulian masyarakat dalam menangani
penyakit stroke

b. Untuk meningkatkan pengetahuan masyarakat dalam
meningkatkan komunikasi verbal melalui Mirror Therapy

2. Bagi Pengembangan lImu dan Tekhnologi Keperawatan

a. Menambahkan wawasan mengenai ilmu dan teknologi terapan
di bidang keperawatan dalam meningkatkan komunikasi verbal
melalui Mirror Therapy.

b. Memberikan kontribusi terhadap perkembangan
profesionalisme perawat dalam Asuhan Keperawatan Hambatan
Komunikasi Verbal sebagai bentuk aplikasi program penderita
stroke

3. Penulis

Memperoleh pengalaman dalam mengaplikasikan hasil riset

keperawatan, khususnya studi kasus tentang peningkatan

komunikasi verbal pada pasien stroke dan mengimplementasikan

prosedur Mirror Therapy pada asuhan keperawatan pasien strok

6 Universitas Muhammadiyah Gombong



DAFTAR PUSTAKA

Anderson, E. (2019). Motivasi Pada Rehabilitasi Pasca Stroke. Skolastik
Keperawatan Vol, 5, No. 1, Januari-Juni 2019, 5, 21-27.

Aridamayanti, B. G., Nursalam, N., & Kurnia, I. D. (2020). Effect of Combination
Mirror Therapy and Cylindrical Grip on Self-Care of Post-Stroke Ischemic
Patients. Jurnal Ners, 15(2), 34-39.

Atika Oktaviani Djabar, 2. N. (2022, Februarry). Penerapan Terapi AIUEO Pada
Pasien dengan Stroke untuk Meningkatkan Kemampuan Bicara : Studi Kasus.
An Idea Health Journal ISSN (Online) 2797-0604, Volume 2, Issue 01, 20-22.

Diah Mutiarasaril, 2. (2019). Ischemic Stroke: Symptoms, Risk Factors, And
Prevention, Medika Tadulako, Jurnal llmiah Kedokteran, Vol. 6 No. 1
Januari 2019, 6, 60-72.

Hermanto, S. K. (2021). Terapi Cermin (Mirror Therapy) Dalam Asuhan

Keperawatan. Ahlimedia Book.

Istianah, 1., Arsana, I. G., Hapipah, H., & Arifin, Z. (2020). Efektifitas Mirror
Therapy terhadap Kekuatan Otot dan Status Fungsional Pasien Stroke Non
Hemoragik. The Indonesian Journal of Health Science, 12(2), 158-168.

Khariri, 2. D. (2021). Transisi Epidemiologi Stroke sebagai Penyebab Kematian pada
Semua Kelompok Usia di Indonesia. Seminar Nasional Riset Kedokteran
(SENSORIK 11) 2021, 81-84.

Natalia. (2016, November). Analisis Komunikasi Verbal Dalam Mengatasi Hambatan
Komunikasi. Hambatan Komunikasi Verbal Dan Upaya Yang Dilakukan Oleh
Karyawan PT Mitra Karya, 56-67.

Universitas Muhammadiyah Gombong



Ni Made Dwi Yunical, P. I. (2019). Terapi AIUEO Terhadap Kemampuan Berbicara.
Journal of Telenursing (JOTING)Volume 1, Nomor 2, Desember 2019, 1,
396-402.

Ni Made Dwi Yunica, Putu Indah Sintya Dewi, Mochamad Heri, Ni Kadek Erika
Widiari. (2019). Terapi AIUEO Terhadap Kemampuan Berbicara (Afasia
Motorik) Pada Pasien Stroke. Journal of Telenursing Volume 1, Nomor 2,
Desember 2019.

Pratiwi, A. (2011). Prosedur Mirrpr Therapy Pada Pasien Stroke.. Seminar dan

Workshop Nasional Keperawatan “Implikasi Perawatan Paliatif pada Bidang
Kesehatan”, 157-162.

Prasongko, R. A. (2020). Gambaran Komunikasi Verbal Pada Pasien Stroke Non
Hemoragik:  Literature = Review (Doctoral  dissertation,  STIKES

Muhammadiyah Klaten).

Risa Nur Pajri Dsl, S. Y. (2016). Gambaran Faktor-Faktor Penyebab Terjadinya
Stroke..Program Studi Ilmu Keperawatan, 436-443.

Riskesdas. (2018). Kementerian Kesehatan Badan Penelitian dan Pengembangan

Kesehatan Kementerian Kesehatan Republik Indonesia.

Santika, A. D. (2020). Literatur Review Efektifitas Terapi Vokal Pada Pasien Stroke
Non Hemoragik dengan Gangguan Komunikasi Verbal (Doctoral
dissertation, STIKES Muhammadiyah Klaten).

Suharti, S. M. (2013). Efektifitas Penggunaan Cermin Terhadap Kemampuan Bicara.
Vol. 15, No. 1, April 2013, 15, 53-57.

Yuliastuti, R. A. (2020). Meningkatkan Kemampuan Komunikasi Verbal Pasien
Stroke Iskemik Dengan Disastria di RSI Jemursari Surabaya. Infokes, 10(1),
206-213.

Universitas Muhammadiyah Gombong



PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN
(PSP)

Kami adalah Peneliti berasal dari institusi/jurusan/program studi DIII
Keperawatan dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela
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Lampiran 1

Menurut Lutfie (2012), Standar Operasional Prosedur Mirror Therapy untuk

meningkatkan komunikasi verbal pada pasien stroke.

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) MIRROR THERAPY

Pengertian Mirror Therapy suatu terapi intervensi baru yang difokuskan
pada penderita yang mengalami gangguan komunikasi verbal.
Latihan terapi cermin adalah bentuk rehabilitasi atau latihan yang
mengandalkan imajinasi motoric pasien, dimana cermin akan

memberikan stimulasi visual kepada otak.

Tujuan 1. Untuk melatih gerakan lidah, bibir dan mengucapkan
kata-kata
pn Untuk memperbaiki dan meningkatkan komunikasi

verbal yang baik

Kebijakan Mirror Therapy diberikan pada penderita stroke yang mengalami
gangguan berbicara atau berkomunikasi , serta melatih kempua

mengunyah dan menelan.

Peralatan 1. Cermin UK 80x40 cm
2. Lembar observasi
Prosedur A. Tahap Pra Interaksi

1. Melakukan verivikasi data sebelumnya
2. Mendekatkan alat di dekat klien
B. Tahap Orientasi
1. Memberikan salam sebagai pendekatan terapeutik
2. Memperkenalkan diri, menanyakan identitas, tempat
lahir

3. Menjelaskan tujuan dan prosedur tindakan pada klien

4. Menanyakan kesiapan klien sebelum kegiatan
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C.

dilakukan
Tahap Kerja
1. Mencuci tangan
2. Memposisikan klien setengah duduk pada tempat
tidur
3. Klien mengamati pantauan wajah dan mulut pada
cermin
4. Anjurkan Kklien untuk membuka mulut sambil
melakukan latihan meliputi :
a) Latihan Pergerakan Retraksi Bibir
1. Membentuk bibir sambil tersenyum seakan
akan mengucap “eemm”
2. Membentuk bibir sambil meringis dengan
mengucapkan huruf “I”
b) Latihan Pergerakan Portusi Bibir
1. Membentuk bibir menghadap depan seakan
akan mengucapkan huruf“U”
2. Kemudian membentuk bibir dengan huruf
“«O”
c) Latihan Penguatan Bibir
Menutup rapat kedua bibir , mengembungkan
salah satu pipi dengan udara, kemudian tahan
selama 5 detik dan keluarkan. Dilakukan dengan
bergantian pada sisi yang lainnya.
d) Latihan Pergerakan Lidah
1. Menjulurkan posisi lidah sejauh mungkin
dan mencoba hingga lidah menyentuh dagu

(keatas) kemudian lakukan hal yang sama
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Tahap Terminasi
1.

2
3
4.
5

mencoba menyentuh hidung (kebawah).

2. Menjulurkan posisi lidah sejauh mungkin kea
rah depan, kemudian dilanjutkan ke kanan
dan kekiri dan kesegala arah.

e) Latihan Penguatan Lidah

1. Meletakan lidah keatas dan kebawah hingga
mendorong langit-langit mulut belakang gigi
seri atas

2. Kemudian melakukan hal yang sama
mengarahkan lidah kea arah dinding kanan
dan Kiri.

f) Latihan Pergerakan Rahang

1. Membuka dan menutup mulut dengan
mengucapkan huruf “A”

2. Menggerakan rahang bawah ke sisi kanan
dan Kiri

3. Membuka mulut dengan mengucapkan “ma
ma ma” dari lambat lama lama semakin cepat

4. Terakhir membuka mulut dengan
mengucapkan huruf vocal “A, I, U, E, O”

secara berulang-ulang.

Merapikan pasien

Membaca tahmid dan berpamitan dengan klien
Membersihkan alat-alat

Mencuci tangan

Mencatat kegiatan dalam lembar catatan keperawatan
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Lampiran 2

PENILAIAN SKALA KOMUNIKASI FUNGSIONAL DERBY

Skor Ekspresi (E) Pemahaman (P ) Interaksi (1)

0 | Tidak mampu | Kurang atau  tidak | Sedikit atau tidak ada
mengekspresikan  dan | menunjukkan interaksi. (Tidak
tidak berusaha menarik | pemahaman.(Tidak merespon salam, bisa
perhatian menunjukkan ekspresi | tertawa atau bertanya

muka apapun tidak ada | dalam situasi yang
respon atau | tidak pantas).
memberikan respon

yang tidak sesuai

1 | Tidak mampu Menunjukkan  tanda- | Menyadari adanya
mengekspresikan tanda pemahaman | kehadiran orang lain,
kebutuhan, tetapi bahwa orang lain | melalui kontak mata
menunjukkan usaha | sedang berusaha untuk | dan putar tubuh,
pasien untuk mengomunikasikan sampai tidak mampu
berkomunikasi sesuatu, teapi tidak da | berinteraksi secara

pat memahami bahkan | spesifik, (misalnya
pilihan sebelumnya ya | melalui salam).
tidak.

2 | Menggunakan Memahami  beberapa | Merespon salam dan
komunikasi non-verbal, | pilihan sederhana | signal sosial yang
(misalnya bayam, | degan dukungan non- | disampaikan melalui
menunjuk dengan jari, | verbal (misalnya | ekspresi wajah
ekspresi  wajah) dan | menunjukkan  sebuah | (misalnya tersenyum
atau suara untuk | cangkir, menunjuk teh, | dan cemberut). Dapat
mengekspresikan kopi), tatapi tidak dapat | berinteraksi dengan
kebutuhan dasar | memahami  kata-kata | satu  orang tetapi
(misalnya untuk pergi | atau simbol-simbol. hanya untuk waktu
ke toilet). Respon ya sebentar.
tidak  tidak  dapat
diharapkan.

3 | Respon ya tidak Memahami  ekspresi | Dapat berinteraksi
dapat diharapkan. sederhana ya tidak dan | dengan satu orang
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Dapat mengungkapkan
konsep sebuah

dapat memahami
beberapa kata-kata atau

secara konsisten
dengan menggunakan

tindakan atau simbol-simbol yang | kata-kata dan atau
benda sederhana komunikasi non-
(misalnya”buku”, verbal.

“makan”, “kursi”

Mengekspresikan ide- | Memahami ide-ide | Dapat  berinteraksi
ide sederhana secara | Sederhana yang | dengan dua orang
verbal atau dengan | disampaikan  melalui | secara konsisten dan
berbicara singkat | kata-kata yang | berpartisipasi
(misalnya dapat | diucapkan satu persatu | sebagaimana
meminta supaya buku | atau secara non verbal. | mestinya.

diletakkan  di  atas

kursi).

Mengekspresikan ide- | Memahami ide-ide | Dapat berinteraksi
ide yang lebih rumit | yang dengan beberapa
tetapi harus hanya bisa | orang tetapi

didukung oleh diekspresikan membutuhkan
kominukasi non-verbal | secara lengkap melalui | dukungan untuk
(misalnya kata-kata. berpartisipasi secara

dapat meminta supaya
diberikan
minum teh)

efektif.

Mengekspresikan  ide-
ide yang memerlukan
kata-kata (misalnya
“ayah saya kecewa”).
Dapat kehilangan
kelancaran bicara saat
gelisah, lelah dlI.

Memahami  beberapa
percakapan yang rumit
(rangkaian kalimat)
tetapi sering
kehilangan arah

pembicaraan.

Berinteraksi  secara
mandiri dengan
berapapun banyaknya
jumlah orang, tetapi

hanya bertahan
sebentar dan dapat
mengalami beberapa
kesulitan  (misalnya

giliran berbicara).
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7 | Dapat mengekspresikan | Benar-benar Dapat
ide-ide dalam banyak | memahami komunikasi | mempertahankan

Eerkolmznikasi tyflng_ kompleks, tetapi | interaksi dengan
ompleks, etapi )
kelancaran kadang-kadang berapapun banyaknya

mengalami kesulitan. jumlah orang dengan
mengalami hanya
sedikit kesulitan.

berbicaranya berkurang.

8 | Tidak ada masalah yang | Tidak ada masalah | Tidak ada masalah
terdeteksi. yang terdeteksi. dalam interaksi
sosial.

Indikatordiklasifikasikandengan total skor, yaitusebagaiberikut :

0-8 : Afasiaberat
9-15 : Afasiasedang
16-23 : Afasiaringan
24 :Normal

Mo e
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Lampiran 3

LEMBAR OBSERVASI PASIEN 1

Hari ke-1 Hari ke- 1 Hari ke- 2 Hari ke- 3 Hari ke- 4 Hari ke- 5
sebelum setelah setelah setelah setelah setelah
penerapan penerapan penerapan penerapan penerapan | penerapan
(Pre) (Post) (Post) (Post) (Post) (Post)
Hari/
Tanggal
Indikator | E | P | I | E | P| I|E |P| I |E|P|I | E|P] IL|E|P |I
Skor
Total
Peneliti

Septiana Umayah Saputri
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Lampiran 4

LEMBAR OBSERVASI PASIEN 2

Hari ke-1 Hari ke- 1 Hari ke- 2 Hari ke- 3 Hari ke- 4 Hari ke- 5
sebelum setelah setelah setelah setelah setelah
penerapan penerapan penerapan penerapan penerapan | penerapan
(Pre) (Post) (Post) (Post) (Post) (Post)
Hari/
Tanggal
Indikator | E | P | I | E | P| I|E |P| I |E|P|I | E|P] I|E|P |I
Skor
Total
Peneliti

Septiana Umayah Saputri
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Lampiran 5

LEMBAR OBSERVASI PASIEN 3

Hari ke-1 Hari ke- 1 Hari ke- 2 Hari ke- 3 Hari ke- 4 Hari ke- 5
sebelum setelah setelah setelah setelah setelah
penerapan penerapan penerapan penerapan penerapan | penerapan
(Pre) (Post) (Post) (Post) (Post) (Post)
Hari/
Tanggal
Indikator | E | P | I | E | P| I|E |P| I |E|P|I | E|P] IL|E|P |I
Skor
Total
Peneliti

Septiana Umayah Saputri
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2. Riwayat ¥esehatan sekarang

Pasien dengan Fondist mengalame Felumpdhan pdda STs EUBUR [Kin® Sejak tabun

2013 - Adunyad kesuutan  beebreate, breata pelo 4 tangan. kak Keram dan  lemah ,

penampian tidok rapth . Mengatamy kesuman  datam. bewahara  Kehka meaku-

Kap aKHVILAS pastn’ duduk dlantor menggunaka’)  tansan yatuy beijdldn . pasten

" Seany morah- mardh . Selelah diakukan pengkasian  didapatkan Keadqan umum

sedand , Kemdardn cm TH = 213 (10 Mmhg Nz 102){memt -

3 knwogut Kcsehdtun Duhu\u

"-t\uma}‘ g“m Mensatakaq) Pabwa Pas(m Meminkr Fiwayat hlpeuann dan

Sehaumua pasien belum peaah Mensaldmy Qengakit Sepe yang didenta nhm;
I:mur Wemil’ fiWayat pengakie laid sepat” jantng, m  trauma kepala du

—————

i -
3 (GETATID
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4. R‘“GUQ" Kesehatan kquqrsu
Keluotga mengatakan dawam ¥ewwaaa ado yang mMenMMet’ riwayak penydkat hiper
Yaitu \bunyn dan di keuarga tidar ada yang Mmendenta penyaki Yang didente
pasien soat \ac  (stipke) .
5. Genoagram

VA-—@ N Za= )

C
L
an
T
|

leterangan ; [ Caki-lak  _---  : Tingsal sewmah

Y petemedan
« Kicen

@ ' Mentoow!

(1‘Fltﬁ"|?\‘
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G- Pala Fungsianal kecenatan

4. Pala Nagos

Sehalum sait  : keluargd mengardkon Sepelum sawt pasien dapat bemafas dengan

nomal (k0¥ ado kesuytc\n ddiam  beraqgas

Saat Djkalt : Kduaroa mengatakaf posren kadang Meraio sesak sdab kelelanan

b. Pala Natssr

Sepelum sakit  » KUUOIg0 meqgatagon bfare makaa 3x/han’ dengan nast sagur dan |
lage Seadany@ . Miagm are fanh  6-8 gelar /han

Gagt DIKAM  : Keluarga mengardrkan pagien maxan z(3 x/han’ dengan lauk

sedanya

¢. Pala Eliminos®

Sehelum cokik - Kelu0t0a menadigkor panen GAG Lxfhan’ dengan kansictens” normal

BAK 3-4x [hapn (tango kewhad

Saat Dikayd Kelumga mengatakad BAB ix[han’ dengan konsitkens namal

BAK 6-3x [hon', ktanpa EFaunan

d. Palo Akhwitas:

Sebelum sokit ¢ Keluoigd mengatakan panen dapdt becaknvikas secara aumal

tonpa bontuan arong in - 1

€ Saat DIl . Keluarga Mengatarad posren tidow dapat melakukdn akhutas

secarad mandin , Kehka maaiykan aklwiras dibantu  keluarganye -

e . Pala \stirahat

Sebelum sakit & Keluarga mengatakan gasien dagat (sheghat 7 -870mfhan - Tldur

nyenyak tonpo dda ganggyan

Sadt Dikajl * [Keluarga mengatakan paren trdar memix( 9anggdan ddlam tidur

F-3 jam fhan

f- Palo Berpakatan

Sepelum sakik . Feldaga mengatakan patien dapak betpakaran Secare mandin’

tanfe pantuan arang (ain

Saat Dikay’ < Kewuargo mengataran daiam betpakatan pamen dibantu  keluarganya

9 .Pal0 Mempertohankan Suhu Fubuh

Sebelum fukit - keludrga miengatgkan fika Meraio dingdig Qanten Mmenggunaran batu

tebal dan selimut , k@ Panas menggunaran basy ¥Ang tipir

Saat Dikali  : Kelualgo mengatakon 1T MedIG  clngn mendgunakan baju
tebal dan seimut , 1(kO panar menggueakan Ppasu kiprs. |

h. Palo Percandgl Hyglene - o

Sebelum cokit  ; kelyaigd mengalaran pasfen Mandi z2x sehay  Secard mandn

dan tetamar 2/ Mingau.

Saat Oikaii  : Kelyaiga mensatakan Pasien kadans - kadang Sugah mande /matas |

Universitas Muhammadiyah Gombong



1 Pale Roo Anan qan Nyaman
Sebelum sakik : Keluarga Melegdiakan pasien meraso aman dan hyaman Pefdda df
antaro  Feluareanya
Saat Dikayi : Kelvarga mengatarea paUskk? measa bidar ngamae dengan kewuarganyq
karend cenng memacanrayu
3. Palo Komunikas
Sebuum suwe: Feludrga mengalaksn posen dapae berkamunikasr dengan baik o
\ingkungdnya , bfasa meznggunaran bahasa Jawe
Saal Dikayi  : IFelynrga mengalakan posien kesullan datam  berkamuntkeusi kaceng
bicarg pee
k. Pala Benbadak
Sebuum sakt @ [Celuarga mengataran posen menjaenkan fhaiat S Wakfu dengan
beydin
Saat Dikan ¢ Keworso mengatgred saal 1Nt mepjalaakan lbadah  dengan betbanng

L Pala Bekena ;. ] .
Sebelum fakik 4 (Ceuatge mengataxan panich sevaum soky bekeja sebagal bumh

A daetdhoyo sendin’

FANEN0 kandig” gany didlam’ <ddr o’

., Pola Rekreds -

Stheum sakip : Jeeludisa mengatakan sebudm Sape pasien bakeling dera dengan
matar

Saat Dkay ¢ Keluarga mengataka® hango bebaneg Ai tempat dor

n. Pala Beajar ,

Sebelum sakit O (Kefuardo mengatakan pdsen mendgpat lnfamas” dan tdevin”
dan brddn Yatenq tcbelumngs MMV awagak twgectenstt

Sdat Dikay”  ; Keluoge mengatavan Mendagatken FOIman don’ Lelevin:
dan belym begitu paham mugentt penyakitnya

 Pemenksaan Fsik
2. Feadaan Umum
T il kesaddton 2 Compormenys
2). statur Gial'
T . lbgm

1) > bSkg
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3) Tanda - Tanda \lial =
TO =23/na Suhu = 36.5°C
N = i2¥/mar RR - 2ax/mnt

b. Pemenksaan secara  ststemabie

1). kunt 2
Kuut 1embab bewamno rawo matang , tidak terdapat lest pereumbuban cambut |

merata , tucgar FUllt balg
). ¥egala
3. Rambut  Rambyt pasten Pesglumunanya berubon « kepata Famedt berniinydy
/ don tidak ado NYen tekon pada kuue kepdia

/b-Mata Simetns g’ dan kanan . pugl isokav Lkedua puen bewururan sama)
Kanupghuo gnemil (pucat) , tampat Secimy sekset

c.Wdung : NOmal ggn pmems , ©dat tedapak \en, Wrduny sedikpotor |

d Telings  ; ST kgpan MO ( BEINGA paned NOMOL fiddk pakal awat bant

dengar | redua lubong tunga udor bamh. ndul- ada ?unbcns tatan

: atou nverl exan 9aqo wmga pasie. 1
e-Mulut i Muluk pasren hmm keing MUt tdmpak (muung sebdah «in,

tiddé ada gigv ?d\w

s). Leher AN | | " o V=

Pada leher Wdd¥ terdapat ben)alan , sedim kesuyran mendan ade (gner tebeah by

q). Tengkuk
Pado tengkul tldde terdapat benjaian yang abnacma|
5). Tharak
Paru - Paru
: syumednr ¢ tdak ada patumbghan rambat ; tiddk dda len’
: Hdde ado nyerm tekan
: Sudrg sohar Lhasmal)
Sudfa nacas Vestkuler (narmat) tdk ada suard tambahan

antung
Dada Simehis Fanan wn's tidak ada pembengkdkan Stktar dade

"

» Tdat ddo nyew tekqm Sekitar dada
Suaro redup i '
* suara jaatng oamal  Lidf 2 dup — h

©) Punggung
Ttdav tudapat luxe dtao wa: fado pungaung sdan kdak p.lau\nn pada tuluny

Punggung belacany -

e i s D

"

bl hadhad U 2 PN £ (-1 [P PO
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7) Abdomen -

: Penid pasien tameat datar, wana Fuk sawe matang , tdae te@dpat bevas (Ukq
= Bisng wur aximeniy

Agmeant” (naamat) td¥ terdmsar bunyr fambanoh dan \Uo

- [ "0 | P e

> lidat ada nyer tekan

.’ EXrtumitas
Atas  : Taogan Hn medgaramu® teiumpuian dan tangan kanan dapas  dfoeraFan Secarq
lduaron
Bawan . Kdbn a0 mengaam Riumpahan 400 kak' gonan  idok mengaiame: Rium -
puhian « dnggata gerak lengkap  trdak terdapadl edema (¢enumpukan cawan),

| 9/ Panenkraan Fungs Sarap Ecaarals
3. I Olfaktaitus (renfant)

Pasien mampu mw\\uautm buu dengan bm\rf

b. T Qpetkuw (su\mm:) SEA I - =

Tldak ada aangqaaa pu\aunawx

¢. @ Qkwlomotor (Matanx)
Reatw PUQW NOrmal » benadl pengeatan pupi K(h‘ko J&; imnm\cn mhagq

d. (v Tiot\eant (.Mokou\:Su\so“)

T(dak ada gangggal dAdlam perdesatsd bao mata , Wajdh peme

e. V Togeimnalts (¢ ensant, Matonk)

Wdjdh perat, Sedikt ada sangguan sadt Mengunyah

¢ VI Abduren (Matant) ) .

Panen fidak dapat Menggerdkas bala mato W samping

9- VIl Fasiall' (iyataak)

Terdapal 90039uaN Pada SaQk berbicatd  Picara pela

w VI \Jestibulokaktear (Sensorik)

Tldat ada anIsuan pendengaran

(. (X Glosopannsenr (Sensonk, marank)

Terdapdk keraiban datam Menelan

R X Vaaus Uensant Matang)

—_—

Trddk ade @angauan pd Metabelume tubah C kelenjar endatan)
bf*xt Atrerons fpunal C Jensont ) -
Angoata badan Stbelah Ho tumh _drgeraran don dapds  nensanskat bdha tanan
) nmmml
| Peron dan kawng ba |, Pasien fddk bisa mcngwnun (dah dan’ sin yangsan ke

yang tan.

ITTTEN
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ANAUSA DATA

Han/191

Ddta

Ettaing,

Prablem

5uaro

Ds -

2511012002

-TnXKdan kewacga mengatakan Mengalamt

N9

Fumpunan poda o fubuh Lewtama

Penununtn firewas

(Gangguon

Wdh Sebetan ¥

S trebeq!

komuawarr Vool

-Tn-K don Feigaed mengatarad Feruuean

(0. aug)

dim beskamaniean

- Tn-Fdon weluaiga mengaioran panen

Fepilttan dim mengeagkan kato- kata

Do :

- Pasien tampak Yewicaro puo

- Pasien ‘ewhat berbicara Hoar Jelor

fehingga gunt unhuk dipahams

« Hanl pentalan tkata vamontkan®

FUNSYOND! detby dengan  Stac =

Ekrprenc (g) -

!
Pemdhaman (p) < 1
& S

lakeraksi(t)

DS =

- Tn. ¥ don rauargo Mengararon mengaiamd

Penwarnan kevyata

Guangguon

kesuidan dalam melakuken dktiikag,

Otat

Mobliitar Fray

kehka metakukan Okbvitec dibanty

(0. npsa)

Eelynryo

po -

Pasen tampas begatan dengan dudak

didantai mengguaare) tdegan stbagac

Pandasi untur bejalan.
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tar s\ Data Etiand Prablem
D5 =

Ketlgargo Mengatgten pasen $UAIkan
uan ddemintan paganoge sepey Gongguan depw
mandC, kadang senagan hanga mandt Newamwrdler | petawatan di’
$¥aC bahdan trdah mand( (ama oAl (b 0109)

| po -

: - Penamenon panen tameay yidak rapih
- fambus butwngat dan beantakan

& - Pada mato bedape recret

] - \dbang \ehinga dan hidung kotar

} - MUt keang

, = badan tecm bau tigor enar

DIAGNDIA  KEpesAwWATAN
|+ Gomauae kamunikan vapal bid  Penuunod  Sakujan Serebra
3. Gangsuan Mapiias  Frar bfa Pendmindn  Keeuatan Otas
v Qepst Puawatan Din bI¢  Ganggean Meunmasrier

|

i

i

1 o d

’:_JL b e S —

(o A"lal
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INTERVENS( FEPEPAWATAN

NO

X

S|

S\

Hambgjan Komu.

Stiddh diiararan Hnddtan geperawaics

NEQsvesbg ! bid

Pramos” komuakas:”

Shart x 30memt dinesaekan masaiah

Degmr Brearn ( 1. 13492)

peadunan fedion

Gangyuan womunikasvewat b/d

SHE

Setehral fo.aug)

pendiunan sireuian - secehral dagat

Qbsuvas”

dibushkan dengan

teatan” d9 boteno hagy

- memenitor kecepatan , tekanan,

alan dowan ke

Fomunman "Vemat  (L4318)

Kyunhtas, valume don dips

atax terumbad (i Indikater AT bicarq
Fatena higertens |y | kemameaan btrbrecata | 2 - Memanttar prore  kagng,
sthingga menyeb- | 2| keseqyaian tipeen” 1 |s anatomis don  FINAOAYT Y9
abkan pasien tubgn 7 watah betkaitan dg bicara (miral
fe suitan babiaa |3 Pemanaman 1 % Memon’, pendengardn » ddn
Yomunitan bahara)
71 Eontax mata 3 (< - Mamonkae Crustan, Mach
Kereransan depresi” dtau dl (A6 yang
1+ Meumun mengdangqu bicart,
L cukap A | = Mengidentigikas pentaku
1. sedang i S Emagana dan gk S dodgar
4 wupup meningkat bentu¥r ramanikasn
F- Menmgkat N Terageutiv =
Indikatar AT - Mungsunokan mekode kom
| Arasia q|s Untkan ” diternatiy (mir.me.
+| Dirgarca 3 % nUus (Mata berkedsy (pPapan
3 Aprarsia 3 Bliy komunikdn “dy gambar
(guak mutut) dan havup \cgacat)
4{ Pdo 3 |s -~ Munyesuairan gaya
5| Gagog 1 ]S Kamunikan- dg kebutings
Feteangan - MemediFrkas lingrdngan

1. Memingkdt

Uty memmimalcan bantan

2- G ukup meningkat

- Meuguiand,“apa yang dl

1. Sedang sampaltan paien
4° Cryy menumun - Membenron  ducdngan
= Menunh psikatogis

(GELATIO
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NO oX LKL siky
Edukan
- Menganfurkan bublcarg secara
perianan
] - Mengdrackan pasten dan kauarga
prases Yognig ¢ natames tdun
Flsalogls Yang berhdbuagan dengan
kemampuan bevblcaca
- - Mengafatkan Yeagr Cermin
Kalabarast
IMICEMENTA S|
19l /sam (mplementas Respan )
Selara, Memantar TN $ @
‘j‘_“lm“o"‘ 0= T0: M3 flu mmbg #f mr{mn\ Seliiane
57 36,5
09-20 - 2o N = loax/ment
. Mendkal skalo pomumksns |5 - N 2]
Fudgsiandt derby O = gasien tompat kesyan dim | Sien
bakemunikase , blcaca peto |
dg ot ekspren(E) = Q. Pema-
a haman Q, \aledsa@ - @
Memantor ecepdtans texansn ¢ S . % C)
kuaatitas volume dan diksc bicara [ Q « pasen tomedk berpicata tiy | e

jelas, A bucote juga terdenga|

tidat jelas

Memonitar peases kagaME, andtamu

g = ' '

dan Gisi0lagr  bewkaltan dg bicara

Q = Pdsed tamear diaem don kebi- | *

( memar; pendengaran (bdhdra)

nIuUndan , pasen tam¢dt me-

nNgdbaikan gpa Yang arang

fan  sdmeatgan, gaseq iomeat'

ﬁmm«m mesade gamynikan

diternatif  (menaws ; mdta bumu,

huyuf dan qamber ) .

'kcsuumn du\qm mmgunum
bahara. -

5 B e |

os Pdje tamedk tiddk pokw

 dan pandangan kasong

Universitas Muhammadiyah Gombong




T9\ f1am

{mplementas

—_—

Respon

-pajen xdMed¥ }ebinguogan fdat

dtumuksan gamber danEedd di.

penarankon uamt meauus

Membenkan qurungan pricaiagys

S :

Q = pued tampdt Sedih ddn mutung

denodn Feadan sang dialami sekacd

Mengaiastan bewbicata penanan

S = q

0 = pasen Yomedt Fesyptan ddiam

betbicato ¢ bicasa peto

Mengalodtan  teyagr termin grau:

S :

&

Mmerar  thetaey .

0 : Dasen tampay memgecagakan

sthaagfan terage vang dibenkan

Mengasdtkan  Feluarga proses kaomhg

Gz

andtamil yg beinubungan  dengan

0 : kuuaga tampar memeeragaken

Femampuan berbicaro

dgn Mmemperhiahikan teedis dan

aga wand saga cameailon .

Mengkal Skaa kamunikan Tungio-

nal dey T

&+

0: host Eksyren (E)- &, Pemaham.

an(®P)e 1 dan Meaka @2 -

- PAnEn tampdE Mmenunlutan wsghe

untur betkamuntran ¢ fanen tampak

menunfukdn tande- fanda pemo-

hdman bawwo aring (din sedang

benutsdha untgr  Mengkamunikasiicos

Sty , pasen menuniukdy ek

]

cembawt.

Raba,

& [q | 2022

Memanirar TV

St
0: T0<203/(40 mmHg

\0.a0

Sz 3b6%C

Nz (Ozy/memt

Re: 0% /memt

Memaaktor prases Kegathi, anatamis,

“[tmemon pendensaran , banara)

Pirro0af buradan dy bicara

$ ¢

punati . pasign magh Fruton dim

Mengsundkan bandsa

Universitas Muhammadiyah Gombong




(mylementasy fespan
s' F 4 ﬁ
T

i

Te\ [1am

Mugamitan  Leragi Cumin atau

Q: ganen tamedr marh betbrcosq

murar therapy

feie

- pusien tameat memperagaro
febagian teraqt g penelty

Ss

benkan

nane

Mengkal skaja Funsrasal komanikay

0+ - qanen TAMIdE MmenggundXan

desby

kamupikan’ nonvetpgl dg ekfar

‘|

waldh dan cuda uniar meng -

eksprestpan kebatanan .

~ pasien ‘umeak memghamy

Debetdpa puihan seduhang nan

veibd! misdl menuniubkan cermuy
betagr kday memanam” kata- kot

akdu fimbal,
hoat « Bo2, P2, 10 5

T

q

S=

Jumtal

Memanitor TV

29[ 1 (2022

Q:

T0 - 204/190 mmHY
S= 305°C

N = 100 ¥ memit

13.%0

Re: 2a¥ [Menit

g =

SeqHDnm

Mengatatkan kamunikon” q\t('dc-l\‘

Q: POnen tamgat rage radd dihup.

(mendiie, mata berkedie, husut dan

Taka® gambar dan SUAE penelin”

gambar)

memennran kL Zu\tuk menuir

C:

scflion

Mengaratkan teragc cemmn

Q = Punen tameak memgeragakon

Stbaglan  tuas yong divenkan

walaupun trda¥ semuc tetags”

durby

MengKali ska(e LOmunikan” §uagrianal

sddan ado kemajuan

5=
0: haw B- 4, 0:4,(xq |

. Pasen tampak mengekiqresikan
fde-cde seduthang yg dwmmin;{

Mol kato sam perrcity /060 verbdl

(GETATIR)
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o fose
Toll fom tatte @ﬁ=mzﬁi

-dapet benaletakst dengan dua arang
tekapl' manh fuka Rhiangan arah
S

O [0z 12022 Menaator TV Q: TD: 195115 MmHg T
\-00 Se b2t
N: QU ¥ mentk
R« 16*’!"—\—13“
Mengdiotkan mefode kamumkas' |S: q
alemang O: panen Xdmpak mulal mencaba

uatdy Meaur don mengsambar
Mengatatkan tua'(' @umin § =

Suala J

ﬁ%‘-

EA

Q = Pagen tampar mempecagaran .

Retali yang drbenkon T
|| Meagkan sy ramgaan’ s = - e |
~ fungranal debgy 0+ honl Br 6o Ps Codanfr5  fomm
= | - eanen tameak meagerspresivon Ide.
 {devg mumuumn kata- kata , tetap

dagal kehitgngdn | wantn(an bt
saat geih eah di

- Panen tampak memaham’ bebecapa
pucakddh e tCkdiC senng kehitang
dNn Pembicdidan

- Panen tampar bamtedks’ dengan
bebuata orang tetar membutankan
dukiagaf Unrer Yereasnpan® secqiq
ereknr 1
Kames S« i
03 [arl2a22 Memandar TIV 0 TD: 142/n0 mmHg o
0g-30 €= 362°C T
N= Q0 ¥/meat

R 20%/menit

MLMONKOr Qrases KAIONE anatems ) $ < T e

F fInalagis beyavan dengan brearo [ 0% -pagen rameak mengingat ara v |

] A | Coneman'; pendengadfs bahasa) | Sevtiumnya penain’ Sumralkan dy

B | mw\bu\rm\ fum(\

= - 03N tameot manh Ituumun diw
MN9guNGLaA banara

IAFTTTT™
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ﬁ

EE [ \Aiem oSt Respan )
' Mengaldkan metade tamuattan™ | g« .
acunalig 0: pantn tampat MENbA menduc dan d:'r L
mMenggambor :
Munbenkdn agkungan pricologic | S* e
' O ponen tameat sudar dan meneama | Ke
teadach ys fedang didlaminya walad L
tetqdand sedih dan maosn tewaaat . L
Mengalakan betbrcoio pettahan | S+ W
0 * Pagen Yameor muial aoa weaho uatat| '
berkamunika i’ (tetap’ man Peto N
i \Mengaatran tuafi cermi 5 P
Q * panen tameak memgesagaken teary” [

" yang dibenkal ¢ terap masth ket

atoh

e

Meagkan” sala kamankan fun -

S

sondt duby

0: dengan hany E: (, P 6rdanf: 6

L Qunen tamear  meoocksptestkan rde .

(de v9 memaolukag kata- kata steran”

dagat lehidagan klancatan bicara

£aQt oelrdh rleah dif, pasen tameak

memahami bebecapa pucdkarad umik

tetdre senng kenidngdn dran pembeca.

(aan (pdnen suddn maial daedt

bentlerakn® ¢l berdeagdn ordng

bdap” hand’ butahan sebentar dan

dagdd mengatdmd beberapa ECAuNtaN
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EVALUAS\ |
- T8\ fiam No dx Evaiuan
1
Kamg i
™ d@
0302 laga1 S - TnK dom Riuarga mensataran masth besuitan dald —
10.00 bebicara , bicato peiv g i
~Tn Edin keigaigo mengatQren muwt te@so ot Sedt
nNodh untdl digerakan I
~T0.F dan puargd Mengatakdn sudah bisa Mmedkukan
Fombingst (0ihan muror therapy S ecatd mandin® dwumah
O =- Pasien tompak bebreata manh  tetdengar hda¥ Jela
= Panen dampat pelo o=
“han punaien skqa Famdakaf” gungeanal derby "
g« 7 e & dan 154 )
A = Masadh  Ganeguen FOMUAKos ve(pal befum teratas M
.NQ {ndikatar A T [sx
1. |femamecen bedblear ajys |3 7
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[PENTTAS KuEN

tama : Ny w

Umor . 51 tahun

Jen Faamin - Perempuan
Agamo - lslam

Alamot . Wajasar , Adimulya, Kebumen
Blotur . Menikah

Suku - Jawa

Pendidikan - SMP

Pekefjaan f /=

Tsl fengkdfion ¢ A5 Johuon 2022

IDENTITAS PENANGGUNG JAWAB

Nama + TaT

! | Uefiur . §7 tahun

Jenis kelamin : Laki - laki

Alamat - Wajaron« Adimuiyo ¢ ktbumen
Pend(dikan - SMA

Pekefjaan :  Petani

Hubungan dg kiren o Suami

PENGKANIAN

1. kelunan Urama
¥elemanan padda aaggaro tuoun fwardn sebean kanan (brcora puo)

2. Riwayat Kesendran sekgrang

Panen clengan tandin® mengaiom’ Felumahan pada U7 tUbuh  tewutgmo wardh sebeiah

; Kanan sejak tanun 2007, mengdldm kesuNtan dam befkomunikasi, kKetika berbicara pegg

cedal, mengalamt $ediRE kesunean menetan pado teN9sarokdn Sepeah kanan, tengkuk
bagian belakang daa kakl seang merard sukt [ nYen. Setelaw duakutae pengkaiian deda.
pAKOR keadaan umum - baik , kesaddien : campasment(s, T0 = 132/00 mmhsg = 93x/mat.
S : 36,5°C, RR: 2ax/mnt.

3. Riwayat Kesehotdn bahuiy

| Paiien don kiuotga mengatokon Sevelumnya pasien 3UdTh pernah mendenta Peayakt
higurtenst, pasitn sebeumaya memin’ TWOgd! APLON" 3 kaw' Fota Eedero, pasen 109a
J_Muntin’ nwagat kalesteat tnaar . 7
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4. Riwayat Kesenatan Keluotgo
Keuuarga mensarakan datam kewwarga kiaae terdagabr 3g meadento penyakte ferupa,

fvdetk memiLy (iwag g pengakit lam  sePent Fantuag, oM, tradmo kepata All.

5 * Genoeram

R ]

.
LT JC R S SR A,

- =~ -

w1 E N e
1

[Ceterangan - D : Ldk- Lakr ---- . kiwnggal serumah

Perempuan
: Meningaal

Zh
® : kien
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¢. Pala Fungstand! kesenatan
4 Paa Nagas
sehaum sakit o Feluarsa mengaraka® Scbelum SAKE paien bunacar clengan naimdl, bdak
ada Egriitan datam bermapar
Sodt dikel'  : Fewargo mengatakaa pasen tragr mengalami’ Fesunton dlm benacas

b - Palx Nutisy
Sthelum Skt : Felunsa mengagaran boso MAKAN 3x/hoa cltlgan AT sayur dan ladk

scadanga - Mingm cir putth -8 gelar( hon
Sdat Dikan’ . Kefuntgo Meagatakan pasien maxan  x-3% sehon’ dengan lduk feadanya,

minum S-F aear/han .

< Palu Elimman

Stbewm saht - Feluordo mengataran pofien BAB 4x(han’ dengan kanatlen nammat,BAF
7-4xMan;tanpe keluhan.

Sadt oikayr 1 ketuarga mengatakad BAB Lx sthan' deagan kanftgeny’ naanat, BAK 6-3F

x/han’ tanpa kelunan,

d .Paio Aknwitas
Sebetum SOFt | Feluargo mengatkah paven capdt besakiivitar SeCard naegmal  Edaea

bantvan argng 1ain
Saat dDikair . Keluarga mengarakan kehra maakukon dehvitar  Sebdeidn dibantu keluarga

e- Palo Istnahat
§ ebaum sakit

+ kelyarga mengatQran pasten dapat frhrghat #-8 Tam/han’. Ishranet

nyehgak tanpa ada gangguan.
:ktluu(go mengatakan PosIZn hdar memtet” gangguan datqam Mdar,

Saat dikayw
£ . Paa Becpakalan
Sebelum sakt

¢ Fluarge mengotakan Pauen dapat berpakaran SeCatd maadin tango bantuan

arang \atn .
: Feluarga mengatokaf daian berpakatan Sebagiag dbanty ketuaraa |

Saat Dikan

9. Pala mempettdhaakan  3und tubdh
Sebelum Sakk  : Keludrga mengatakan y(EQ Mefra clingun paned mengguaaxea basy tebal

don rtlmud, FG panar mengaunakam Ddiu yang  tprr
. peluargo 1ika meara dingin Mensundran bajy tebell dan Selmuty,

Sdat Dikan

Nro Mewda panar mensguadkan  baju dipir, Kipar ongroan

h -Pa\d Pertanat BYgrent

Stbulum SOHE - FOUME0 mengatokan fosen mondC 2x sghom Secard mandi ddn feramar

ax /mingagy — o 12
. Keluarga mengatakan posen Fadung - Kadang daram kepaiddn mondiicbagiag

dibanty keluaige, paen MAndl 2 sehon dan Yeramas Lx/mag9y . -

Sadt Dikaty
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{. fala Rosu aman daa Nyaman

Sebelum saktk

¢ keluargo mengatQran pdsieh merarkaa devan dan Yaman beado dr

3 datarg  kelugeaanya

Saat Oiap

* keldaega dae pamn mMengardkqa merast aman dan Nyamay FefAdQ

 RI4a80 Yong Muaweinyo -

1. Pawo kamunikas™

S toelum sakle

: kluage mengafaran posen dapot beramunkan™ dg baik df ((n9kunganya

Jdal Dikay

: ¥lUaigo mengatorar posen esulttan  da'Qh  beeamuntkas s Edrend

bicdrange pu dan cedat

r. Paola Benbgdan

! Kiualgo mengasaran pasien menjalankan Shaiat s watru o9 berdn:

Sebaum FIKH

saat Dekafr : kRluargo Mengargran panen stal g menaiankan fbaade dg IO dudur
L- Pata Bekerja

Sehefum sokft  © Feluaigo mengatakas pasen sepelum @EW bekea tebagal takmr manrd

Saat Pikar¢ : Feluarga  mengatakan pasied  midde dgt meaaklkon pekenagn Sepen:

bidtany@ kareno kadaoa ¥9 digigme saat (i -

m. Pola Rekreasi

Schelum sukit ¢ Feluarga mengatakan Scoelum sakit pasen pagk paqrac besrama
Feluarga
Sagdat  dikaw : Keluarga Mengarakae ponen vidoé elopat  Deredveas” katena sagi

dan hanye beanng o tempat bdur afae  dadde o¢ rago.

n. Pala Beljar

$ thelum saxi

: [Riunrga mengdtarae pafea mendaeat ineaemati  deat teleyinTodlan dokter

kartna sebeiumnga memiy awedas hipectenn

Saat Drkap-

* |eluama meagararan pasen meadagad WEQEMAY™ Yeatany penydkrnge

dan” datler .

3. Pemenksuan Fink

4. keadoan Umum

1). {c—uqduran .

campasmenmny

2). StorurQaf

T™ : J40 cm

8% : 60 K9
b-Tanda - Taada \ikdl
ke M - 132700
N = 93> /menit S
S = 365°C —}—

‘\
' 2ax /menit

[\‘L;

e
B S,

Baaciedi e
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). Pemenxroan Secaro sistemahk

1). Kuut
Fult lembab berwama punn , drday terdagat lesyy parumbynan ramobat Merate
). kepaia
2. Rambat : Rambut pendee, tecdapdt Sedii uban, Hear ado Nyer teran pada
Eult kpdio
b. Mata S{etny kanan ¥, puglt isOkor, KedUs paplt bewtwan amo, kaditeg
Eiva anemir, idok ado secrek
c. [idung : Namal dan simelns, bidok berdagax Lesy Wedung bereih
d, Tdinga 2 Simetnt kdnon kin, teinga Pasien narmatl {idae pakar atak bantu
denedr , Feaua 1dbang teinge bemh, tiduk ada pemberakaa dtao
Nyed bekdn pada telingu pasien
e . Muiut . MUtk besah (Hiday ada 319y pdisu, 1A fapak baiwarna patin fetdm-
ngan, mukasa bibir \embap, trdor betogu MUy, mdidd kameak penos
e Sebetah kgaan
3). Leher

Pada |ther Hdor tudopat beajalan, Mensaami Sedikw kesulitan wmenelay pada bengso )

1akan sehetah konae

4). Tengkare
Pada tengkut tdqe terddpat benjalan Y9 @baaimal ¢
$). Thardy
Pdru- potu
[ . Simuns, fidde qda puhumbdnon (ambus (tidde ada \en

P+ Tidar ada hyes texan
P suara fonar (namat)
A : suqm nagas vegder tnamal)

dantung
1 : Duda simetnr kanan Kin', yfddk ada pembengkaton sektar dudo

. bdat ado OUei tetoa stEtar dadG

£
P+ suwa redue
A * tudlo Tuatung namai ¢ lup  2dug

¢). Pungsang
Tladk tadapat (upa alae Jdor pdda pungaung, dan Kdok lea@an page huay |

Punagung beadrang

7 . Apdamen
e gk kuning \angrat

w“ Wdag ada pemoefokaran/ Wal
) ‘ binng asue 10X /mAk

* bympuny: (nomad .
' ! hdgy ada nyar kekan GELATI)

[ —
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| Exstomas
Atar = Tangun kandn menga(ame” felumeanad dan 00gan k' daedd drgeldkan

¢eauea lUuasa
: Kay kanon mengalami Felumgunan dan Fakd En’ 47dak mendalam”

kdumyahan, anggata 9erak lengkae. trdar lerdapal edema.
9. Pemenksaan fuagn SYasar Kraaral
a. [ Qlpattonyr
Pasien mamou Membedaran bou dengaa baie
b. [ Qrhkus
Ttdar ada gongguan penglihatan
rc. i Okalomator
Reapn’ Pun nomot, Lejad( pengealan puell kenko ada paouidn cahayg

d. fv Togemmemnas
Waldh pLod , Sediit dde sangeucn dalam mengunyah

e. \/ Trakeails
T Sedid ada 94ngauon datam prgecaksn baia mata  warldh pesot a
F VI Abdusen
Panen 11ddk dapat mengderakan Poja mata kemmeTng
9. VIl Fasiale
Lecdapat gangguan pado fuat berbregro brcats pae -
h. YUt Vestbutokaklear
Tidal ado ganggdan pendengdrdn
I X GlOVo fnngeur
Terdapat kesuntan datam menetan
3. X Uagur
Trdak ada gdngadan pada Metavatsme tuban (Ketrar ¢adagna)

¥. X[ Aksesonr Spiral
Angjaro badan Sebelah ¥aAndn surdw digerakan ddn ddpeld  Mengangkol bahy

Bawdh

Sebelah KN

Loxit Hepagiasul
Perpan ((dah Kurng baik cpanen Hdok bisa menguaran ligan dannn dang caty

ke gang lain.
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ANAUSA VATA

Han /1am

Data

Ebtalan”

Prablem

Selara

Ny -

as/ia(2n22

- N9Wdan kiyarge mengataran mengalame RIUMgu.

Penuanan

Gangguan

13.00

han pado Sr typuh temgeamo wajqh Sebelan Faaan

Sirkalan”

Kamaatkan®

- Fuuqrae mengatdrdn pase mengalame Kesyian

Serebeal

Vewal

dalam bekamanean

(p.m\g)

00

- Pasien Yampal berbreqes pelor cedat

- Pagen teninat berbrearo Mg Teids den suig

unhyk dipahams

- Hagl pennatan frata Kamaokas ¢ungnandl

Datby dg skar:

Ekspren (E) V!

Pemanhaman P) @ &

Interksy W) o

D& 3

> Ny. Wdan kugega Mengdsakan SEAng mengaloms

Saky/ NYen pada kake Fonad dan tengruk

Aaen Cdua

Nyer Akyt

bagran bdarang

Bfalogre

(0.003)

< Pengkagian ayen -

P : Nuyen butambeh taat becgerat

. Nyen seferti dirusuk - busuk

v 3

Q
& : kay kuanag dan tengktr kepala
S
-

« Hdlang Embul

=

Pasien {aimat menngir Menahan Skl

dan menaamrkan PN bagian Yang

tecdapak hyed .
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sedint keautas menuon pada lengadrakan Pacauy Menuao
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pa : -

- Paswn famgak menunfuttas don meqentates

Mineica 49 ™Mengdunakes tenggosmaras pada
baglon ¥in-
- han{ pemeatsucn tame ¥amal
[X Glarafanageus = tetdapar Fesupan
menelan

INTERVENS) KEPEVAWATAN

o X SLK( sikl T
Gangguan Sticlan drakakan hndctunAhmawm Pramos kamuanikan' + Deginé .
kamuntkas” vaidl [saama Shan » 30 menre dinatagkan | Brears (1. 13442) d‘@ B
hid Peaunnhan maratah 3ah9guan KAMUMEGR vesva| seflana

steulan serebeal [ bl geurunan sireutan” s areorat dpy | Qbsevase

( 0. 019) drdtaq’ dengan fatens hag!t o - Memanuar- kecepatan, ekanan
[Komunrag- Verbdl (L-1508) kudanios vorume don dikse
NO Indfkatar A [T | brar
L | Kemampuan bebreate |3 |5 | - Memanior poager kagamgs
.| Kefeudae etsgeen” |3 (S| anasame dan pistaiagls
wadh / kiban 99berkairan a9 breara (meman',
3| Pemanrqman 3 |% | Pendinguan. dan bavasa)
komanikast = Memanier grartan, maraky
4- konkak Makq * | s | detesc atau hat tatn yang
! mengganggy brcata
5 Keterangan | - Mengidentrgiras, - penare
o L Munuun | ®masianan dan ek sebogal | -
= 2. Cukup bantuk tamuaikas,- N
"y 3. Sedung Toapeatn e
4 4. CUKU¢ Menmgrat _4 - Mengganakan metade ksma. | |
o s Meningkat fikan alkenany Coeawus, |
L "_ o | maia butedip, ragon kemuakas, i
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D 5LK{ SIK( T
ds gambar dan huwg (tsyacat
0 Ind(ratar A | T | romeuter )
\ | Apasia 4 |s |- Menyosuatkan gaga xamuaawkan”
2. | Disgasta 3 |5 | 49 kebutuban
3.| Aprdksia (serak mdide) (3 | 6 |- Memadifkass If03kungan untay
4. eslo 2 |5 | memmimaxan bantuan
| Gasap 2 |5 | . Menguignge Qpa yang drrampatken] |
Keterangan : pamen
t  Meumingkal - Membenkan Aukungad patalags
*- Gukup mentagkal Edukan®
3. ledany - Menganjurkan berbitaca

4. Gukyp menuwn

Stclra  perahan

y. Muuawun

- Mengararka, pasien dan Riuagy

prases kagartie » anatomis, daa

flaiamsly ya bethabungan dengan

kemampuan betvreaca

- Mengaraskae Teay: Ceomin

Katavaran-
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IMILEMENTAS}
T\ f3dm (mPfementas Rapan
Selma = i
85 (01 [2022 Munaater 1TV e B8 £ ol o 20
s+ 364°C i i
-N = 99¥/mat
RE * 20x/mot
Mengkay SKde komumkan $ = o
fungrional derpy 0: Panen tameor pecugtan i o
’ betkomumie0n, faaipak et
L haat skoc Etcpresc(E) = 3, Pemaname.,
iy (0d= 4, don (oberakn Q1) - £
Memaattar kecepatan ; tekanan s i

Fuaantar «vaume dan dfkw becaro | O = Pasien tampar bervieard trdag £ER

Jetar . Sk bicara uga tesdengar

Erdat= Yeics
Mamanttor peru kagaie sangomy, | $* o
fiatagir berrattan dg bicare Q< Pasien tumeat k‘”"ﬂﬂuﬂﬁdgghf ol
Cmeman', pendengaran banosa ) dpa gang duumeaCan , pasien

fampak tutan mengguaakan

banara
Mengajatkan mende komuatkan * S ] d\@
dltunatre (menuns mato bekedip, | Q= PafeN fampar Hday pogys dag | o
hungr dan sambar) Pandgngan Mats Earoag, pas fen

tumpat kebingungan sdof ditunpp
dambar dan saat peayps penntdnk
UOkde menults -

Membenkan  ducungan p Aicslags S . ha

Q * Panen tumpar Sedin dap muwung i 0

49 kadaan Yang diotam® Xkacang
\ Mangajarican Eegdpr camnin $ . v %)

0 - Pasien tompar memperartay | M
sepagran terapr Yaag dlbenikan

Mugaqarken kiarga prares S - 40

kagning ranatamir 49 bahdoags | O - Fauaga tampat memperhatikan | @ [

49 remameaon beroicara \c.t?rn'“dqn qpe yang dfmmt;;ﬁkim ] '
peneun’- L
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Menokap Skait  kamgakas® 3
Fuagranal berby Q- dghan Skar Ekeprest (E),c 2, e
Pemanaman 0): 2, (Olwaksir & [0
- Pasien tumpdf menggunarad komam-
Kasi nap veibal dq menun uk seuaty
- Panen tamepdk memanami beber-
dpa Pdthae katw nan vetbdl Y9
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7 :aaul
A6/01 [2022 Memantar TTV Q= T : l6t/i00 MMKY ivb
1401 S+ 3¢,6% "
N * 100 yremeny
(T8 oAy megit
Memanitor prses kaanihg & e
anatemir, Frovolager burmmn 0: - Posen fampal Mengmgud sl
dg bicara  (memon pendengacg kehgdian Fempat’ penefth -,
bahewa) T - Paneq tamedk mendenga, dpa_
49 disameakan Qrang lacy
= Pdsien  tamear manh  Eegatgtan
dim menggundkon  bahamm
Mtngararkan temap cermin dtaa S« da
MURF +herapy 0= Panen tumegy Memperagara, | 'Ot
Sthagldn terapr 9y dibenkan
Munakan $Katg kameaieas- S . dle
Fungmondt deby 0 = han Skqr - fean
E¥spresy CE) ¢ 3, pcmahqman = 4,
dan latemksits)
- " Parien tamear mengutgrdp ran
kantep sebudh  tadakeg atay beada
—— Mmisackan  cemin
- Patien tomeat memahatm . fde.
de  sedanano ye disampatka B .
Muaid( kato- kara non velbd (
49 dtacapka- Sdtu Peratu .
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9< U
M tnonitor Ty 0: T+ 12q/qammHy %2“
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Mungatatran metade kAmuntkgn s | S Ho
Alkeraane (menany imata betkedip | 0 Pagen Yompar ™Menwba Menutls [N
hUnE dan gambar) dan menggamoar
Mungaraikgn +aaor cemin S: @
\ Q= Pasten tampqyx sudah malars [0
B memeermgakan  Terap 49 dibedkan
Mengiap”™ Skata \Comupikag: S: d"@
Fungmaad! dciby Oz hant  Skar \dtan
E: S, Pe bdan C= §
- Panen Yameaqk thengekspreatan
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