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KARYA TULIS ILMIAH

E-BOOKLET SEBAGAI MEDIA PENDIDIKAN KESEHATAN UNTUK
MENINGKATKAN PENGETAHUAN SEKSUAL IBU HAMIL
TRIMESTER |11 DI PMB SITI ISTPANATUL AMRIYAH*

Na’imatul Khoiriyah?, Bd. Rosmawati, M.Keb.?
INTISARI

Latar Belakang : Perubahan fisik dan psikologi membuat gairah melakukan hubungan seksual
pada ibu hamil trimester 111 semakin menurun. Perubahan-perubahan yang terjadi menyebabkan
perubahan perilaku hubungan seksual pada ibu hamil. Pendidikan kesehatan adalah upaya yang
bisa dilakukan untuk memberikan informasi ibu hamil dalam perilaku seksualitas kehamilan. Di
era moderen e-booklet adalah media pendidikan kesehatan yang bisa digunakan dan mudah
diakses juga efektif dalam penyampaian informasi dan dapat meningkatan pengetahuan.

Tujuan : Memberikan pendidikan kesehatan dengan media E-booklet untuk meningkatkan
pengetahuan dalam perilaku seksual pada ibu hamil trimester I11.

Metode : Karya tulis ilmiah ini menggunakan metode deskriptif, penerapan dilakukan selama 3
hari berturut-turut disertai pemberian pendidikan kesehatan melalui media e-booklet kepada 5
responden ibu hamil trimeste 111 selama 15 menit.

Hasil : Sebelum dilakukan pre-test pendidikan kesehatan melalui e-booklet nilai tertinggi 15
jawaban benar dari 20 soal pertanyaan, dikategorikan cukup (75%). Setelah diberikan post-test
dengan kuesioner yang sama nilai tertinggi jawaban benar 19 dari 20 soal pertanyaan
dikategorikan baik (100%).

Kesimpulan : Penerapan pendidikan kesehatan efektif untuk meningkatkan pengetahuan ibu
hamil terhadap perilaku seksual pada trimester I11. Hal ini ditunjukkan pada 5 responden sebelum
dan sesudah diberikan pendidikan kesehatan.

Kata Kunci : Pengetahuan perilaku seksual, Ibu hamil.
Kepustakaan : 45 literatur (2013-2022 jurnal, artikel, buku)
Jumlah Halaman : XIII + 94 halaman + 6 lampiran
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SCIENTIFIC PAPERS

E-BOOKLETS AS A HEALTH EDUCATION MEDIA TO IMPROVE SEXUAL
KNOWLEDGE OF PREGNANT WOMEN TRIMESTER 111
AT PMB SITI ISTI'ANATUL AMRIYAH!

Na'imatul Khoiriyah? Bd. Rosmawati, M.Keb.?
ABSTRACT

Background : . Physical and psychological changes caused a decrease in the desire to engage in
sexual intercourse in pregnant women during the third trimester. These changes also affected the
behavior towards sexual intercourse in pregnant women. To address this, health education was
used as an effort to provide information on pregnancy sexual behavior. In the modern era, e-
booklets emerged as effective health education media, offering easy accessibility and the ability to
convey information effectively.

Objective : The objective of this study was to provide health education using e-booklet media to
increase knowledge about sexual behavior in third-trimester pregnant women.

Method : This scientific writing utilized a descriptive method, where the application of health
education through e-booklets was conducted for three consecutive days. Five respondents in their
third trimester of pregnancy were given this health education session, each lasting for 15 minutes.
Results : Prior to the health education through the e-booklet, the pre-test revealed the highest
score of 15 correct answers out of 20 questions, categorized as sufficient (75%). After conducting
the post-test using the same questionnaire, the highest score for correct answers was 19 out of 20
questions, categorized as good (100%).

Conclusion : The application of effective health education significantly increased the knowledge
of sexual behavior in the third trimester among the five respondents. This positive impact was
evident before and after the health education session.

Keywords : Knowledge of sexual behavior, pregnant women.
Libraries : 45 literatures (2013-2022 journals, articles, books)
Number of pages : XIII + 94 pages + 6 appendices
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kehamilan merupakan keadaan dimana dalam rahim wanita terdapat
janin yang dihasilkan dari proses pembuahan yang alami (Bolon, 2017).
Menurut Federasi Obstetri Ginekologi Internasional, kehamilan adalah
pertemuan antara sel sperma dan sel telur kemudian dilanjutkan dengan
nidasi atau tertanamnya hasil konsepsi pada blastula yang umumnya terletak
di endometrium. Waktu normal yang diperlukan dari pembuahan sampai
dengan lahirnya seorang bayi yaitu 40 minggu (Nemia, 2023).

Ibu hamil pasti akan mengalami perubahan, perubahan yang terjadi
yaitu fisik dan psikologi. Perubahan fisik yang terjadi dintaranya
payudaranya bertambah besar karena persiapan untuk menyusui, timbulnya
jerawat, munculnya varises dan yang paling pasti adalah penambahan berat
badan, perubahan psikologi pada ibu hamil yang terjadi diantaranya takut
tidak bisa menjaga kandungannya, takut untuk melahirkan (Juliadilla, 2017).
Dari perubahan fisik dan psikologi tersebut mempengaruhi perilaku
seksualnya. Kondisi emosional ibu hamil tidak cukup stabil karena
perubahan hormon menyebabkan penurunan gairah dan timbulnya khawatir
untuk melakukan hubungan seksual serta keadaan fisik yang berubah
membuat ibu tidak nyaman untuk melakukan hubungan seksual (Rosiana &

Khasanah, 2021). Wanita hamil mungkin mengalami kelelahan, pusing,
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mual, muntah atau nyeri pada payudara, yang menurunkan libido mereka.
Demikian pula, jiwa ibu berubah akibat kehamilan (Pebrina, 2017).

Seksualitas adalah salah satu kebutuhan dasar wanita hamil. Banyak
pasangan Yyang masih menganggap topik ini tabu dan tidak mau
membicarakannya secara terbuka. Belum lagi sikap pasangan terhadap
pengaruh gender dan budaya. Hubungan seksual mengungkapkan cinta,
keamanan, persahabatan yang tenang dan kedekatan dalam hubungan antara
pria dan wanita dan merupakan bagian penting dari persiapan fisik untuk
melahirkan melalui otot panggul yang kuat. Berhubungan sesksual dapat
dilakukan jika kehamilannya berjalan dengan normal. Masalah seksual pada
ibu hamil trimester Ill sering dikeluhkan karena mitos yang beredar di
masyarakat dan juga pengetahuan yang kurang terhadap perilaku seksualitas
saat kehamilan trimester Ill. Kurangnya pemahaman ibu hamil tentang
hubungan seksual selama kehamilan meliputi coitus adalah frekuensi
hubungan seksual selama kehamilan, posisi yang aman untuk berhubungan
seksual saat kehamilan (Sari, 2020).

Berhubungan seks pada trimester ketiga memang diperbolehkan dan
dianjurkan oleh dokter, namun masih banyak yang menganggapnya tabu
karena takut dan tidak memahami atau mengetahui manfaatnya. Seks pada
trimester ketiga memiliki banyak manfaat seperti: meningkatkan kualitas
tidur, pelunakan leher rahim, kontraksi, persiapan persalinan, mempercepat
persalinan, mempercepat pemulihan pasca melahirkan, mengontrol buang air

kecil, mencegah komplikasi, menurunkan tekanan darah, meningkatkan
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orgasme, mengurangi stres, memperlancar peredaran darah, menguatkan otot
panggul, menguatkan otot panggul, daya tahan tubuh dan menumbuhkan rasa
percaya diri (Sari, 2020).

Menurut penelitian (Igbana et al., 2021) dari 287 responden wanita di
kota Yametu, Nigeria Barat Daya 91,5% diantaranya melakukan aktivitas
seksual selama kehamilan termasuk hubungan vagina 98,3%, berciuman
38,5%, cumbuan tubuh 34,4% dan masturbasi 15,1%. Dari 287 responden
tersebut 69,8% mengatakan mengubah perilaku seksual selama kehamilan,
25,3% mengurangi frekuensi seks dalam trimester pertama, pada trimester
kedua menurun menjadi 15,4% dan kembali meningkat drastis pada trimester
ketiga yaitu sebanyak 55,4% berhenti melakukan hubungan seksual selama
minggu sebelum kelahiran. Berdasarkan penelitian (Johnson et al., 2020) di
Qazvin University of Medical Sciences, Qazvin.yang memiki responden 150
ibu hamil, 2% ibu hamil tidak melakukan hubungan seksual pada trimester
pertama, 20% ibu hamil yang tidak melakukan hubungan seksual pada
trimester kedua, 78% ibu hamil yang tidak melakukan hubungan seksual pada
trimester ketiga.

Data dari Profil Kesehatan Indonesia pada tahun 2018 mencatat bahwa
ada 5. 283. 165 ibu hamil dari 34 Provinsi di Indonesia, dari sekian banyak
ibu hamil diseluruh Indoneisa pastilah banyak sekali masalah yang terjadi
yang ingin diperbaiki salah satunya yaitu masalah seksualitas selama
kehamilan dimana masih sedikit dari mereka mengetahui tentang hal tersebut,

dari program life saving mencakup keseluruhan tentang kesehatan reproduksi
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yang perlu diberikan pelayanan (Sri Rahayu Hanafi, Harismayanti, 2016).
Hasil penelitian dari (Herlina, 2016) menyebutkan dari 158 responden wanita
hamil 24% mengatakan bahwa mereka menghindari hubungan seksual, 49,1%
masih menghindari berhubungan seksual dan 26,4% masih melakukan
hubungan seksual selama kehamilan, mereka beralasan bahwa berhubungan
seksual dapat membahayakan kandungannya sebanyak 49,1%, ibu hamil
beranggapan berhubungan seksual dapat menyebabkan keguguran 25,2%, dan
22,6% memilih tidak melakukan hubungan seksual karena perubahan fisik
yang menyebabkan kurang nyaman sehingga mengalami kesulitan saat
berhubungan seksual.

Menurut hasil penelitian (Nareswari Pramudawardhani, dkk 2017)
menyatakan ibu hamil takut melakukan hubungan seksual karena dua faktor
yaitu secara psikologis dan dan fisiologis, secara fisiologis 18,6% ibu hamil
merasa gemetar saat melakukan hubungan seksual, 20,6% ibu hamil
megalami jantung berdebar-debar setelah berhubungan seksual, sedangkan
secara psikologis 22,4% ibu hamil merasa takut berhubungan seksual dapat
menyebabkan perdarahan, 21,3% ibu hamil beranggapan berhubungan
seksual dapat menyebabkan keguguran, dan 16,9% ibu hamil beranggapan
berhubungan seksual pada trimester ketiga dapat menyebabkan kelahiran
prematur. Berdasarkan penelitian (Asisdiq & Side, 2021) di BPS Syafyeni,
Curug Kabupaten Tangerang yang mengambil 50 responden, diketahui
sebanyak 18 orang ibu hamil (36,0%) berpengetahuan baik tentang

hubungan seksualitas selama kehamilan dan masih sering melakukan
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hubungan seksual, sedangkan 32 (64,0) berpengetahuan rendah tentang
hubungan seksual selama kehamilan dan cenderung takut berhubungan
seksual selama hamil.

Menurut Budiarti (Anitasari & Hariarti, 2020) sebanyak 54% ibu
hamil gairah untuk melakukan hubungan seksualnya berkuramg, Penelitian
lain menyebutkan ada 41% ibu hamil sama sekali tidak berhubungan seksual
selama trimester pertama meningkat menjadi 59% saat trimester ketiga. Hasil
survei penelitian (Rosiana & Khasanah, 2021) yang dilakukan di Puskesmas
Basuki Rahmad Kota Bengkulu dengan menggunakan instrument kuesioner
dari 10 orang ibu hamil trimester Il terdapat 5 orang yang memiliki
pengetahuan kurang 4 diantaranya tidak melakukan hubungan seksual selama
kehamilan trimester 111, 2 orang ibu memiliki pengetahuan yang cukup dan 3
orang ibu memiliki pengetahuan yang baik.

Melakukan hubungan seksual pada saat hamil tua dianjurkan sebagai
induksi alami persalinan. Saat usia kehamilan mendekati tanggal perkiraan
lahir ibu hamil diharapkan lebih sering melakukan hubungan seksual. Sperma
yang dikeluarkan mengandung hormon prostaglandin yang bermanfaat untuk
merangsang kontraksi. Sebaliknya jika wanita hamil tua tidak melakukan
hubungan seksual sama sekali itu berarti tidak ada sperma yang bekerja
merangsang kontraksi seingga dapat menyebabkan kehamilan lebih bulan
atau cerotinus (Wulandari & Eliyana, 2022).

Pengetahuan tentang perilaku hubungan seksual bagi setiap pasangan

sangat penting agar setiap orang mampu mengetahui dalam kondisi seperti
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apa berhubungan seksual di perbolehkan ataupun tidak diperbolehkan.
Pendidikan seseorang dapat menjadi tolak ukur pengetahuannya, sebab
semakin tinggi pendidikannya semakin mudah untuk menerima informasi
yang diberikan. Saat dalam keadaan hamil tentu tetap membutuhkan
hubungan seksual. Berhubungan intim saat keadaan hamil boleh dilakukan
asal tidak membahayakan janin yang ada dalam kandungannya (Sulistyawati,
2020).

Banyak ibu yang belum mengetahui tentang berhubungan seksual
selama  hamil sehingga terjadi penurunan frekuensi berhubungan seksual
selama kehamilan. Pengetahuan ibu hamil tentang hubungan seksual bisa
dipengaruhi oleh pendidikan, umur, paritas dan juga pekerjaan. Karena
keterbatasan informasi mereka menganggap berhubungan seksual tidak boleh
dilakukan pada saat dalam keadaan hamil. Akibat dari ketidaktahuan ibu
tentang seksualitas selama kehamilan adalah munclnya kekhawatiran dan
kecemasan untuk melakukan hubungan seksual (Natalia & Hidayani, 2020).

Pendidikan kesehatan adalah kegiatan yang dilakukan untuk
meningkatkan pengetahuan dan kesadaran akan pentingnya kesehatan bagi
masyarakat. Dalam pendidikan kesehatan meliputi banyak hal yaitu cara
mewujudkan kesehatan, pencegahan penyakit, penyembuhan penyakit, cara
mengobati, cara menghindari, mencegah penularannya agar tidak bertambah
banyak penyebarannya, dan kemana harus memeriksakan keluhannya.

Sehingga harapannya masyarakat menyadari sejak dini bahwa kesehatan yang
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mereka anggap sepele sebenarnya sangat berpengaruh dalam kehidupan
sehari-hari (Brier and lia dwi jayanti 2020).

Media yang digunakan adalah E-Booklet yaitu berupa buku yang bisa
disimpan dalam bentuk file atau gambar, keuntungannya adalah kapasitasnya
untuk penyimpanannya kecil bisa diakses kapan saja dan dimana saja tanpa
tenggang waktu tidak perlu takut basah seperti buku yang memakai kertas,
didalamnya memuat banyak informasi yang dapat menambah pengetahuan
bagi pembacanya, E-Booklet juga sebagai media pembelajaran yang cukup
efektif dalam penyampaian sebuah informasi karena disertai dengan warna
yang menarik dan ilustrasi gambar agar pembacanya tidak bosan dan lebih
mudah membayangkan (Arifah Khairrani, 2019). E-booklet digunakan
sebagai media pendudukung sebuah pembelajaran, ukurannya yang kecil dan
memuat tentang pengetahuan yang ringkas namun mudah dipahami dapat
mempermudah pembacanya menambah wawasan, E-booklet merangkum
materi secara sitematis dan berisi fakta yang ada serta bersifat inofatif karena
memiliki gambar yang bisa mendudukung secara visual sehingga dapat
membuat orang yang melihatnya mejnadi ingin tahu isinya (Afrikani & Yani,
2020).

E-booklet adalah buku versi digital yang tidak perlu dicetak untuk
membacanya cukup di Handphone, laptop atau komputer, bagi orang yang
sulit untuk membacaa tulisan yang kecil dan cahaya yang minim di dalam E-
booklet huruf daan gambar bisaa diperbesar sehingga pembaca tidak perlu

khawatir kesulitan membaca juga karena diakses melalui media elektronik
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maka akan lebih terang dan jelas daripada membaca sebuah buku (Makdis,
2020). Membaca E-booklet jauh lebih mudah daripada buku cetak yang biasa
terbuat dari kertas, melalui E-boolet pembaca bisa menemukan bacaan dari
sumber manapun karena akan muncul referensi bacaan dari hyperlink
halaman tersebut (Widodo 2016).

Pendidikan kesehatan yang dilakukan memiliki tujuan sebagai proses
perubahan pada diri seseorang dengan maksud untuk mencapai derajat sehat.
Tujuan dari pendidikan kesehatan adalah mengubah perilaku yang tidak sehat
menjadi sehat baik pada individu, kelompok, dan masyarakat. Pendidikan
kesehatan adalah proses membantu seseorang, tidak hanya sebagai penambah
pengetahuan namun diharapkan nantinya dapat mengubah perilaku individu
atau sekelompok masyarakat mengenai hal-hal yang mempengaruhi
kesehatan pribadinya dan orang lain dalam memelihara kesehatannya dan
tidak hanya mengaitkan diri pada peningkatan pengetahuan, sikap dan praktik
saja, tetapi juga meningkatkan atau memperbaiki lingkungan (baik fisik
maupun non fisik) dalam rangka memelihara dan meningkatkan kesehatan
dengan penuh kesadaran (Jatmika et al., 2019).

Pendidikan kesehatan melalui e-booklet yang ditujukan pada ibu hamil
trimester 111 ini bertujuan sebagai penambah pengetahuan dalam melakukan
hubungan seksual, sehingga nantinya jika ibu hamil dan pasangannya tahu
manfaat berhubungan seksual ketika usia kehamilan memasuki trimester 11l
harapannya dapat merubah perilakunya. Perubahan perilaku ini erat kaitannya

dengan pendidikan kesehatan yaitu memberikan infromasi kepada individu
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atau sekelompok masyarakat dan sebagai ajakan untuk memperbaiki perilaku
kehidupan agar menjadi lebih baik dan lebih sehat (Jatmika et al., 2019).

Hasil penelitian (Wahidah & Ruhmawati, 2022) yang memiliki 87
responden yang diberikan pendidikan keehatan melalui E-booklet 50,30 rata-
rata skor menjawab pertanyaan dengan benar dan setelah dilakukan
pendidikan kesehatan dengan E-booklet meningkat menjadi 73,8% ini artinya
ada peningkatan sebanyak 46,67%, nilai peningkatan yang cukup signifikan
yang memiliki p Value=0,000 dibawah 0,005 ini membuktikan bahwa
pendidikan kesehatan dengan media E-booklet cukup baik.

Berdasarkan pengambilan data dari buku register kehamilan tanggal 7
Maret 2023 jumlah seluruh ibu hamil yang ada di Praktik Bidan Mandiri Siti
Isti’anatul Amriyah, S.Tr.Keb. dari bulan Desember 2022 — Februari 2023
ada 47 ibu hamil yang memeriksakan kandungannya dan ada 18 ibu hamil
Trimester ketiga. Setelah melakukan wawancara pada 10 ibu hamil trimester
I11 didapatkan 7 ibu hamil mengatakan belum mengetahui tentang seksualitas
dalam kehamilan dan belum pernah mendapatkan infromasi mengenai

seksualitas dalam kehamilan.

. Tujuan Penelitian

1. Tujuan Umum
Memberikan pendidikan kesehatan dengan media E-booklet untuk
meningkatkan pengetahun dalam perilaku seksual pada ibu hamil trimester
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2. Tujuan Khusus
Mengetahui efektivitas pendidikan kesehatan melalui meida e-booklet
untuk meningkatkan pengetahuan dalam perilaku seksual pada ibu hamil

trimester 111.

C. Manfaat Penelitian
1. Manfaat Teoritis
a. Bagi Institusi
Menambah infromasi yang bisa dijadikan sebagai bahan pustaka
tambahan bagi Universitas Muhammadiyah gombong
b. Bagi Praktik Mandiri Bidan
Menambah informasi dan pengalaman bidan dalam memberikan
pendidikan kesehatan dalam perilaku seksual selama kehamilan
trimester 111
2. Manfaat praktis
a. Bagi Penulis
Menambah pengetahuan penulis dan dapat secara langsung
menerapkan pendidikan kesehatan pada pasien dengan menerapkan

teori yang ada

b. Bagi Tenaga Kesehatan

Sebagai pertimbangan dalam melakukan pendidikan kesehatan bagi

ibu hamil trimester 111
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c. Bagi Pasien
Menambah pengetahuan, informasi dan keterampilan pasien tentang
pendidikan kesehatan khususnya tentang perilaku seksual selama

kehamilan trimester I11.
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Terlampir I Informed consent

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama RO WAt

Umur : ZW'\.‘

GPA 25y ek
Alamat " Bavoo 3/2
Pekerjaan ) A

No. telepon/Hp h =

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya menyatakan (bersedia/
Frdnk—hereedia)*  untuk menjadi responden yang dilakukan oleh Na'imatul
Khoiriyah mahasiswa Kebidanan Program  Diploma  Tiga Universitas
Muhammadiyah Gombong dengan judul penerapan “e-booklet sebagai media
pendidikan kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan dalam perilaku seksual
pada ibu hamil trimester iii di PMB Siti Isti'anatul Amriyah Desa Bq)llom
Kecamatan Karangsambung Kabupaten kebumen.

Saya mengerti bahwa penerapan ini tidak akan merugikan Jm

¥ umpadauyawhmssaymsuwbwhnadﬂahmm
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Terlampir | Informed consent

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)
Yang bertanda tangan dibawah ini;
Nama ZYGA«‘
Umur - Dl
GPA S Wy (et

. | BB

Alamat : M /,_
Pekerjaan ARt
No. telepon/Hp HIR

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya menyatakan (bersedia/
Tidalebersedt)*  untuk menjadi responden yang dilakukan oleh Na’ lmﬂt\ll
Khoiriyah mahasiswa Kebidanan  Program Diploma  Tiga. Umvidl
Muhammadiyah Gombong dengan judul penerapan “e-booklet ubagn
pendidikan keschatan untuk meningkatkan pengetahuan dalam w
pada ibu hamil trimester iii di PMB it Isianatul Amm}u:,g,.. anioro
xmmnl(mnwmbunsxabupatenhbnmw g 14
mengerti bahwa pcnenpan ini udak aknn
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Terlampir | Informed consent

N
SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDE

(Informed Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama ] W\&.\

Umur 22

GPA . 7\ ey (eage)
Alamat o 4[«

Pekerjaan Rt

No. telepon/Hp g

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya menyatakan (bersedia/
Fidek—bersadia)* untuk menjadi responden yang dilakukan oleh Na'imatul
Khoiriyah mahasiswa Kcbidanan  Program Diploma Tiga Universitas
Muhammadiyah Gombong dengan judul penerapan “e-hooklet sebagai quu
pendld\kan kesehatan untuk menmgkatkan pengetahuan dalam penwm sekaual
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Terlampir | Informed consent

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ini;

Nama :\{u(\'\

Umur S\ - .

GPA 247%™y W)
Alamat : Rarvot \I-L
Pekerjaan e

No. telepon/Hp &

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya menyatakan (bersedia/
Frdak—bersodis®  untuk menjadi responden yang dilakukan oleh Na'imatul
Khoiriyah mahasiswa Kebidanan Program Diploma Tiga Universitas
Muhammadiyah Gombong dengan judul penerapan “e-booklet sebagm n&dm

| pendidikan kesehatan untuk mepingkatkan pengetahuan dalam perilaku s
g mmmemmasmwmmmmn?
“Ewmnmbﬂmmmunudakmmum
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Terlampir 1 Informed consent

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ni;

Nama : V\\w‘\ Q—v\\\k(u i

Umur A -

GPA pges %13 32y (cthe)
Alamat PN 3 /2

Pekerjaan \eT

No. telepon/Hp 3P

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti, saya menyatakan (bersedia/
Fidak—bessedt)* untuk menjadi responden yang dilakukan olech Na'imatul
Khoiriyah mahasiswa Kebidanan Program Diploma Tiga Universitas
Muhammadiyah Gombong dengan judul penerapan “e-booklet '*3831 m
- pendidikan kesehatan untuk meningkatkan pengetahuan dalam perilaku s

pdiMhmﬂﬁmﬂHiﬂ&MSmbumdm@m
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SURAT PERNYATAAN CEK SIMILARITY/PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama - Sawiji, S.Kep.Ns., M Sc
NIK 96009
Jabatan : Kepala UPT Perpustakaan, Multimedia, SIM, dan [T

Menyatakan bahwa karya tu is di £ lolos uji cek similarity/plagiasi:
Judul : E-BOOK: PENDIDIKAN KESEHATAN UNTUK

\ AN DALAM PERILAKU SEKSUAL PADA
3 Ul RIYAH DESA
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