FORMULASI SPRAY GEL EKSTRAK UMBI RUMPUT
TEKI (Cyperus rotundus L) SEBAGAI REPELLENT

SKRIPSI

Disusun Untuk Mahasiswa Sebagai Persyaratan

Mencapai Derajat Sarjana Farmasi

Diajukan oleh
Dwi Refligheni Sukma
NIM : C12020008

PROGRAM STUDI FARMASI PROGRAM SARJANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
2024



FORMULASI SPRAY GEL EKSTRAK UMBI RUMPUT
TEKI (Cyperus rotundus L) SEBAGAI REPELLENT

SKRIPSI

Disusun Untuk Mahasiswa Sebagai Persyaratan

Mencapai Derajat Sarjana Farmasi

Diajukan oleh
Dwi Refligheni Sukma
NIM : C12020008

PROGRAM STUDI FARMASI PROGRAM SARJANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
2024

i
Universitas Muhammadiyah Gombong



HALAMAN PERSETUJUAN

FORMULASI SPRAY GEL EKSTRAK UMBI RUMPUT TEKI (Cyperus
rotundus 1) SEBAGAI REPELLENT

Telah disetujui dan dinyatakan telah memenuhi syarat untuk diujikan pada tanggal
19 Agustus 2024

Yang dipersiapkan dan disusun oleh :

Dwi Refligheni Sukma
NIM : C12020008

Susunan Tim Pembimbing

1. apt. Laeli Fitriyati, M. Farm Pembimbing 1 (.=, 4).

2. apt. Naelaz Zukhruf W.X., M. Pharm, Sci Pembimbing 2 (.. et}

Mengetahui,

Ketua Program Studi Farmasi Program Sarjana
Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiygh Gombong

o A
[ Y
5

apt. Naelaz Zukhruf‘V_VakhnjiztuI Kiromah., M. Pharm, Sci

NIDN. 061819202

ii
Universitas Muhammadiyah Gombong

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

LEMBAR PENGESAHAN

FORMULASI SPRAY GEL EKSTRAK UMBI RUMPUT TEKI (Cyperus
rotundus 1) SEBAGAI REPELLENT

Yang dipersiapkan dan disusun oleh :

Dwi Refligheni Sukma
NIM :C12020008

Telah Dipertahankan Di Depan Tim Penguji Pada Tanggal
19 Agustus 2024

Susunan Tim Pembimbing

1. apt. Wahyu Rahmatulloh, M.Farm Ketua Penguji (......M....7..
2. apt. Laeli Fitriyati, M. Farm Pembimbing 1 (.

3. apt. Naelaz Zukhruf W.K., M. Pharm, Sci  Pembimbing 2 (...

Mengetahui,
Ketua Program Studi Farmasi Program Sarjana
Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhal};fflm diyah {fombong
th il j:\-' \

NIDN. 061819202

iii
Universitas Muhammadiyah Gombong

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Saya yang bertandatangan dibawah ini :

Nama : Dwi Refligheni Sukma

Nim : C12020008

Program Studi : S1 Farmasi

Judul Penelitian . Formulasi Spray Gel Ekstrak Umbi Rumput

Teki (Cyperus rotundus L) Sebagai Repellent

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa penelitian ini adalah hasil karya
sendiri. Sepanjang sepengetahuan saya, skripsi ini tidak berisi materi
yang pernah dipublikasikan atau ditulis orang lain atau digunakan untuk
menyelesaikan studi di perguruan tinggi lain, kecuali pada bagian
tertentu yang saya ambil sabagai bahan acuan dan ditulis dalam daftar
Pustaka.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarmnya dan
dapat digunakan sebagaimana semestinya

Gombong, 19 Agustus 2024
Yang menyatakan,

EEDI 4,

16 i

:‘ @ ml ] u/

D ﬁ -

§ wml ’/‘T EL
E (784l 6562345

b

Dwi

—_

Refligheni Sukma
C12020008

v
Universitas Muhammadiyah Gombong

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME

Yang bertandatangan dibawah ini :

Nama . Dwi Refligheni Sukma

Tempat, Tanggal + Kebumen, 13 April 2002

Lahir

Alamat . Dk. Kembangkuning RT 02 RW 04, Kemukus
Kec. Gombong Kab. Kebumen

Nomor Telepon 1 089647268521

Alamat Email + dwireflighenisukma@gmail.com

Dengan ini saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang
berjudul :

Formulasi Spray Gel Ekstrak Umbi Rumput Teki (Cyperus rotundus L)
Sebagai Repellet

Bebas dari plagiarism dan bukan hasil karya orang lain.
Apabila dikemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari skripsi tersebut
terindikasi plagiarism, saya bersedia mencrima sanksi peraturan perundang-

undangan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa unsur
pemaksaan dari siapapun

Gombong, 19 Agustus 2024
Yang menyatakan,

F__

Dwi Refligheni Sukma
C12020008

v
Universitas Muhammadiyah Gombong

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

HALAMAN PERNYATAAN PUBLIKASI

Sebagai civitas akademik Universitas Muhammadiyah Gombong, saya yang
bertandatangan di bawah ini:

Nama : Dwi Refligheni Sukma
Nim : C12020008

Program Studi : S1 Farmasi

Jenis Karya : Skripsi

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, menyetujuai untuk memberikan kcpad.a
Universitas Muhammadiyah Gombong Hak Bebas Royalti Noneklusif
(nonecclusive Royalty-Free Right) atas skripsi saya yang berjudul:

Formulasi Spray Gel Ekstrak Umbi Rumput Teki (Cyperus rotundus L.)
sebagai Repellent

Berdasarkan perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas Royalty
Nonekslusif ini Unversitas Muhammadiyah Gombong berhak menyimpan,
mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data, merawat,
dan mempublikasikan skripsi saya sebagai penulis/pencipta dan pemilik Hak
Cipta. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya

Gombong, 19 Agustus 2024
Yang menyatakan,

Dwi Refligheni Sukma
C12020008

vi
Universitas Muhammadiyah Gombong

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

KATA PENGANTAR

Puji Syukur atas kehadiran Allah SWT. yang telah memberikan Rahmat, nikmat,

barokah, serta karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan

judul “Formulasi Spray Gel Ekstrak Umbi Rumput Teki (Cyperus Rotundus

L) Sebagai Repellent”.

Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan Program

Studi Farmasi Tingkat Strata-1 (S1) Universitas Muhammadiyah Gombong.

Peneliti tidak akan mampu menyelesaikan skripsi ini tanpa adanya kerjasama,

bimbingan, dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu peneliti

menyampaikan banyak terima kasih kepada :

1.

Ibu Dr. Hj. Herniyatun, M.Kep, Sp.Mat selaku Rektor Universitas
Muhammadiyah Gombong.

Ibu Eka Riyanti, M.Kep.Sp.Mat selaku dekan fakultas ilmu kesehatan
Universitas Muhammadiyah Gombong

Ibu apt. Naelaz Zukhruf WK., M.Pharm. Sci selaku Ketua Program
Studi Farmasi Program Sarjana Universitas Muhammadiyah Gombong
serta selaku dosen pembimbing kedua yang banyak memberikan
masukan ilmu, waktu, dan semangat kepada penulis dalam proses
penyusunan skripsi ini.

apt. Laeli Fitriyati, M. Farm selaku dosen pembimbing pertama yang
banyak memberikan masukan ilmu, waktu, dan semangat kepada
penulis dalam proses penyusunan skripsi ini.

Bapk apt. Wahyu Rahmatulloh. M. Farm selaku dosen penguji yang
sudag memberi masukan ilmu, waktu dan semangat kepda penulis
dalam proses penyusunan skripsi ini.

Ibu apt. Tri Cahyani Widiastuti., M,Sc. Selaku Dosen Pembimbing
Akademik yang selalu memberikan motivasi dan nasehat.

Seluruh civitas akademik Program Studi Farmasi Program Sarjana

IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Gombong

vii
Universitas Muhammadiyah Gombong



8. Kedua orang tua tercinta dan segenap keluarga tercinta yang selalu
mendoakan dan memberi dukungan sehingga peneliti dapat
menyelesaikan skripsi ini.

9. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu-persatu yang telah
membantu dan memberikan semangat hingga skripsi ini dapat

terselesaikan.

Peneliti telah berupaya dengan maksimal, namun peneliti menyadari masih
banyak kekurangan serta kekeliruan dalam penyusunan skripsi ini. Oleh
karena itu, kritik dan saran sangat dibutuhkan demi kebaikan dan
kesempurnaan skripsi ini. Akhir kata peneliti berharap semoga skripsi ini

dapat bermanfaat dalam memperkaya ilmu pengetahuan. Aamiin.

Gombong, Agustus 2024

(Dwi Refligheni Sukma)

viii
Universitas Muhammadiyah Gombong

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillahi robbil alamin, tiada hentinya mengucapkan syukur kepada

Allah SWT. atas segala nikmat serta ridho-Mu sehingga saya dapat mencapai dan

berada pada titik ini. Semoga pencapaian ini menjadi langkah awal dari masa

depan dalam meraih cita-cita, menambah kualitas diri, bermanfaat bagi orang lain,

serta barokah dan sukses dunia akhirat. Dengan rasa syukur yang mendalam, telah

diselesaikan skripsi ini, penulis akan mempersembahkan karya indah beserta

ucapan banyak terimakasih kepada :

1.

Kedua orang tua tercinta lbu Sudaryati dan Bapak Robiyono yang selalu
memberikan doa, dukungan serta kasih saying yang tidak dapat terhitung
lagi.

Kepada kakak kandung saya Yudha Dhatu Madhe Irochim yang senantiasa
mebmerikan doa dan dukungan dalam pelaksanaan skripsi ini.

Keluarga besar serta saudara yang telah membantu memberikan doa dan
dukungan untuk mencapai keberhasilan ini.

Diri sendiri yang kuat sampai dititik ini.

Dosen pembimbing dan dosen penguji yang dengan sabar dan memberikan
bimbingan, arahan, nasehat serta doa sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan.

Teman dan sahabat yang telah membantu terlaksananya penelitian ini dan
telah berkenan mendengarkan keluh kesah selama berlangsungnya
penyusun skripsi ini.

Almamaterku Universitas Muhammadiyah Gombong.

IX
Universitas Muhammadiyah Gombong



PROGRAM STUDI FARMASI PROGRAM SARJANA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Universitas Muhammadiyah Gombong

Skripsi, Juli 2024

Dwi Refligheni Sukma®, Leli Fitriyati?, Naelaz Zukhruf W.K.>

ABSTRAK

FORMULASI SPRAY GEL EKSTRAK UMBI RUMPUT TEKI (Cyperus
rotundus L) SEBAGAI REPELLENT

Latar Belakang, Virus dengue merupakan salah satu penyebab penyakit DBD
yang ditularkan melalui gigitan nyamuk Aedes aegypti. Rumput teki (Cyperus
rotundus L.) memiliki senyawa flavonoid, alkaloid, tannin, dan saponin yang
memiliki potensi sebagai repellent. Umbi rumput teki diolah menjadi spray gel
untuk mempermudah dalam penggunaan.

Tujuan Penelitian, untuk mengembangkan umbi rumput teki (Cyperus rotundus
L.) sebagai spray gel repellent. Aedes aegypti yang memiliki mutu sediaan baik
dan mempunyai aktivitas repellent terhadap nyamuk Aedes aegypti.

Metode Penelitian, pembuatan ekstrak umbi rumput teki menggunakan metode
maserasi menggunakan akuades, setelah itu dilakukan standarisasi ekstrak.
Ekstrak dibuat sediaan spray gel divariasikan dengan karbopol 940. Formula
dilakukan uji evaluasi seperti uji organoleptis, homogenitas, pH, viskositas, daya
sebar, waktu penyemprotan, waktu kering dan stabilitas. Selanjutnya sediaan
dilakukan uji repellent menggunkana probandus sebanyak 18 orang dengan cara
sediaan di semprotkan ke tangan probandus. Sediaan diuji statistik menggunakan
One Way ANOVA.

Hasil Penelitian, Ekstrak umbi rumput teki memenuhi persyaratan standarisasi
selain itu sediaan spray gel umbi rumput teki memenuhi syarat sediaan fisik yang
baik dan mempunyai aktivitas repellent dengan nilai % daya proteksi nyamuk tiap
formula yaitu F1 74,04%, F2 74,32%, dan F3 77,44%. Berdasarkan uji statistik
niali % daya proteksi nyamuk tidak memiliki perbedaan signifikan antara formula.
Kesimpulan, Formula spray gel dengan variasi karbopol 940 dari ekstrak akuades
umbi rumput teki (Cyperus rotundus L.) menunjukkan potensi sebagai repellent
yang memenuhi persyaratan mutu sediaan.

Saran, Disarankan pada penelitian selanjutnya untuk memvariasikan sediaan
lainnya dengan ekstrak yang berbeda

Kata Kunci : Ekstrak umbi rumput teki, uji repllent, spray gel,
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Dwi Refligheni Sukma @, Laeli Fitriyati ", Naelaz Zukhruf W.K ©

ABSTRACT

SPRAY GEL FORMULATION OF TEKI GRASS (Cyperus rotundus L)
TUBER EXTRACT SPRAY GEL AS A REPELLENT

Background: The dengue virus is a major cause of dengue hemorrhagic fever
(DHF) and is transmitted through the bite of the Aedes aegypti mosquito.
Cyperus rotundus L., commonly known as nutgrass or purple nutsedge, contains
flavonoids, alkaloids, tannins, and saponins, which have potential as mosquito
repellents. The tubers of Cyperus rotundus are processed into a spray gel to
facilitate easier application.

Objective: The objective of this study is to develop a spray gel repellent from
Cyperus rotundus L. tuber extract that has good quality and effective repellent
activity against Aedes aegypti mosquitoes.

Method: The Cyperus rotundus L. tuber extract was prepared using the
maceration method with water. The extract was then standardized to ensure
quality. The standardized extract was formulated into a spray gel with varying
concentrations of Carbopol 940. The formulations were evaluated for organoleptic
properties, homogeneity, pH, viscosity, spread ability, spray time, drying time,
and stability. The repellent activity was tested on 18 volunteers by spraying the
gel on their hands to assess its effectiveness against Aedes aegypti. The data were
analyzed statistically using One Way ANOVA to determine significant differences
between formulations.

Results: The Cyperus rotundus L. tuber extract met the standardization
requirements. The spray gel formulations of Cyperus rotundus L. demonstrated
good physical quality and effective repellent activity. The percentage protection
values against mosquitoes for each formula were: F1 74.04%, F2 74.32% and F3
77.44%. Statistical analysis indicated that there were no significant differences in
mosquito protection percentages among the different formulations.

Conclusion: The spray gel formulations with varying Carbopol 940 from Cyperus
rotundus L. aqueous extract show potential as effective repellents that meet the
quality standards for such products.

Suggestion: Future research should explore other types of formulations and
different extracts to enhance the effectiveness and variety of repellent products.

Keywords: Cyperus rotundus tuber extract, repellent test, spray gel
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BAB | PENDAHULUAN

Latar Belakang

Penyakit menular yang dikenal sebagai Demam Berdarah Dengue
(DBD) dibawa oleh virus dengue, yang merupakan larva nyamuk.
Nyamuk Aedes aegypti mencari mangsa pada pukul 08.00-10.00 dan
17.00-19.00. Demam berdarah ditandai dengan 4 ciri utama yaitu
peluasan getah bening, adanya pendarahan, shock (kejang), dan demam
dengan suhu yang tidak sesuai karena virus dapat menetas di dalam
tubuh. Pasien dengan demam berdarah mengalami shock (kejang)
akibat kebocoran plasma, yang dapat berbahaya jika tidak mendapat
pertolongan medis secepatnya (Fitria, 2016).

Virus dengue sendiri termasuk dalam family Flaviviridae dan
terdapat menjadi 4 serotipe, diantaranya adalah DEN-1 sampai dengan
DEN-4. Infeksi dengue disebarkan oleh nyamuk Aedes aegypi betina.
Nyamuk ini juga menyebarkan infeksi zika, demam kuning, dan virus
cikungunya. Virus dengue sendiri meningkat drastis setiap tahunnya,
dan diperkirakan 390 juta orang tertular setiap tahunnya, dimana 96
juta diantaranya memiliki gejala klinis, meningkat hingga 8 kali lipat
dalam dua dekade. Studi populasi menunjukan bahwa 3,9 miliar orang
di 129 negara beresiko tertular demam berdarah (Kemenkes RI, 2021).

Kasus demam berdarah terjadi di setiap kota dan daerah di
Indonesia. Wilayah yang masuk kategori endemisitas rendah yaitu
daerah yang memiliki <10 kasus per 100.000 penduduk, jumlahnya
sangat sedikit dan sangat tersebar di wilayah. Di Indonesia, survei
jentik nyamuk dilakukan di 23.829 dari 84.502 desa pada tahun 2022
(28%) yang menempatkan sebagian besar (14.936 desa, 63%) berisiko
terkena demam berdarah. Meskipun 94,6% dari 46 juta rumah telah
dinyatakan bebas dari jentik nyamuk, kasus demam berdarah masih

cukup sering terjadi. Angka bebas jentik yang melebihi 90% juga
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tampak ditemukan selama tiga tahun sebelumnya (2020-2022)

(Kemenkes RI, 2023).
Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN) yang telah digencarkan sejak
tahun 1992 merupakan salah satu program yang digunakan untuk
mencegah DBD. Program ini berubah menjadi 3M Plus pada tahun
2000, yang menggabungkan pencegahan nyamuk, budidaya ikan, dan
pengendalian jentik. PSN 3M Plus merupakan salah satu cara
pengendalian penyakit demam berdarah yang mungkin belum
diketahui masyarakat (Ramadhani et al., 2019). Kegiatan tersebut
seperti penggunaan bahan Kkimia membunuh jentik nyamuk,
penyemprotan untuk membunuh nyamuk, dan tindakan yang dapat
melindungi masyarakat dari nyamuk, seperti menggunakan kelabu,
memakai baju dan celana panjang serta menggunakan repellent
(Rakhmani et al., 2018).

Repellent merupakan penolak nyamuk atau serangga. Repellent
sudah banyak tersedia dipasaran dan digunakan oleh masyarakat
diseluruh dunia untuk mencegah DBD. Dibandingkan dengan repellent
kimia yang memiliki efek kesehatan yang toksik, dapat dikurangi
dengan metode pengendalian alami seperti menggunakan pengusir
nyamuk berasal dari tanaman yang memiliki aroma khas dan menarik
bagi manusia, namun dapat mengusir nyamuk (Aini et al., 2017).

Repellent telah beredar di masyarakat untuk mencegah DBD.
Sediaan tersebut biasanya digunakan di luar tubuh seperti spray gel,
lotion, dan obat nyamuk bakar. Kebanyakan obat nyamuk mengandung
bahan  kimia  berbahaya seperti  permethin dan DEET
(diethylmetatoluamide) yang menyebabkan lingkungan terkontaminasi,
residu dan menyebabkan resistensi obat. Residu yang tersisa juga dapat
menimbulkan beberapa gangguan kesehatan bagi manusia apabila
bersentuhan dengan kulit sensitif, dan digunakan dalam dosis besar
dapat menyebabkan iritasi dan kejang otot, serta menyerap ke dalam
kulit (Inayah, 2023).
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Sediaan spray gel memiliki daya sebar yang baik saat diaplikasikan
karena bentuknya yang semi cair. Spray gel dapat mengoptimalkan
efek perlindungan produk terhadap nyamuk, karena mengandung
bahan pengental yang tahan lama saat diaplikasikan dan tidak
mengandung propalen berbahaya (Jatmiko, 2020).

Pemilihan plasticizer dan polimer yang tepat sangat penting untuk
formulasi spray gel agar mudah kering setelah digunakan dan tidak
melekat pada kulit. Dibandingkan dengan sediaan topikal lainnya,
sediaan spray gel dinilai lebih aman, lebih nyaman digunakan, dan
lebih mudah dibersihkan (Sani, 2016).

Berdasarkan hal tersebut, maka perlu dikembangkan repellent yang
ramah lingkungan dan aman, salah satunya adalah penggunaan bahan
alami yang berasal dari tumbuhan, seperti rumput teki. Rumput teki
merupakan tanaman herbal liar yang sering ditemukan di sawah dan
pekarangan rumah yang dianggap gulma (Prastiwy et al., 2015).
Rimpang rumput teki kaya akan kandungan alkaloid, flavonoid, tanin,
furochromnes, pati, seskuiterpenoid, saponin, dan minyak atsiri. Umbi
dan daun tanaman rumput teki (Cyperus rotundus L.) mengandung
flavonoid, alkaloid dan tanin, diantara senyawa fitokimia lainnya.
Rumput teki mengandung senyawa nabati yang digunakan sebagai
pengusir serangga (Inayah, 2023).

Kandungan senyawa repellent seperti minyak atsiri dan flavonoid
yang berperan sebagai racun pernafasan, alkaloid mempunyai rasa
pahit yang dapat mengganggu kemampuan makan, dan saponin dapat
bekerja sebagai racun perut (Agung et al., 2022). Rimpang umbi
rumput teki memiliki aktivitas sebagai ovisida dan larvasida,
penghalau serangga, anti inflamasi, anti virus, anti diare, anti emetik,
anti obesitas, anti mikroba, dan anti kariorganik (Kamala et al., 2018).

Pada penelitian ini menunjukan bahwa ekstrak akuades umbi
rumput teki 6% mempunyai efek repellent yang paling baik terhadap

nyamuk Aedes aegypti dengan tingkat persen daya proteksi sebesar
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73,84% dan 72,94% serta dinyatakan signifikan dengan nilai p<0,05
(Inayah, 2023).

Salah satu bahan pembentuk gel yang umum digunakan adalah
karbopol. Gelling agent atau bahan pembentuk gel harus bersifat
aman, inert, dan tidak dapat bereaksi dengan bahan lain. Karbopol 940
adalah bahan pembentuk gel yang memiliki sifat kompatibilitas dan
stabilitasnya yang sangat baik untuk kulit, kemudahan pengaplikasian,
dan kurangnya toksisitas. Karakteristik zat pembentuk gel perlu
disesuaikan dengan bentuk sediaan saat menggunakannya. Agen
pembentuk gel biasanya menggunakan konsentrasi dosis 0,5-2,0%.
Semakin tinggi viskositas gel, semakin kuat struktur gelnya (Thomas
etal., 2023).

Berdasarkan latar belakang tersebut maka dapat disimpulkan
bahwa tujuan penelitian ini adalah untuk mencari alternatif dari
tanaman umbi rumput teki yang dapat digunakan sebagai repellent
terhadap nyamuk Aedes aegypti yang dengan efek samping yang
minimal.

1.2 Rumusan Masalah

1.2.1 Apakah variasi penggunaan karbopol 940 pada sediaan spray gel
umbi rumput teki (Cyperus rotundus L.) memiliki pengaruh mutu
sebagai repellent terhadap nyamuk Aedes aegypti?

1.2.2  Apakah sediaan spray gel dari umbi rumput teki (Cyperus rotundus
L.) memiliki aktivitas sebagai repellent terhadap nyamuk Aedes
aegypti dengan parameter nilai persen daya proteksi.

1.3 Tujuan penelitian
1.3.1 Tujuan Umum
Penelitian ini bertujuan untuk memanfaatkan umbi rumput
teki (Cyperus rotundus L.) sebagai spray gel repellent yang
memiliki efek samping minimal dan tidak terjadi iritasi

pada kulit, sehingga dapat digunakan lebih mudah.
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1.3.2  Tujuan Khusus
1.3.2.1 Membuat sediaan spray gel umbi rumput teki (Cyperus
rotundus L.) sebagai aktivitas repellent terhadap
nyamuk Aedes aegypti yang memiliki pengaruh mutu
sediaan.
1.3.2.2 Mengetahui berapa nilai aktivitas spray gel umbi
rumput teki (Cyperus rotundus L.) sebagai repellent
terhadap nyamuk Aedes aegypti.
1.4 Manfaat Penelitian
1.41 Manfaat Bagi Perngembangan Iimu
Dalam penelitian ini dapat dijadikan sebagai salah
satu referensi dalam bidang kefarmasian bahan alam untuk
mengembangkan salah satu tanaman yang banyak di
kalangan masyarakat yaitu umbi rumput teki (Cyperus
rotundus L.) dalam bentuk sediaan spray gel yang
digunakan sebagai repellent terhadap nyamuk Aedes
aegypti.
1.4.2  Manfaat Bagi Praktisi
Manfaat bagi peneliti yaitu memperluas pengetahuan dalam
pengembangan ilmu teknologi farmasi bahan alam yang ada
disekitar masyarakat sebagai repellent terhadap nyamuk Aedes
aegypti dengan memanfaatkan proteksi umbi rumput teki.
1.4.3 Manfaat Bagi Masyarakat
Penelitian ini dapat dimanfaatkan oleh masyarakat
untuk mengetahui komposisi dan konsentrasi spray gel
umbi rumput teki (Cyperus rotundus L.) yang digunakan

sebagai alternatif repellent terhadap nyamuk Aedes aegypti.
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1.5 Keaslian Penelitian
Tabel 1. 1 keaslian penelitian
Nama Judul Penelitian Metode Hasil Penelitian Persamaan dan
Penelitian, Penelitian Perbedaan dengan
Tahun Penelitian ini
Penelitian
(Siti Inayah, Uji Aktivitas Invivo dengan Ekstrak etanol 96% dan Perbedaan :
2023) Ekstrak Etanol 96% larvanyamuk  akuades umbi rumput -  Sediaan yang
Dan Aquadest teki pada konsentrasi 6% akan dibuat
Umbi Rumput Teki memiliki efek repellent - Pelarut  yang
(Cyperus rotundus paling baik dengan hasil akan digunakan
L) Sebagai persen daya proteksi Persamaan :
Repellent Terhadap masing-masing 73,84% -  Simplisia yang
Nyamuk Aedes dan 72,94% pada digunakan
Aegypti nyamuk Aedes aegypti - Nyamuk Yyang
dan dinyatakan akan digunkan
signifikan dengan nilai
p<0,005
(Hartiana, Identifikasi In vivo dengan  Hasil uji repellent  Perbedaan :
2021) Senyawa Kimia dan manusia ekastrak metanol dan n- - Pelarut  yang
Uji Aktivitas heksan umbi rumput teki diginakan
Ekstrak ~ Metanol diperoleh hasil aktivitas Persamaan :
dan n-heksan Umbi repellent pada ekstrak -  simplisia yang
Rumput Teki nheksan lebih tinggi pada digunakan
(Cyperus rotundus konsentrasi 6% dengan - nyamuk yang
L) Sebagai hasil 62% di banding digunakan
Repellent Terhadap ekstrak metanol
Nyamuk Aedes konsentrasi 6% dengan
aegypti hasil 52%
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KOMITE EFIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETINCS COMMITTEE
UNIVERSITAS "AISYIYAH YOGYAKARTA

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

"ETHICAL APPROVAL"

No.37I8/KEP-UNISA/VI2024

Protokol penelitian vang diusulkan oleh :
The research prosocol proposed by

Peneliti sgama : Dwi Reflighens Sukma

Principal In lavestigator

Nama Institusi : Universitas Mehammadiyah Gomb
Name af the Institulion

Dengan judul:
Tile

“Formulasi spray gel ekstrak umbi rumput teki (Cyperus rotundus L) sebagai repellent™
Dinyatskan layak etik stsu:ll 7 (m]ub) Sundzr WHO ZDll yaity 1) Nikai Sasial, 2) Nilai fimiah, 3) Pemerataan Beban dan

Manfaal. 4) Rvsllso. 5 B 6) K jazn dan Privacy. dan T) P j Setelah Perjel yang
merujuk pada Pedoman CIOMS 2016, . Hal i sepeni yang ditunjiddan olch terpenuhinga indikator setiap standar.

Dadandmbed’m.aﬂ)’ apyvopriate in accardance 1o 7 (seveny) WHO 2011 Standards. 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equirtahli and Benefins. +) Risks, 5} Pe ion/Exploitation. 6) Confidentiality and Privacy. and 7) Infrmed
Congent, referring ta the "OMCIO\BF idelines. Thiy is ax b ficx d by lkffnﬁfmtmq'lhcnlﬁﬂlm'n;ft\xfl standard

Pernyatasn Laik Etik ini berlaku selamsa kurun waktu tangzal 3 Juni 2024 samgai dengan tangeal 6 Juni 2025
This declaration of ethics applies dwring the period Sune 5, 2024 wntil June 6. 2025,

June 5, 2024
Chairperson,

/o

/4
Ns. Yuni Kwmiasih, S.Kep., M.Kep.

Fakuitas llmu Kesehatan

Fakultas Sains dan Teknologi

Fakultas Ekenomi. imu Sosial dan Humaniora

Kampus |- JI. Munir No. 267, S Ngampilan, Yogyakanta | Telp : (0274) 374427

Kampus Terpadu : Ji Siliwangi (ngroad Bam) No. 63 Nogatirto, Gamping, Sleman, Yogyakarta 55292
Telp . (0274} 4459199 | Fax - (0274) 4485204 | Email info@unisayogya ac.id | www unisaycgya ac id

Digiady dengon CamSxamer
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Lampiran 2 Determinasi Tanaman

LABORATORIUM PEMBELAJARAN BIOLOGI

FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI TERAPAN
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

JI. Ringroad Selatan, Tamanan, Banguntapan, Bantul

SURAT KETERANGAN
MNomor : 319/Lab.Bio/B/V1/2024

Yang bertanda tangan di bawah i Kepala Laboratorium Pembelyjaran Biologi Universitas
Ahmad Dahlan menerangkan bahwa

Mama : D Reflighent Sukma
NIM $ CI2020008
Prodi, PT : 51 Farmasi, Universitas Muhammadiyah Gombong

Telah melakukan determinasi rimpang tanaman dengan bimbingan Hery Setivawan, M.5i di
Laboratorium Pembe lajaran Biologi Universitas Ahmad Dahlan, pada tanggal 5 Juni 2024

Tanaman terscbul adalah :
Cyperus romndus L,

Demikian Surat Keterangan ini untuk dapat dipergunakan seperlunya,

Yogyakarta, 7 Jumi 2024

1b~2b ~3b —dn - 5o Cyperaoese
1b~2b ~ 3a Cyperus

Cyperus rotamdies L.

Flora {Sleems, 195K}
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT
Sekretariat : J1. Yos Sudarso no. 461 Gombong, Kebumen Telp. (0287472433
Email: Ippmi@unimugoe.ac.id Web: http://unimugo.ac.id’

Na 1403, 5/1L3 ALVPN/VI2024 Gombong, (4 Juni 2024
Hal : Permohonan ljin

Lampiran @ -

Kepada

Yth. Laboratorium Farmasi Universitas Muhammadiyah Gombong

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Teriring do’a semoga kita dalem melaksanakan fugss sehani-han senantinsa mendapat

lindungan dari Allab SWT. Aamiin

Sehubungan dengan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Farmasi Program

Sarjana Universitas Muhammadivah Gombong, dengan ini kami mohon kesediaannya untuk

memberikan ijin kepada mahasiswa kami:

Namia : Dwi Retligheni Sukma

NIM : C12020008

Judul Penelitian @ Formulasi Spray Gel Ekstrak Umbi Rumput Teki (Cyperus rotundus L)
sehugal Repellent

Keperluan : ljin Penelitian

Demikiam atas perhatian dan ijin vang diberikan kami ucapkan terima kasih.

Wassalamu®alaikum Wr.Wh.

A9
Lo

LINIMUGO  Berkarafter & Mencerdiokan

VRS L b L 6 it
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Lampiran 4 Surat Balasan Penelitian

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
UPT LABORATORIUM FARMASI
I Yos Sudarso Mo.46] Gombong Kebumen 5441 | Telp/Fax (0287472433 473750
Website: www, unimugo.ac.id E-mail ;upil abda oni muge ae.id:
L b e istimug ofee muil.com

Gombong, 10 Juni 2024

Momor 420,61V 3 AUUPT-L/VL2024
L ampiran e

Perihal : Pemberian ljin Penelitisn
Kepada

Yth Kepala LPPM
Universitas Muhammadivah Gombong

Assalamualaikum, Wr.Wh.

Teriring do’a semoga kita senantiasa diberikan kesehatan dan kemudahan dalom menjalankan
aktifi tas schari-hari,

Berdisarkan surat LPPM NO : 4935/IL3AUPN/VYE2024 tangeal 4 Juni 2024 tentang
pemberian ijin penelition mahasiswa;

MNama : Dwi Refligheni Sukma

NIM 1 C12020dM08

Asal Program Studi ¢ Farmasi Program Sarjana

Judul Penelitian : Formulasi Spray Gel Ekstrak Umbi Rumput Teki (Cyperus

rotindus L.} sebagai Repellent
Dengan ini UPT Laboratorium  Farmasi memberikan  fjin kepada mahasiswa  untuk
melaksanakan penelitian di laboratorium Farmasi, Adapun biava dan proses penelitian yang
dilakukan mengikuti ketentuan wang  berlaku  di Laboratorium  Farmasi  Universitas
Muhammadiyah Gombong,
Demikian sural balasan mi kami buat, atas segaly perhation dan kerjasamanya kami ucaphkan
terimakasih

Woassa lamu "alaikum, W, Wh.

Kepala UPT Laboratorinm
Universitas Muhammadivah Gombong

(Rina Saraswati, M.Kep)
NIK 08068
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Lampiran 5 Surat Pernyataan Bebas Plagiarisme

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH GOMBONG
PERPUSTAKAAN
J1. Yos Sudarso No. 461, Telp./Fax. (0287) 472433 GOMBONG, 54412
Website : https://| Ibrary.unimugo.ac.id/
E-mail : lib.unimugo@gmail.com

SURAT PERNYATAAN CEK SIMILARITY/PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Sawiji, M.S¢
NIK : 96009
Jabatan

: Kcpala UPT Perpustakaan, Multimedia, SIM, dan IT

Menyatakan bahwa karya tulis di bawah ini sudah lolos uji cek similarity/plagiasi:
Judul Formulast FIY Cor eygres Umbt pumput e, €eqters yohardut L)
Stvagai fgpelent

Nama Dwh MeRigheni Tuema
NIM ; Claoroosd
Program Studi: £ formas’

Hasil Cek R 3B 4

Gombong, 1§ Muit dory

(Sawiji, M.Sc)
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Nomor : PDN-SKP/12/005
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Lampiran 7 Perhitungan Randemen Ekstrak

3.1 Rendemen Ekstark Umbi Rumput Teki (Cyperus rotundus L)

bobot ekstrak kental

%Rendemen = x100%

bobot simplisia awal

Diketahui :
Bobot ekstrak kental =81 gram

Bobot simplisia awal = 300 gram

_ 8lgram
300 gram

%Rendemam x100%

=27%
Lampiran 8 Standarisasi Ekstrak Umbi Rumput Teki (Cyperus rotundus L)

4.1 Kadar air
WO (berat cawan kosong) =70,173 gram
W1 (berat cawan+sampel) = 75,191 gram
W?2 (berat setelah pengeringan) = 74,791 gram

4 wi1i-w2
% kadar air = mwa%

75191 — 74,791

= 0,
75191 = 70,173 100%

_ ot 00w

{018 7%l

= 7.9%

4.2 Kadar abu total
bobot cawan kosong (a) = 22,813
bobot sampel awal (w) =23,861
bobot cawan + abu (x)  =23,717

X —a
kadar abu total = = x100%
_ 23,717 — 22,813 100%
= 23861 %
_ 0904 100%
~ 238617 7
=3,7%
4.3 Kadar abu larut asam
W = sampel awal
X = sampe akhir
X
% kadar abu larut asam = leOO%
0,1231
= 3 x100%
=0,12%
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Lampiran 9 Dokumentasi Proses Penelitian

Pencucian

2 »

Prc")'ées"pengeringan umbi rumput
teki

Proses penyerbukan

Penimbangan serbuk simplisia

Maserasi akuades ei(strak umbi
rumput teki (Cyperus rotundus L)
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Proses pemekatan

Penimbangan ekstrak

Standarisasi ekstrak kadar air

Standarisasi kadar abu tidak larut
asam

Pembuatan sediaan spray gel
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Telur Nyamuk Aedes aegypti

Pupa Nyamuk Aedes aegypti

76

Jentik-jentik Nyamuk Aedes aegypti

Uji repellent pada Nyamuk Aedes
aegypti

-

_Uji Homogenitas

&

Uji Daya Sebar
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Sediaan spray gel
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